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CurypHo BM € HalpaBWJIO BIICYATICHHE, Y€ HAMOCIEIBbK BCE IIOBEUE XOpa
6onenysat ot quader u pak. Cropea MocjiaeIHN U3CIEIBaHUs BCSIKA TOAUHA B bbirapus
ce pa30oIsaBaT OT pak OKoJo 36 Xwisinu nymu. Bee moBede ca Te3u, Kouto nedernesrt 6e3
BUAMMU NpUYMHU. Bce moBede ca Te3u, KOMTO CH OTUBAT CHbBCEM MIIAJM OT TO3M CBST.
[Toutn HAMa 4YOBEK, KOMTO J]a HE CTpaja OT HAKakBa aneprus. JJockopo BCHUKO TOBa CH
ro oOscHsABaxXMe Ipeau BCHUYKO CbC cTpeca. Ho curypHo cre cu KymyBalu OT
OTPOMHHUTE JbCKABU SOBIKH, ATOJM, I'po3le€ U T.H., KOUTO INpoJaBaT Ha Masapa.
CurypHo BM € Ha TIpaBWJIO BIEUYaTJIeHHE, Y€ ca C BKyC Ha Imiactmaca. CurypHo cre
3abens3any, 4e TYpCKUTE J0MAaTH HE OMEKBAT U HE THUAT ceAMUIM Ha—pel. Kakso ce
KpHe 3a]] BCUYKO TOBa?

HamaTta penakiust ce onura Jla OTTOBOPHU Ha TO3M BBIIPOC OIIE Npeau 7-8 roauHH
OT CTpaHMLIUTE HA BECTHHUK ,,/leTu 3a 31paBe u KpacoTa", a MO-KbCHO U OT CTPAaHULIUTE
Ha crnicanue ,, X150 u BuHO". CUTYypHO MallMHA ca HU 4ynu U pa3opanmu. Ho mpopu u
JTHEC, KOTaTO HaBCAKBAE ce roBopu 3a ' MO u mpotus 'MO, Bce orie MannHa 3HasT 32
KaKBO TOYHO cTaBa aAyma. Crivpalky Aa 4eTar ¥ pa3duTaiKH Mpeayd BCHYKO Ha CBOSTA
CllyxoBa HH()OPMAIMOHHA KYJTypa, OBIrapuTe KaTo ISUI0 HEe pasojiaraT ¢ JOCThIIHA
JOCTOBEpHA nH(popManus 3a nmpodiiema ¢ reHHoMoupunmpannute opranuzmu (IMO) u
OMAaCHOCTTa MM 32 3[PaBETO M EKOJIOTHSTa, Makap dYe JHEC Bede ce MPOBEXIaT
MPEeCKOH(EPEHIINH C yJaCTHETO Ha €KOJIO3H, CIICIUAINCTH M0 XPAaHEHETO, JIEKAPH.

Omacuocrra ot I'MO e mo-gpia00Ka, OTKOJIKOTO BB3MPHEMAHETO W camMoO Karo
npobJeM Ha XpaHeHeTo, T.e. kKaTo (akt, ye MO mpe—Iu3BUKBAT XpAaHUTEIHU ATEPTUU
u otpassiaus. M3cnensanns B EBpona, Pycus u npyru ctpanu Ha reHHOMOIU(DUITPaHH
OpraHu3MH, MOKa3BaT, Ye Te HE CaMO 3acTpallaBaT 34paBeTO Ha JHEIIHMA YOBEK, HO ca
U yaap cpelty aeMorpadcekure npobiieMu Ha 4OBEUECTBOTO U
ca 3aIiaxa 3a HeroBoTo ObJele.

MHoro cTpaHu, BKIIOYUTENHO M bbarapus, mpexussxa aBapusita B UepHoOw,
KOSITO HaHECe CUJIEH yAap M0 MeHETHUYHUs KOJ Ha XopaTa B T€3U cTpaHU. MHO3MHA OT
Hac MOMHSAT yBepeHMsATa Ha Ieda Ha akajgemusara Ha Haykure Ha CCCP u Bucmmre
I'bp’KaBHU Jeiiuu B bbarapus 3a ,,biaHaTa 6€30macHOCT" Ha aTOMHATa eHepreTHKa.
JlHec B HsKou cTpaHu oT M3TouHa EBpona ca cb31aieHn MHCTUTYTH, KOUTO pabOTAT 1O
,,YCHbBBPILIEHCTBaHETO" Ha KapTo(uTe, LBEKIOTO U JIPYr'M KyATYpU 4Ype3 T'€HHOTO
uHxeHepcTBo. B benmapyc TuxombiakoM ca JoIycHaTH HEMCKU arpoupmu, KOHMTO
n3BbpmBar exkcrnepuMeHTH ¢ 'MO Ha OGenopycka mouBa, KaTo €€ BB3MOJ3BAT OT
JUIcaTa Ha 3aKOHOMATEJCTBO 3a OwosormyHata OezomacHoct Ha [MO u ot
PaBHOIYIINETO HA HACEJICHUETO U Ha OPraHMTe, KOMTO B3eMaT pemeHusta. Curyanusira
B bbarapus He mojuiexu Ha KoMeHTap. ManuuHa ca Xopara, KOUTO 3HaAT 3a CJIEeIHUs
¢axt: Ilpe3 2001 r. cnen karo EBpocwro3nr, SAmonus m HOxnua Kopes oTkazaxa na
KymyBaT reHetndHo Momudummpano 36pHO oT CAILl, KonrpecwsT B3e pemeHnero na
M3KYNHM peKoyTaTa 3a ChlllaTa roJuHa 3a CMETKa Ha cpexactBata oT IIporpamara 3a
MEXIYHApOJAHO DAa3BUTHE M JAa 51 M3IpaTH B TPETU CTPaHU KaTo ,,XyMaHHUTapHa
MPOJOBOJICTBEHA MOMOIT'".

Bearapus me nubepanm3upa 3akoHa 3a T€HETHYHOMOAW(DHUIIMPAHUTE OPTaHU3MHU,
0e3 J1a e SICHO KakBa MOJUTHKA 1€ CJIEJIBAa U KaKBU LIE Ca MOCIEIUIINTE 3a 30PaBETO Ha
ObirapuTe U 3a OKOJHATa cpela. 3aToBa HUE CME 3aJbJDKEHU Jla HaydyuM IIOBeue 3a
I'MO u na He BspBaMe€ caMO Ha CHELHAIUCTHTE, KOUTO Ca 3aUHTEPECYBaHU OT
pa3BUTHETO Ha ,,JJOOpE MJIATEHUTE TEXHOJOTHH" ¢ HEsICHU 3a ObaewieTo nociaenuy. Bee
[0-4€CTO Ha CTPAaHMLUTE Ha BECTHULUTE U CHUCAHUATa, B MpeAaBaHUs MO paaua M
TEJIEBU3UU C€ CIIOMEHaBaT TEPMHHUTE - ,,CbBPEMEHHa OMOTexHosiorus" U ,,FEHHO
HMH)XEHEepCTBO" (WM ,,FeHeTHYHAa MOAU(DUKAIMS, MaHUITyIaus'"), ,,FeHHOMOAUDUIIPAH
npoaykt", ,,reaHomMoauunupanu opranuzMu” ('MO), ,,TpaHCTeHEH OpraHu3bM" U Tp.



BbB BcHukM TyOJMKANUM CcTaBa JymMa 3a €OHO W CHIIO HEMO0 - 3a TMOCICAHHUTE
MOCTIKCHUS Ha T'eHETHUKATA.

I'eHHoToO
HHKEHEPEeCTBO

I'ennoro mmkenepctBo (I'M) e pasmen or mMonekynspHaTta OHONOTHSA, CBBP3aH C
LIEJICHAaCOUYECHOTO KOHCTPYHpaHe Ha HOBU, HECHILECTBYBAILU B IPUPOAATA CHUETAHUS OT
TeHH, C TIOMOIITa HAa TEHETHYHH W OMOXMMHYECKM METOH. | €HHOTO HHXEHEPCTBO
B3ema reiu u yactu or JHK Ha eauH BuA, mMpUMEpPHO LBEKJIO, KOMTO MpHUCAXKIa B
KJIETKUTE Ha JApPYr BHI, IOpuMepHO MOpkoB. ' pasmomara ¢ Habop OT pa3muyHU
TexHojoruu, 3a aa cpexxe JHK mpousBoiaHO mim B ompeaeneHH ydyacTbLM OT IeHa.
Crnen karo ce ornenu cerMeHTsT Ha JJHK, Toit Moxe na ce n3ydasa, pasmMHOKaBa WU
cepb3Ba ¢ JJHK Ha apyru xnetku u opranu3mMu. [ €HHOTO MHKXEHEPCTBO IMO3BOJIABA 1A
ce MNpPeoJoJIesIT MEXKAyBUAOBUTE Oapuepu M Ja ce cMecBa HMH(popMalMaTa MeExXIy
a0COJIIOTHO HECBBbP3aHH MOMEXIY UM BUJOBe. Hanpumep B sroaure Moxe J1a ce BKapa
TeHBbT Ha OaKTepHHUTEe, KOMTO KOAUPAT CMBPTOHOCEH 3a HACEKOMUTE TOKCHUH, M Taka Jia
3alIUTAT IJIOAO0BETEe OT BpeAuTesnnTe HacekoMu. Ho renetunute Tyk ce CONBCKBAT C
eluH Npo0sieM: TeHbT Ha OaKTepusTa HsMa Jla JeicTBa B ArojaTa, ako HsiMa KOHTPOJIHA
IIOCJIE0BATENHOCT, T.€. BEPUra OT KJIETKH B SIr0Aara, T.Hap. IpOMOTOp, WIH aKTUBATOP.
MHoro cnenuagucTd M KOMIIAHMM He oOpbliaT BHUMaHuME Ha To3u (akr. 3a na
n30erHaT MHOTOTO €KCHEpUMEHTH W Kopurupase, roiasma dact oT ['M pacrenus ce
IIPOU3BEKIAT C BHUPYCHM IIPOMOTOPH. A KaKTO € H3BECTHO, BHPYCHUTE Ca MHOI'O
akTuBHU. Ha nmaTuHCKM BUpyC 03Ha4aBa ,,0TpoBa", TOBA Ca MAJIKU HEKJIEThYHU YaCTHLIH,
KOHUTO ce CheToAT OT HykienHoBa kucenuHa (JJHK nwim PHK) u 6enrpuna ooBuBka. Te
ce pa3sMHOXKaBaT B JKMBUTE KIETKH W M3IIOJI3BAT TSIXHATa (pepMEHTAIIMOHHA CHCTEMA,
KaTo MPEeBKIIIOYBAT KJIETKaTa KbM CUHTE3 Ha BUPYCHM YacTHLX. HUIIO Miau moYTH HUALIO
HE MOJXKE€ J1a TH CIPEe B THPCEHETO Ha HOBA XEPTBa, T.€. Ha APYT ,,cronmanuH". B Hero te
BrpaXkJaT cBOsiTa TeHeTHYHa WHGpopmanus B HeroBata JIHK (mpumepHo dboBeka),
pa3MHOXKaBaT ce, 3apa3siBaT ChCEAHATa KJIETKa U OTHOBO C€ pa3MHOKaBaT. ToBa cTaBa
Onmaronmapenue Ha (pakta, 4e BUPYCUTE ca M3pAOOTHIIM MHOTO CHJIHH POMOTOPH, KOUTO
MPUHYX1aBaT KJIETKAaTa Ha ,,CTOMAaHWHA" TOCTOSIHHO JAa ,,pa3uuTa’ Te3W MPOMOTOPHU U
Jia IPOM3BEXAa OeNThKa Ha BUpyca. AKO CUTHAJHUAT €JIeMEHT (IIPOMOTOpPa) Ha BUpyca
Ha PacTEHHETO Ce Brpaad B MH(OpMAIMOHHMS OJIOK Ha reHa Ha pubara, ce MmoiydaBa
KOMOUHMpaH reH Ha pubara u BUpyca (T€HHOMH)XXEHEPHAa KOHCTPYKLHUS), KOUTO MOXKe
Jla ce 3a/ieficTBa B paCTEHUATA, KOraTo € He00X0AUMO.

Beunuko toBa 61 Omiio 1o0pe, ako He ChIIECTBYBalle €IUH yXKaceH (akT - TO3U
IIPOLIEC HE MOXKE 1A CE CIIpe, T.€. Aa ce u3KIouu. CaMoTO pacTeHHE [T0BEYE HAMA IIPABO
Ha IJac B TIpoueca Ha paborara Ha HOBUS TeH. IIOCTOSHHOTO NPUHYIUTEIHO
MPOM3BOJCTBO Ha ,HOBUS" NPOAYKT OTciIadBa €CTECTBEHOTO pACTEHHE, BIIOIIaBa
pacTexxa u pa3BuTHeTo My. [loHsIKOTa HOBHUAT T'€H AEHUCTBA U3BECTHO BpPEME, CIIE] TOBA
,»3aMITbKBA'", HO TOBAa SIBJICHHE TPYJHO C€ OTKpHU "Ba. ,,HOBUAT" reH MOXKe /1a Ce OKaxe
HAaBCSAKBJE, KbACTO My € YTOJHO, 10 BCEKH APYT I'€H WM BBTPE B HEr0, KaTO MY IIpeyun
na (yHKIMOHMpAa HOpPMaimHO. AKO momamHe B Hikon ydacteim Ha JIHK, moxe na
MONpEeYN Ha pPEryjMpaHeTo Ha Ienus OJoK OoT reHd. Moke na 3a—naedcTBa Jpyru
yaactbii oT JJHK. Uecto ' He camo m3non3Ba uHpopMmanusara Ha €UH T'eH, KOSTO



Brpakla KaTo IpOMOTOp B APYT T'€H, HO CBHIO B3€Ma YAaCTULM OT APYTW F'€HU U IPYTH
BHJIOBE.

Maxkap d4e LenusaT Mpouec € HACOYEH KbM MNOoJ00psiBaHE BB3NPOU3BOJCTBOTO U
(YHKLIMOHUPAHETO Ha ,,HOBHS'" I'eH, TOM € BMEIIATEeJICTBO B Ipolieca Ha HOpMalHaTa
KU3HEHA IEHHOCT Ha KJIETKUTE, YAUTO MOCIEANLH TPYAHO MOTaT J1a Ce NPEeNCKaXKaT.

3amo I'U e nmpobnem?

3amoTo TOBa € HayKa B €MPYBETKAa M CE€ M3II0JI3Ba OCHOBHO 3a MPOM3BOACTBO Ha
XpaHUTEJIHU NPOAYKTH. ['eHbT, M3cienBaH B €IPYyBETKA, MOXE J1a JEMOHCTpHUpa Kak
JICICTBa UMEHHO B Ta3W enpyBeTKa. Tol HAMa 1a pa3KpHe poJsiTa M MOBEICHUETO CH B
OpraHm3Ma, OT KOHTO CMe IO M3BICKIH, U KaK e CEe ABPKH TaM, KbIETO TpAOBa Ia
Oble pucajcH.

['ennre Ha uyepBeHUs UBAT, BrPajJeHH B LBETOBETE Ha IMETYHHUATA, HE CaMo
MIPOMEHST LIBETOBETE, HO U pacTeXa Ha KOPEHUTE U JHcTara Ha pacrennero. Cromrara,
B KJIETKUTE Ha KOSTO € BKapaH NeHbT Ha pacTexka, pacTe MHOro Obp30, HO NMPOMEHs
I[BETa CH KbM 3€JIeHO M pa3BuBa 3aloisBaHus. ToBa ca HempeacKkasyeMH CTpaHHMYHH
eeKTH, HapeyeHH B HayyHaTa TEPMHHOJIOrUs IUeHoTpormn (T.6. edektu ot
JEWCTBUETO HAa €IMH U ChIIM I'eH BbPXY pPa3IMYHU IpU3HAIM Ha opranusma). Hue
3Ha€M MHOI'O MaJIKO 33 TOBa KaKBO I'€HBT WM BcAiKa OT Herosure Bepurd or JJHK
MOJKE Jja IPEAN3BUKA UJIU Ha KaKBO MOJKE Ja IOIIPEYH, KOraTo C€ HaCTaHHU B OpraHu3Ma
Ha HOBMSI CTOIIAHUH (PAaCTEHUE WM KUBOTHO).

Bcunuko ToBa ca BBIPOCH, HA KOUTO CHELUAINUCTUTE TPSIOBA a OTTOBOPST.

Hsima otroBop u Ha BBIIpoOCa 3a ,,3aMIIBKBAHETO" ¥ HEYCTONYMBOCTTA HA I'EHA.

MoxeM JIn 1a cMe CUTYpHH, Y€ TeHHOMOIAU(DULIMPAHOTO PACTEHUE, KOETO SJEM,
HsIMA /12 3all0YHE U3BEAHBXK Ja MPOU3BEXK1Aa HOBY TOKCHHU U JIEPT€HU WIH J1a TOBUILN
HUBOTO Ha CKPUTUTE TOKCUHU?

A KakBO cTaBa C XpaHUTeNHAaTa LEHHOCT Ha mnponaykrute? KakBo me Obre
BB3JICHCTBUETO BBPXY OKOJIHATAa CPe/la U AuMBaTa npupoja?

ToBa ca Bce BaXXHU BBIIPOCH, HO OTIOBOp Jlocera npusbpxkeHunure Ha MO He ca
JaJIN.

C10XHO € J1a ce Kayke KaK ynoTpeOsBaHUTE FeHETUYHO TPOMEHE "HU NPOIYKTH I11e
HNOBIMSAT HAa OpraHu3Ma cjel H3BECTHO BpeMe. 3a IenTa € HeoOXoauMmo jaa ce
Ha0JIr0/1aBaT HAKOJIKO MOKOJIEHHSI XOpa, YIOTpeOsBaIll TAKUBA IPOLYKTH.

Hacenennero He BB3npreMa I'M-NpOAYKTHTE, MOJYYEHH OT T€HHOWHXEHEPHHU
opraHu3MH, eqHo3Ha4HO. B ABcTpus 0sixa chOpaHM moBeYe OT 2 MUJIMOHA TOAINCA 32
3a0paHa Ha THPrOBUATA C XPAHUTEIHH MPOAYKTH, Kouto chabpxkar I'MO. Hopserus
3a0paHy M3IMOJ3BAHETO HA TCHHOMH)KCHEPHH OPraHW3MH, KOWTO ChIbP)KAaT MapKepHHU
TeHH, ycTOW4YMBH Ha aHTHOMOoTHIU. W npyru ctpanu B EBponma oTMeHHXa mo-cTtapoTo
paspellieHue 3a OTIVIeKJaHe Ha TpaHCTEHHA LApEeBHId, YCTOMYMBA HAa HACEKOMH
BpeAuTel. YUEHH OT HSIKOM HAy4HU LEeHTpoBe B Mtanmus ABe roavHu He MOidy4yaBaxa
3amjiaTa 3apaad TOBa, Y€ MUHHUCTBPBT Ha CEJIICKOTO CTOMAHCTBO C PELICHUETO CU €
MPUKPUI M3CJIECABAaHUSI B o0nacrra Ha TreHHOTO wuHxeHepcTBo. [Ipe3 1998 r. B
[IBefitiapust  Oemie  MPOBEIACH HAaNMOHAJICH pedepeHAyM 3a  ChBpEMEHHATa
OMOTEXHOJIOTUs, Ha KOMTO Oellle MOCTaBeH BBIPOCHT HE caMO 3a ITbJIHATa 3abpaHa 3a
U3I0JI3BaHETO, HO M 3a cbh3gaBaHero Ha I'MO. IloBewe or 2/3 oT HaceneHUETO Ha
[Beitniapust rnacysa npotuB I’ M-geitHocTHTe.



Kak ce npecenBa reHbT B ipyrara KjieTka?

HNma HiIKOIKO MeToAa Ja ce MpeMecTH reHbT oT A B b winm na ce mpomenu
pacTeHueTo ¢ ,,HOBUA'" TeH.

BekTopbT € TpaHCIOPTHT, KOMTO MOXKeE J1a IPEMECTH I'eHa B HOBUS CTOIIAHUH WU
M0-CKOPO B SIIPOTO Ha KJIETKaTa CTOMAaHUH. B ponsdTa Ha BEKTOpH WM NPEHOCBAYM Ha
TeHHUS MaTepuall 0OMKHOBEHO ca IJIa3MUIUTE Ha OaKTepUHUTe U BUPYCHUTE.

[InazmMpaure ca (akropu Ha  HACIEACTBEHOCTTA, pA3MOJOXKEHH M3BBH
xpomo3zomute; Te ca mojaekyiau JJHK, cnoco6Hu 3a aBTOHOMHO pa3MHOKaBaHe.

Jpyr mMeTon 3a mpeHacsiHe Ha TEHHHUS MaTepHall € T.Hap. TEXHOJIOTrus Ha cTpenbaTa
W ,,0M00amicTUKaTa'", Koraro rpyrara pacTUTENTHH KIETKH CIIAO ce OoMOapampar ¢
TOJISIMO KOJIMYECTBO MUKPOYACTUIM C HA/IEXKIATa, Y€ yIaphT 1€ MOMaHe B [ENTa, T.C.
okoio JJHK kierkara.

Kopnopanuu, nndpu u Gautu

IIpe3 90-te roamHM Ha HamUS BeK (apMaKOJOTHYHUTE M CEJICKOCTOIAHCKHUTE
KOMIIaHUM C€ CJigXa W ce OO0eJAMHMXa B T.HAap. MPOMMIIICHa KOHconuaanus. Taka ce
MosiBY ,,MIHTycTpusiTa Ha )KUBOTA", B KOSITO TE3M OTPOMHH TPAHCHAITMOHATHU KOMITAHUN
MMaT Hail-rojJeMuTre o0eMH OT TPOAaXOM Ha MECTHUIMIW, MEAWIMHCKUA MpernapaTH,
ceMeHa, XpaHUTeIHH MpoaykTH. OOIara CTOMHOCT Ha CIieUeIeH s KaluTall B pe3yiTar
OT CJIMBAHETO Ha Ta3u UHAYcTpus npe3 1998 r. e nBa Tpuimona nonapa, ¢ 50% noseue
OTKOJIKOTO Tipe3 1997 r. J[IHec TpaHCHAIIMOHAHUTE KOMITAHUM BIAJEAT OKOJIO JIBE
TPETH OT CBETOBHUS Ta3ap.

ITo manam ot 1995 r. oT cTOTE HAN-MOIITHM CBETOBHU MKOHOMHUYECKH CUCTEMHU 48
ca TpaHCHAIIMOHAIIHU KOPIIOpaIny, 52 ca CBbP3aHU ¢ HAIIMOHATHUTE NKOHOMUKH.

I/ICTOpI/Iﬂ Ha XUMHUYCCKUTC KOMITaHHUU

MHoro Kopropamnuu, KOUTO JHEC Ce 3aHMMaBaT C OMOTEXHOJIOTUH, TbPBOHAYAITHO
ca OwiM KpynmHH XHUMU4ecku kommanud. Hampumep Monsanto e Omia deTBbpTara Imo
ronemuaa xumuuecka komma—HusS B CAIIl. Hoechst (I'epmanus) oTkpu cBoOs
xumuueckn ¢umman Celanese mpe3 1998 1. u ce cis ¢ Rhone Poulenc, taka ce mosiBu
KOMITaHUSTa Aventis, Hal-roilsMara KOMITaHUS, KOSTO C€ 3aHMMaBa C ,HayKara 3a
xuBota". DuPont (CALL) - Haii-roneMusiT NpOU3BOAUTEN HAa XuMus, mpe3 1998 r. ce
ob6enunam ¢ Pioneer Hi Breed (CAILLl) - Haif-ronsiMaTa KOMIIaHUSI B IPOM3BOJCTBOTO Ha
cemeHa. CMBaHETO HE € B M0J13a Ha XUMHUATA, TOBA € CTpaTeruiecKka Kpauka, 3a Ja ce
n30erHe HeCTa0MIHOCTTa Ha (UHAHCHTE WM. TpaHCHALMOHAIHUTE KOMIIAHUU
MPECTaBAT Ta3u KpadKka KaTo aKT 3a CIIacsiBaHE Ha OKOJIHATA Cpelia, TBBPISAT, Ue IeiTa
UM € Jla pemaT npobjJeMuTe ¢ IJ1afa B CTPAaHUTE OT TPETUS CBAT U yBeIMuaBallaTa ce
3a00J1€Ba€MOCT Ha XopaTa, KaTo U3M0JI3BaT KpaCUBUs TEPMUH ,,HayKa 3a skuBota'. [Ipe3
2005 r. Moncanro konTtponupa 88% or momure ¢ I'M- kyiarypu. OceH
ropen3dpoennte npousBoautenu Ha MO ca omie Syngenta, Bayer, Dow.

ITo chiiecTBO T€3U KOMIAHUM MPOIBIKABAT J]a MPOU3BEXKAAT PA3INYHA ,, XUMHUS",
BKJIFOUUTEJIHO M PACTEHUs, KOUTO M3pabOTBAT MECTULUAN B COOCTBEHHUTE CU KIIETKH.
BeposiTHO nymata OMOTEXHONOTHS, KOSITO XapaKTepuU3upa I[O-TOYHO TO3U PpOJ



3aHMMaHUS B T€3W KOMIIAHUH, c€ € CTOpuia Ha mpousBogutenute Ha ['MO mnamemna,
3aToBa KOpIopanuuTe ce npeopueHtupaxa mnpes 1990 r. kpM u3pasa ,,Hayka 3a KuBoTa'.
CMmsHaTa Ha UMETO HE JIOBeJEe 10 MPOMSHAa Ha CXeMaTa, 10 KOSTO 0siXxa CBUKHAIM Ja
paloTT, Te 3ana3uxa Npeaull"HaTa CU TeXHOJOrMYHa 06a3a U MpOoJbDKUXa 1a paboTAT
B CBIIUS HPOM3BOJACTBEH CEKTOpP - CbC CEJICKOCTONAHCKUTE MU (apMaleBTUYHUTE
HPEANPUITHS.

Axko HsAKOH (epmep pem aa npousBexxaa [’ M-KynTypH, 3abIKUTENTHO TpsAOBa a
CH KyIIM ceMeHa OT (upmara, KOSTO NMpHUTekaBa ChOTBETHUS narteHT. Toil He OuBa na
U3I0JI13Ba CEMEHA, OCTaHaJM OT MHUHajaTa roguHa. Beska roguHa MoHcaHTO 3aBexja
okono 500 cbaeOHu Aena 3apaay HEMPaBUIIHOTO M3MOJI3BaHE Ha HEHHUTE MaTEHTOBaHU
MPOAYKTH.

[TpuBwpxenunure Ha MO

Axkanemuk Bukrop IlleBenyxa ot YkpaiiHa cMmsTa, Y€ B HOBUTE TEXHOJIOTHU HSIMA
HUILO CTPAIIHO: ,,AMEpUKAHCKUTE TPAHCTEHHH COPTOBE M XUOpPHIU Ha pa3IMYHU
KYJITYpH - Ka3Ba TOH - ca BUCOKO YCTOMYMBU KbM XEPOULUIUTE, ONIACHUTE BPEAUTENIN U
OosiecTUTE, KOETO TI'M NpaBM HE3aMEHMMHU M MHOTO €(eKTUBHH B IPOU3BOJCTBOTO.
TpaHcreHHUTE COpTOBE M XUOpPHIUTE Ha COsATa, LApeBHIaTa, IaMmyKa, KapToQure,
3aXapHOTO IIBEKJIO, paluLaTa Ha TOJIEMU IUIOIIM ce€ OTrexnar ceuio B Kanana,
Apxentuna, Kuraii, Uunus u apyru ctpaHd. B nenus cBAT moceBUTE OT TPaHCTEHHU
COpTOBE M XMOPUIM 3aeMarT JHEC IUIOLL IoBeYe OT 45 MuiInoHa xekrapa. B te3u crpanu
Ipe3 IOAMHUTE, KOraTo €€ M3MOJI3BaT TPAHCI'€HHHUTE COPTOBE KYJITypU M XUOpPUIU B
XpaHaTa Ha HAaceJICHUEeTO M KMBOTHUTE, HE ca HaOJI0JaBaHW HMKAKBH OTPHUIIATENIHHU,
OlLLE TI0BEYE TPAaruyHU MOCIECIULIH. . ,,

Kak cTtou BBIIPOCHT C J'ICKapCTBaTa?

Heka na cu 3agamem BBIpoca 3amo TOJIKOBa ce mymu okosno I'MO B xpaHaTa u
HUKaKBU BB3paXEHUS HE C€ UYyBaT 3a TPAHCTCHHUTE TEXHOJOTMH B MeAMIUHAaTal
Bepmboct menumuTe 3amoyHaxa Ja M3MON3~BaT TeHHATa MOIU(UKAIMS MO-PAaHO OT
arpapHHUIUTE ¥ KXUBOTHOBBAWUTE. OTTOBOPHT € - 3a Ja ce CracAT OOJNHUTE ca HYKHH
HOBH WM HOBH JIEKapCTBa. 3aToBa HE € BaXHO IO KAaKbB HAYMH CE IPOW3BEXKJAT.
JlexapcTBara ce MpOM3BEXAaT C MOMOINTa Ha MoaudHUIUpanu Oakrepun. UHCYTHHBT U
UHTEPPEPOHBT ca TMOJYYCHHW 4Ype3 BrpakJaHe Ha TeHa Ha YOBEKa B TeHOMa Ha
OaKkTepuuTEe W BCHUYKM OCNTHYHM MpEnapaTH ce Ch3/IaBaT upe3 BrpaxkaaHe Ha renu. Ho
ako ce 3abpannm MmoauduKamusATa HA TEHH BBB (apmakomorusta, TOBa OH
MPEJCTaBIsIBAJIO OMACHOCT 3a OLENsBAaHETO Ha MHOro OosHu Xxopa. [loutu Bcuuku
IpenapaTy OT HOBO IMOKOJIEHHE ca MOAU(UIIMPAHH.

EdexTsT Ha mobupaneTo

Hskora ouBmmsar npesuneHt Ha CAILl Aifzenxayep mpeaBUAHM OMACHOCTTa OT
3aCHWJIBAHETO HAa  BPB3KUTE  MEXJAy  IPABUTEJICTBOTO U MPOMHUILIEHOCTTA.
B3anmooTHOmEeHusATa Mexay MoHcanTo u mpasutenctBoro Ha CAIll moTBBpKaaBat
to3u dakt. [dopu gaeitHoctTa Ha mpaButencTtBoTo Ha CAILl mo 3ammra mpaBata Ha



notpeduTennTe, ATeHIHATA 32 OXpaHa Ha OKOJTHATA cpefia U YTIPaBICHHETO 32 KOHTPOI
Ha XpaHEHETO W JIEKapCTBaTa 3aBUCH MHOTO OT TMOJMTHUKAaTa Ha KOPIIOpPALUUTE.
Buenpssaiiku Bpegaure ['MO, unnoBHUIMTE U npaButenctBoro Ha CAILl Hexasar 3a
3paBETO Ha XOpaTa U OKOJIHaTa CPea, a Ce PBKOBOJAT OT KEJIaHUETO Mo-0bp30 Ja
npojaazaT HoBaTa MpoAyKuus Ha notpeburenute B EC. BebIlHOCT TECHUTE KOHTAKTH
MEXJy MPaBUTEICTBOTO M KOPIOPATUBHUTE TMTAHTH CHLIECTBYBAT B IOBEYETO CTPAHU
no ceera. Ho GuoTexHoiornyHuTe (GUPMH JHEC C€ MOI3BAT ¢ OCOOEHH NMPHUBMIIETUH
cpen ynpasnsBaumure cTpykrypu Ha CAILl m npyru crtpanu. Yecto abpkaBHU
YMHOBHMLIM C€ YyCTpoHBaT Ha paboTa B KOpHOpaLUHUTE, U OOpPaTHOTO - ONUTHH
CIy’)KUTEIIM OT KOPIOpPALMUTE MOIydaBaT MACTO B MPABUTEICTBOTO, KOraTo TpsOBa Ja
ce J00upa 3a MOpeIHUS POEKT.

Koraro npe3 1998 r. MoncaHnTo ce cOabcka ¢ B3MOXKHOCTTA J1a ObJie 3abpaHeHa
nponykuuara ¥ B EBpoma, kxommnanuara nokanu B CAIl rpyma eBpomeiicku
KypHanucTH, npen kouro M. OnOpaldT u APYrd Ibp:KaBHU CIY)KUTEIN HAlpaBHXa
BCHYKO Bb3MOXHO, 32 Ja 3auTsAT MOHCaHTO.

Mapraper Munep, OuBm wu3cienoBaTen B MoncanTo, paboreiiku Hax BST
(pactexxnus XopMoH), nocemasa FDA u u3gaBa paspelie—Hue 3a yBeJlM4aBaHe HOpMaTa
3a ChIBPKAHUETO HA AaHTUOMOTHILIM B MIIIKOTO Ha aMepUKaHCKHUTE KpaBu. KoraTto B TsX
ce BKapBa XOPMOHBT Ha pacTeka, ca HYKHH IOBeYe aHOMOTHIM 3a JICYCHHETO Ha
3a0omsBanusATa UM. llo-kbcHO Mmunep 3aeMa IMOCTa H3ITBIHUATENCH AUPEKTOp Ha
Lentbpa 3a BerupanapHa wmeauuvHa BbB FDA. HoBoBbaenumero He ocraBa
He3abems3ano, cpemry FDA ca moBaurHatu mckoBe. 3a nma ObAe CIEUENIEHO JENIOTO,
FDA naema Maiikpn Teitnbp, onureH aaBokat ot ¢upmarta King&Spaulding, duiito
MOCTOSIHEH KJIMEHT € camaTa MoHcaHTo. Teirbp pa3paboTBa Mpod4yTOTO PBKOBOJCTBO
no BST, B koeTo ce TBbpAM, Y€ NPOU3BOAUTENINTE, KOUTO MPOU3BEKAAT MIISKO, KOETO
HE CBABPKA pAcCTeXHHUA XOPMOH, TpsAOBa Ja IOCOYBAT HAa ETHKETa, 4Ye MEeXIy
XOPMOHMTE, KOUTO MOMAAaT B MIIAKOTO IO ecTectBeH mbT, U1 BST Hsima HuKakBa
paznuka. [Ipu ToBa FDA npoabimkaBa a pekiiaMupa pacTeXHUsI XOPMOH, yOexK1aBaiku
Xopara, 4e € 6e30maceH 3a 3/1paBeTo.

MoHcaHTO IBATH TOAMHU BOJU BolHa cpemty Penepannu 3akoH oT 1958 r., kolto
3a0paHsiBa BKapBaHETO HAa WM3BECTHU KaHIEPOTeHM B XpaHUTEIHHUTe cToku. Korato
Teitmsp Hamycka ymnpaBineHuero u ce Bpblia B King&Spaulding, mponsmkaBa na
HacTosiBa 3a OTMfHATa Ha TOo3W 3akoH. OTMfSHAaTa Ha 3aKOHA € U3BBPLIEHA OT
npesuieHTa KmmHaThH.

IIpe3 1994 r. Cmetnata manara B CAIILl ce 3aammaBa ¢ nmeriHocTTa Ia Munep u
Teitnbp. Pesynrature mokassar, e npu ogodpsiBanero na BST He ca 3acernatu HUUMu
(bMHAHCOBH MHTEPECH, a CAaMO €THO JIEKO OTKJIOHEHHE OT npasmiara Ha FDA.

Cpmoro ce ciayyBa W THpH OAOOPEHHETO Ha APYr MPOAYKT Ha MOHCAHTO -

acrmaprama.
IIpe3 1999 r. LlenTspbT 3a Oe3omacHocT Ha Xpanute B CAILl msmpama merunms c
WCKaHe J1a ce 3a0paHM M3IOJI3BAHETO Ha XOpMOHA rma MOHCAHTO 3a MPOHM3BOACTBO Ha
XpaHHUTEHU MPOAYKTH. ToraBa 1Bama ceHaTopy OT miata BepMoHT chIo ce oOphIIar ¢
HCKaHE KbM MMHHCTBpPA Ha 3paBEOIa3BaHETO 3a MpEpas3riexJaHe Ha JAEJ0TO, KOETO
BOAM 710 0100psiBaneTo Ha BST.

Onobpenuero Ha Aspartam/Nutrasweet

IIpe3 1977 r. nbpxaBHUTE OOBUHUTENN OT MUHHCTEPCTBOTO HA MPABOCHIUETO B
CAIJ Cam Cxunbp u YunsMm KoHJIOH monmydaBaT 3ajgayaTa J1a MpeasiBAT HCK Cpelly



¢upmata G. D. Searle 3a HEnOOPOCHBECTHOCT IMpH MPOBEKIAHETO HA TECTOBETE Ha
M3KyCTBEHUs noacnanuten Nutrasweet, 13BECTEH KaTO acrapTam.

IIpe3 1986 r. ca myOnuKyBaHH pe3yNTaTUTE OT PA3CIEABAHETO IO IEIOTO Ha
OuBLIMTE ABPKaBHU 0OBHHUTENH. HO ueTupu roguHu mpeau ToBa acmapTaMbT Beue €
NOJIy4Yu1 opULUaITHOTO ogobpenue. JlHec ToBa ,,uy10" MOJCIAAUTEN Ce ChIbpPAKA B HAJ[
6 XWIsIIM BUJA XPaHUTEIHHM HPOIYKTH B LeIHs CBAT. PaspemieHnero e u3nafeHo oT
ouBmus cneruanuct or FDA Aptyp Xeiic, KOHTO WTrHOpHpa MpPENoOpbKUTE Ha
pa0oTHaTa rpymna, KOsTO OIJIaBsBa.

ITpe3 1992 r. Nutrasweet ckmtouBa goroBopu ¢ komnanuute Coca- Cola u Pepsi,
KaTo cTaBa OCHOBEH JIOCTaBUMK Ha acmapraM 3a Tsax. IIpe3s 1996 r. mapgat Bcuuku
OrpaHMYEHMs] B H3IOJA3BAaHETO HA acmapTamMa M TOM IodydaBa paspelleHue Ja ce
U3I0J13Ba BbB BCUUKU NPOMYKTH, BKIIOYMTEIHO M B OHE3M, KOUTO CE€ HarpsBaT WU
HeKar.

Mexny 1979 u 1982 r. yerupuma mnpencraButenu Ha FDA, xouto ydactsar B
mporieca Ha OJ0OpeHHe Ha acmaprama, JIoOupaT 3a HEro W ToiydaBaT pabora B
MPEANPUITHS, KOUTO Ca TACHO CBbP3aHH C M3MOJI3BaHETO U ThPIOBUSTA C aclapraMa.

MoHcaHTO € crmocoOHa Ja KylmyBa W TMOJUTHYECKO BiHsAHUE. Bcs—ka romuHa
¢upmara xapun oxosio 200 XWIsAM A0Japa 3a CreueIBaHe KaHIUAATH U TOJUTHYCCKU
naptun. [Ipe3 1996 r. T cnoHcopupa n3bupartennara kamnanus Ha KimuaTeH, Xapun 18
XHJISIIM Jjoapa 3a JleMoKkpaTudHaTa mapTus 1Mo BpeMe Ha uzdopure npe3 1997-1998 r.,
KOSITO TPAJWLMOHHO CE TPHKH 32 CKOJIOTHSATA U 3/IPAaBETO HA AMEPUKAHIUTE.

IIpe3 1997 r. MoncanTo xapuu 4 MWIMOHA J0Japa 3a PEIIaBaHETO Ha peaula
cBou nipoOiiemu B Konrpeca u benust mom.

MoHcaHTo paboTH aKTHBHO W C HpaBUTENCTBaTa Ha JPYr'd CTPaHH, HO
uHpOpMaIMATa 3a TOBa HEBUHArM € OTKpHUTa. KaHaJICKOTO HpaBUTENCTBO HamnpuMep
OTKa3a Ja Aaje uHpopmalus 3a CBOUTE OTHOLIEHUs: ¢ MOHCaHTO.

bupmusat med Ha JlelObpucTkata maptusi BB BenukoOpuranus [eiiBua Xu,
KOMTO mojabpia BPB3KM C MUHHCTPHUTE, pabOTH KaTo KOHCYJITaHT B MOHCaHTO IO
Bpb3KkUTE C mpecata. WM npyru uneHoBe Ha JleliObpucTkaTa mnaptust paOoTAT C
MoscaHTo.

IIpe3 1994 r. benusar noMm u3naze ordera 3a mbpBUd I M-XOpMOH U M3MOJI3BAHETO
My B XxpaHuTenHata wuHayctpus. EC 004BM ceneMroaMineH MOpaTOpUyM 3a
nsnon3BaneTo Ha BST (xopmona Ha pactexka) B cBoute crpanu (10 2002 r.), KoeTo
nmoBeae mo mpobiemu che CBeToBHaTa THpProBcka opramm3anusa. CAILl ymoputo ce
OMMTBAT J1a JAOKAXKaT, Y€ XOPMOHBT € Oe3BpelieH, HACTOABAT Ja C€ Pa3lpOCTPaHH Ha
CBETOBHHMSI Ta3ap MW oOKa3BaT HaTUCK BbpXy Komekca na xpanenero (Codex
Alimentarius) 3a HamansiBaHe OTPaHUYEHUATA IO OTHO "IIIEHNE Ha XOpMoHa. KosekehT e
opran Ha OOH, B Hero umenyBat 165 crpanu. Toii pa3paboTBa MeXIyHApOJHUTE
CTaHIApPTH 3a Ka4eCTBOTO Ha XpaHaTa W HelHaTa Oe3omacHOCT 3a 3apaseTo. [Ipe3 1999
r. wieHoBeTe Ha Kojekca 3asBsBaT, 4e ce MpeKpaTsiBa Mo-HaTaThITHOTO OOCHKIaHEe Ha
MPEUIO’KEHHETO Ha aMepuKaHCKaTra cTpaHa, ocoOeHo cien karo Kanama mpencraBs
otdetu B EBporeiickara koMHcHs 3a pucKa OT 3a00JIIBaHHS OT paK M Ipyru OOJECTH,
npuuMHeHn OoT chabpkanuero Ha BST B mumskoro. KogexchT mocranoBsiBa, ue
IIPaBUTENICTBATa HA AbPKaBUTE MMaT aOCOJIOTHOTO MpPaBO Ja paspeuiar Wwid Ja
3a0paHsT BHACSHEHETO HA MIIAKO, KoeTo chabpxka ['M- xopmona BST, Ha Oa3ata Ha
MOBUIIEHATa TPEBOTa Ha OOIIECTBOTO 110 BHIPOCUTE 3a 3/IPABETO.



[IponaxOata Ha UMUK

[Is6muk puneditrbic (PR) e HaumH ga ce mpojaae oOmMUAT UMUK Ha elHa
komnanus. Kopnopamuure ca 3aMHTEepecyBaHu Ja pas3BuBatr ciyxoure PR, 3amoro ca
CUTYpHH, 4e 100pe IUIaTeHaTa pekjaMa Ile T'M MpeacTaBu KaTo 6oratu U HeoOXOIUMHU
kommanuu. PR-cmyxOute ce pasriaexaar Karo HauyMH Jla OKa3BaT BJMSHUE
€IHOBPEMEHHO BBPXY BCHUYKH, KOWUTO (OPMHpAT MHEHHETO 3a KOPIOpalusTa
(KypHamucTd, NOJUTHLIM, AaKTUBUCTH, oOmecTBeHocTTa). MexanmsmbT PR e
pa3paboTen, 3a Aa mpennasd KOMIIAHUHTE OT OOBHMHEHHUS 3a pa3pylIaBaHETO Ha
OKOJIHaTa Cpela WIM OTPULATEIHOTO BIMSHUAE BBPXY 3[paBETO Ha YOBEKa.
IIpocnensBanero Ha PR € ci0HO, 3a1I0TO TOW ce€ MpOsBABAa B Hal-pa3lIMYHHA BUIOBE -
OT BJIaraHETO Ha CPEZICTBA 3a ONArOTBOPUTEIHU aKIMH 0 W3IaBaHETO Ha Oe3IUIaTHH
Opourypu 3a yueHuu, kouto pexnamupatr [ MO, npumepHo.

busnecpr ¢ PR e emun or Obp3opa3BuBammre ce OW3HECH B CBETOBHATA
nkoHOMEKa. He OuBa 1a ce moAmeHs Ba ONacHOCTTa, KOSTO TPEICTABIISABAT CaMU 110 ceOe
cu PR-¢pupmure. C momomrra Ha Hali- HOBUTE KOMYHUKAIIMOHHU TEXHOJOTHH U
pasrbpHaTH MpEXU OT IOJIUTHYECKH BPB3KH, Ciyxurenure Ha PR-arennuure
pa3paboTBaT TEMH 3a MPABUTEICTBATa M KIMEHTUTE HAa KOMIIAHUUTE, KOUTO Ca KPaCHBO
U JTyKco3HO opopMeHU. Taka BCUUKH HUE ce€ NMPEeBpbIIaMe B MMACUBHU NOTPEOUTENHN Ha
ne3uHpopMaIusl.

MoHcaHTO € BJI0KHJIa MHOTO TIapH 3a pekyiama BB BenukoOpuranus u @paHuus.
B pexnamHure aknuu Ha MOHCAHTO ce cb3llaBa BIEYATICHHETO, Y€ TE€ MOALbPXKAT
BpB3Ka C EKOJIOTUYHU TpynH Kato ,,Ilpustenu Ha 3emsra" u ['puHnuiic 1 4e 1UamorsT €
3aI04HaT UMEHHO OT MOHCaHTO.

Komnanusra TBbpAH, Y€ B NpoAb/KeHHE Ha 20 rOJUHM NPOBEX N1a CEPUO3HU
U3CleBaHMs, KOUTO MoKa3par, ye ['M-mpoaykrute ca Oe3amocHu. Te3u u3sBIEHUS
0s1xa ocriopeHu oT bpuTtaHckara areH—Lus N0 pekiaMHUTE cTaHaapTH (ASA), KosTo ce
00sBY cpellly HIKOM MOJI0XKEHUS B peKjamMara Ha KopropauusaTa oT centeMpu 1999 r. -
HampuMep C TBBPACHUETO, Y€ TIEHHONPOMEHEHUAT KapTod U JoMaTH ca Ouiu
MpoOBepeHH M 0100peHH 3a mpoaaxba BpB Benukobpurtanus. ASA ockan MoHcaHTO 32
pasnpocTpaHeHue Ha ,, IbKIMBH, HEJOKAa3aHU U BHACAIIM Xaoc" TBBPACHUS.

MoHcaHTO e MbpBaTa KOMIIaHUs, KOSITO ce onuTa Aa BHece B EC reHHONpoMeHeHa
npoaykuus 6e3 cnenuanHa MapkupoBka. CrnopsT okono I'M-nmpoaykuusta ce pasrops
0’KecToueHO BbB BenukoOpurtanus npe3 1999 r. u Gemre npean3Bukad ot MomiHata PR-
KammaHus Ha MoucaHTo. CpencTBaTa, KOUTO KOPHOpAalMHUTE BiaraT B pekjiamaTa Ha
I'M-nponykTute, MOKa3BaT, Y€ HIMa J1a ce npeaaaar JecHo. HaTUCKbT OT TsXxHA cTpaHa
ce 3acuiBa, KakTo U Ha [IP-ciry:xOure, Te pa3paboTBaT HOBM METOIH 3a 00paboTKa Ha
00IIIECTBOTO, TIOKATO CIIOPHT OCHOBHO € HacodeH jaa Ovaat i npuetu I MO B EBpora.

DuPont, gockopo egHa OT Hal-TOJEMUTE B CBETAa XUMUYECKUA KOMITAHUU, IPOBEJIE
TEJEBU3MOHHATA KUK C PeKjiaMa Ha MPOAYKIMs, MPOU3BEACHa Ha ocHoBaTa Ha I'M-
CoAlL.

Crpykrypure 10 pa3paboTBaHETO Ha TMOJNMTHKA, mommbpxkama I['W (kato
EBporeiickara koMucusi) Bilara CpeJcTBa B HOBU y4eOHHU MPOTPaMU, KOUTO MOATBPKAT
OMOTEXHOJIOTUUTE, ¥ B y4eOHU CeMUHAPH 10 MBOIHK preisHe 3a 'Y yuenn, B Kouto
uHpopmarmsra 3a 'MO ce npezacrass B IpUBJIeKaTeIHA CBETINHA.

B camute Illatu ce mpeampuemaT OmUTH Jja HE ce JaJie IJTACHOCT Ha CIIOPOBETE
okoso 'MO. Xpanurenaure u GpapMaleBTUIHUTE KOMIIAHUN TOATOTBAT Mamadxu [1P-
aKIMH, 3a 1a IPEeACTaBiIT BCUUKH ,,u3roau" ot I'MO. , IlpousBoaurenure Ha Amepuka"
(GMA), kouto BrirouBart 132 ¢upmu, cpen kouto ruranté karo Heinz, Craft u Procter



& Gamble, moarorsuxa odpazoBaTenHa Mporpama B 3alIdTa Ha TEHETUIHO H3MEHEHUTE
MPOAYKTH - LapeBHIA, TOMAaTH, KapTodu, pamuna. B ToBa mMeponpusTHe ydacTBaTr u
¢upmu o oMK prteiirsHe kKato BSMG, Fleischmann-Hillard u Novelli.

KaTto 1smo omutuTe 3a mpUKpHBaHe Ha MHQOpMAIMATAa HE IMOCTU TaT YyCIex
HaBcskbAe. Kommanurte ,Novartis" npemMuHaxa KbM HaTypallHM KOMIIOHEHTH IIPH
MPOU3BOJICTBOTO HA JIETCKU XPaHH.

KOpHOpaHHHTC N CTPAHUTC OT TPCTHUA CBAT

TpaHCcHAaMOHATHUTE KOMIIAHUU TBBPIST, Y€ CBETOBHUAT IJaJ U YBEIMYABAIIMAT CE
pacTex Ha HaceICHHETO Ha IUIaHeTaTa, 0COOCHO B CTpaHHM OT TpeTws cBAT, Morar na
OBIaT CMEKYCHH C MOMOINTa Ha dYyzaecata Ha OwortexHonoruute W ['M-xpanute. B
mpoyyTaTa pekjiamMHa KammnaHuss Ha MoHCaHTO BbB BenukoOpuTaHusi € HW3IUTHAT
JO3YHI'BT ,,IpeBorata 3a riiagyBamiuTe ObACUIM MOKOJEHUS HAMA Aa TM HaXpaHH, HO
ounotexHoyorusTa me ro HampaBu." IlpmumHaTta 3a cBeTOBHHS Tian obadye HE € B
HEIOCTUIa Ha XpaHa M 3eMs 3a OTIVIEKIAHETO i, a B YCTAHOBEHUTE HAa HAI[MOHAIHO U
O0III0EBPONENHCKO HUBO IMOJIMTUKA M MPAKTUKA, KOUTO CaMO 3aIbj00YaBaT ToBa
Oencreue. '@HHOTO MH)KEHEPCTBO HsAMA Ja HaXpaHU U CIAcH IJIaAyBalllUTe MacH, a
TouHO oOpatHoTo. Cropen MHeHueto Ha opramm3anusta Christian  Aid
(BenukoOpuranus) , I’ M-kyntypure cb3aaBaT KIacHYeCKM MPEANOCTaBKH  3a
Bb3HUKBAaHE Ha IJIafa. XpaHWUTE, CH3AaJeHH Ha Oa3ara Ha HIKOJIKO IAaTEHTOBAaHU
pacTeHus, Ch37aBa CEpUO3HA 3aljiaxa 3a IPOJOBOJICTBEHaTa curypHoct. Haii-Oeqnure
CIIOEBE OT HACEJIEHUETO ca M3MpaBeHM IIpe] MepCHeKTHBaTa 3a yBeJIUYaBaHE Ha
3aBHCUMOCTTA ¥ YCKOpsIBAaHE MPOLIECUTE HAa MapruHalu3anusira... "

Hanpumep npasutenctsata va CALLl u EC me nnatsaT Ha cBoute QepMmepn eauH
MWIHOH J0J1apa €KeroJlHO, 3a JJa He OTIVIeKIAT PEKOJITH U3BBH ONPEAETICHUS JIUMHUT.
Ho Tte mie mnatar mpuMepHO olle MO €AMH MWIMap[, 3a Aa M3KYIAT U3JIULIBKA OT
pexonaTara M Ja s BKapaT B CKJIAJOBETE, KbJETO TS OJaromnojy4yHoO 3aloyBa Jia THHE.
Taxa ce moaIbpKaT N3KYCTBEHO BUCOKU LIEHH HA MPOJOBOJICTBHETO. 3aTOBA Ha 3eMsTa
MPOAYKTHUTE U MOYBATa ca JA0CTaTbUHH, HO HE JOCTUTA MOJIUTHYECKA BOJIS CIIpaBeIMBO
Jla ce pa3npeensaT U 1a Ce ONpeAeNsT PEalHu LIeHH.

BmecTto na Hamanar npobGiema cbc CBETOBHMS Tial, ['M-IpoayKTUTE MO-CKOPO
caMmo 3aabiadoudaBaT nmpobiema. PepmepuTe 1€ ce OKaXaT B 3aTBOPEH KPBI, B TACHA
3aBUCUMOCT OT TPAaHCHALMOHAIHUTE KOMIIAHMM KaTo MOHCAHTO M Ta3u 3aBUCUMOCT
MOCTOSIHHO 1I€ PacTe.

['eHeTYHO IPOMEHEHUTE CEMEHA

WNunayctpusra Ha ,,HayKaTa 3a )KUBOTA" MPOMEHS reHHaTa CTPYKTypa Ha ceMeHara,
3a Jla W3rpajd OMpeACNIeHW CBOWCTBA B TAX. YCTOWYMBOCT KbM TMECTUIUANTE H
XepOUIUINTE - TOBA € TNIABHOTO CBOMCTBO, KOETO KOMIIAHUHTE CE OMUTBAT JIa BrPajsT B
pacTeHusTa (OCHOBHO B IIapeBUIIaTa M COATa), HO ONUTHTE C JAPYTH KYJITYpH
mpoabikaBar. llazapbT Ha TEHHONPOMEHEHWUTE CEMEHa JHEC € pasJeieH OCHOBHO
Mexay komnaHuute Monsanto, Aventis, DuPont, AstraZeneca. [lnomure, 3acajenu c
TEHETUYHO MTPOMEHEHH CEMEHa, BCsIKa roJinHa ce yBenuudanat ¢ 60%.



TpaHCreHHUTE ceMeHa Ha Ia3apa JHec

TpaHCreHHOTO 3BPHO ce pasriexjaalle 10 MOCIeIHO KaTo MHorooOemiasaiia u
OBp30 pacTsila YyacT OT na3apa. AHAJIUTULUTE NpeBIKIaxa JOX0AbT B TO3U CEKTOP 10
2010 r. ga mocturne 25 munmapaa goiapa. Ho npe3 2001 r. cexTopsT Oerie B J0IIO
cberogHue. CrenuanicTUTe B HEro IMocodyMxa KaTo NpUYMHA 3a TOBa ILIEHUTE Ha
CTOKMTE 3a HIMPOKO MOTpeOiIeHne, HaMalIsIBaHETO Ha pa3MepuTe Ha CyOCHIMHTE Ha
(bepMepuTe W HAMAJISABAaHETO HA IUIOUIWTE, M3IIOJI3BAHMU 32 OTIJICKAAHE HA TPAHCTCHHU
Kyntypu. CiopbT OKOJIO M3MOI3BAHETO HA MPOIYKTHUTE, MIPOM3BEACHHU 11a OCHOBAaTa Ha
TCeHeTHYHOMOU(HUIIMPAHATE PACTEHHS, CBHIIO OKa3Ba JIOCTa TOJSIMO BIIHSHUE.
[TpoTecTuTe Ha €KOJIOTHMYHH OpPTraHU3ALNHU, MAWKH C Jela U Tp. HaKapaxa IOJUTHIINTE,
WHBECTUTOPHUTE W PAOOTHUIIMTE Ja C€ 3aMHUCIAT BBPXY ACWHOCTTa Ta3H HHIYCTPHS.
Kommanusita Novartis obema na cpkpatu BpemeHHo 1100 paGotHumm ot chepara Ha
TeHHaTa WHIYCTpUS M Taka Ja MKOHOMHca 66 MuiIMOHa nojapa rogumrHo. DuPont
cbkpatu ¢ 15% paboremure B arpoxummuueckara chepa. I AstraZeneca, m Novartis
3asBHXa, Y€ MOraT Ja MpoAagaT CBOsS OW3HEC WM Ja HaMepsT IPYr'H BapHaHTH.
Axnuute Ha kommaHusta Monsanto npe3 1998 r. magnaxa ot 67 mo 37 nmomapa.
bpuranckusat BectHuk «Guardian» myOaMKyBa H3CJEIBaHMs, KOUTO IOKa3BaT, ue
ciopoBeTe okojo ['M-XpaHu MoraT Ja HaHecaT CEpUO3Ha Bpela Ha JO0XOAUTE Ha
(bapMalleBTUYHUTE KOMIIAHUM U MPEIBIKIAT HOBU JMCTKYCHMM IO TO3U IPOOJEM.
Novartis 6eme OoiikoTupana B ['epmanusa. ArpokoMIaHUMTE MPEJCTaBUXa CUTyalUsTa
¢ 'MO B po3oBa cBeTIMHA M MNPOABIDKMXA H3CIEABAaHMATA U MPOU3BOACTBOTO Ha
FEeHeTUY"HO MoAM(DUIMpaHa NPOAYKIMs, pa3padoTuxa pa3iuMyHU IPOEKTH 10
IIPOU3BOJCTBOTO HAa XPAHUTENIHU CTOKH, KOUTO chabpkar 'MO, Ho ca ,,30paBocioBHU".
Hanpumep komnanusta DuPont 3anouna na npousBexia cosi, KOSTO HaMaJlsiBa HUBOTO
Ha XOJIeCTEepHHA.

Ho nHec mHBecTUTOpHTE HE ca TOJIKOBA ONTHUMHUCTUYHO HACTPOEHHU, KAKTO IO-
paHo.

[Beiinapckata 6anka Credit Suisse 3asBu, e HsIMa 1a GUHAHCUPA TPAHCTEHHOTO
UH)XeHepcTBO, aHamuTuuuTe oT Deutsche Bank mnoceBerBaxa kopmopanuure na
JUKBUAMPAT CBOMTE OTHENU 3a arpoOMOTEXHOJOTMM, a WHBECTUTOPHUTE Ja MpoJaaatr
akiuure cu. CMa—~TaHM npeau 3a ¢uarmad B Taszu obnact, MO nHec ce nmpeBpbILaT B
UCTMHCKHU OWY 3a 3JpaBeTo Ha Xopara.

.1 OJsIMaTa meTopka" Ha CBETOBHUTE KOPIOPAIIUU, KOUTO CE€
3aHAMAaBarT C ,,HayKara 3a )KUBOTa"

Ilerre xommanmm ,reHermuHu rIuraHntu" - AstraZeneca, Novartis, DuPont,
Monsanto u Aventis, BIajesT OKOJO JIBE TPETH OT maszapa Ha nectunuaute (60%),
MouTH eiHa 4eTBBPT (23%) OT CBETOBHUS Na3ap Ha MOCEBHUTE KYJITYpPHU U CTO MPOLIEHTA
OT Ma3apa Ha TPAaHC- TEHHUTE CEMEHa.

Astra Zeneca - mecTata Haii-rojisiMa KOMIaHUs 3a IIOCEBHU KYJITYpH.

DuPont - merara wuaii-ronsma QapmareBTHUHA KOMIIAHUS; HaW-TOJIsIMAaTa
KOMITaHUS 3a MOCEBHU KYJITYpH upe3 paskioHeHuero cu «Pioneer Hi Bred»); uetBbpTa
10 TOJIEMUHA KOMIIa"HHUS TI0 arpOXUMHUSI.

Monsanto - TperaTa Haif-rojsiMa KOMIAHMA MO arpOXUMMs; BTOpaTa Hal-rojsma
KOMIIaHUs 10 [TOCEBHM KyJITypu; Biajee 88% oT Bcuuku ['M-KynTypu, Ipou3BEACHU B
CALL.



Novartis - TperaTa Hal-roJIsiMa KOMIIAHHSA IO TOCEBHU KYyJTYpH, BTOpa Hau-
roJsiMa KOMITaHUS 10 arpOXUMHMS; YETBHPTa MO TOJIeMUHA (hapMalleBTHYHA KOMITaHUS,
JieBeTa Hall-roJIsiMa KOMIIaHUs 32 POU3BOJICTBO HA JIEKAPCTBA 32 KUBOTHHU.

Aventis - Haii-ronsiMaTa KOMIAHMS IO arpOXUMHs, MPOU3BEXKIA MEAULUHCKH
IpenapaTH 3a )KHUBOTHU U (papMalleBTHKA.

3abenexka: [Ipe3 2000 r. «MoOHCaHTO» MPOMEHH UMETO CH, KaTo CTapoTO UME
OCTaHa CaMo 3a CEJICKOCTOIIAHCKHUS OT/IEN HA KOMIIAHUATA.

B nocnenHoTo mecermwsieTue MHOIO roj€MM HaASKIU B MEAHMLMHATA CE Bb3JaraT
Ha TEXHOJIOTUUTE Ha KJIIOHUPAHETO, pa3lIM(pOBaHETO HA TEHOMA Ha YOBEKa M HEFOBOTO
«KOpPUTHUpaHe», Ch3JaBaHETO Ha 3allaCHU YOBEIIKM OpPraHM 3a TPAHCIUIAHTAlUU U IIp.
Enna opranusanus cepuo3HO [IOCTaBH BBIIPOCA 33 KIIOHUPAHETO HAa XPUCTOC OT T'EHUTE,
U3BJICYEHUH OT KpbBTa Ha TOpUHCKATA IUIAIIECHULA. ..

MuTtoBe 3a TeHHOTO HHX)eHepcTBO 1 [ MO

[TpuBbpXKEHUIIUTE HA M3MOJI3BAHETO HAa TIEHHOTO HMHXKEHEPCTBO B CEJICKOTO
CTOIIAHCTBO Ca CHUTYpHM, Y€ TpaHCT€HHAaTa XpaHa HE € I0- ONAacHa, OTKOJKOTO
OOMKHOBEHHUTE MNpPOAyKTH. [lopu HsAKOM ydeHH, (pepmepH, Ibp>KaBHU UMHOBHUIM U
MIPOU3BOIUTEIN Ha TPAHCT€HU CMATAT, Y€ YOBEUYECTBOTO HE MOXKE J1a MHHE Oe3 Tsx. B
[10J13a Ha T€3H TBBPICHUS T€ U3THKBAT CIEJHUTE APTYMEHTH:

IIpe3 cnenBamute 20 rogvHu OposAT Ha XopaTa Ie ce yBeWdw JABOWHO. JlHec
TpsiOBa Ja ce MUCIH 3a U3XPaHBAHETO Ha YOBEIIKOTO IiieMe. PacTteHusTa, mpou3BeaeHN
C IOMOINTAa Ha TIEeHHOTO MHXXEHEPCTBO, MoraT Ja JaBaT Mo-Oorara pekosita OT
TPaIULMOHHUTE KYJITYpH, 3all0TO Ca U3KyCTBEHO 000raTeHU C HOBHM I0JIC3HU CBOICTBA,
HalnpuMep yCTOHUUBOCT KbM HACEKOMHU BpeAMTeNd. Bb3MOXKHOCTTA 32 MOBUILIABAaHE Ha
peKojTaTa € OCHOBHUAT apryMEHT B 110J13a Ha OTIJIEKAAHETO Ha TPAHCTEHHUTE KyJITypU
- TOBa € peaJieH HauMH Jla Ce U3XPaHH yBEJINYaBaIlOTO CE HAaCEJICHUE Ha 3eMsATa.

Pactenunsta MoraT na ce MoaudULUpaT Taka, ye 1a ChIbpIKAT MOBEUE XPAHUTEIIHU
BelllecTBa ¥ BUTaMuHU. Hanpumep na ce Brpaau BUTaMUH A B opH3a.

I'M-pacteHusita MOXe JAa c€ NPUCIOCOOSBAT KbM EKCTPEMalHH YCJIOBUS Karo
3acylaBaHe WU CTY.I.

N3non3Banero Ha I'M-kyatypu 1me Hamanun oOpaOOTBaHETO Ha IoyBaTa C
HNeCTULUAN M XepOuuuau. AKo B LlapeBUIaTa ce Brpajy I'eHa Ha 3eMHaTa OakTepus
Bacillus thuringiensis - npupojeH mNecTUIWA, TOH 1€ CHAOAM PACTEHHETO ChC
coOCTBeHa 3amUTa U HiIMa J1a € HY>KHO J1a ce 00paboTBa MOMBIHUTETHO. XPAHUTEITHUTE
PO AYKTH, KOUTO ChABPKAT I M-KOMIIOHEHTH, MOTaT Jla c€ MPEBBbPHAT B MOJIE3HU 3a
3[PaBETO, aKO B TAX CE€ BrPAJAT BAKCHHU CpEIly pa3indHu Oosnectu. Bede e cp3maneHa
cajaTa OT MapyJisi, KoSITo n3paboTBa BakCHHA cpely XenaTut b, 6aHaH, KOUTO ChIbpKa
aHaJTWH, U TIp.

XpaHaTa OT TEHETHYHO MOJAM(PHUIIMPAHU PACTCHUS MOXe J1a ObJie MO-BKYCHA H T10-
eBTHHA.



3apaBero u I'MO —
CHLBMECTHMH JIM CA Te€

[IpobnemuTe Ha 3apaBeTo M 0O€30MACHOCTTa Ha XpaHUTE Ca CBBbpP3aHU C
WH/TyCTPHAIM3MPAHETO HA CEICKOTO CTOMAHCTBO (0OCAMHSABAHETO HA MAJKUTE (pUpMH B
MO-TOJIEMH CTONAHCTBA, yBEIMYAaBAHETO Ha yMOTpeOaTa Ha aHTHOMOTHUIM B XpaHaTa Ha
JKUBOTHUTE, MEXaHU3aNMATa). e 3amodHaxa Ja ce mosBsBar npe3 60-Te ToauHU Ha
MUHAJIMS BEK, KOraTO CEJICKOTO CTOMAaHCTBO M IPOU3BOJACTBOTO Ha XPAHUTEIHU
MIPOIYKTH BCE MOBEUYE Ce 0OBBP3BAILE C MECTUIHINTE, XePOUITUINTE, NHCEKTHIUANTE H
XMMUYECKUTE TOpoBe. bemie oTkpuTa sBHaTa BpB3Ka MEXIY HAKOM 3a00NsSBaHHUS U
WHIyCTPHATHOTO XKHUBOTHOBBACTBO. CKaHIAIBT CHC 3a00JSIBAHETO JyJa KpaBa B Kpas
Ha 80- Te 1 90-Te roguHu Oerre CBbp3aH ¢ mpobiaeMa 3a 0e30IacHOCTTa Ha XPaHUTE.

Canmonenosara He Oeme m3BectHa mpe3 40-Te TOOWMHM, HO THEC € MHOTO
noryJisipHa 00JIeCT, CBbp3aHa C OCTpaTa YpeBHA WHQEKIUS NP KUBOTHUTE U YOBEKa,
Ipeu3BUKaHa OT YpeBHU OakTepuu. XpaHUTEIHUTE OTpaBsiHUA ce yBenuuuxa ¢ 400%
Ipe3 MOCJIEAHNUTE JeceT roIuHM. Jla cu MpUIIOMHUM CKaHJajla ¢ IMOKCHHUTE, OTKPUTU
B MECOTO M AiaTa Ha OENrHCKNUTE KOKOIIKU.

N3non3BaHeTo Ha mecTUUMAM, Xepobuuuau u ['M-KynTypu e mocieiHaTa nposBa
Ha MHAYCTpUAIU3ALMITA HAa CEJICKOTO CTONAHCTBO.

MutbsT

Konuennusra 3a ,,6eKBUBaJIEHTHOCTTA HA XPaHUTEIHUTE CyOCcTaHIIMU" ce U3I0I3Ba
B EBpomna, CeBepHa AMepuKa U B IISUI CBAT KaTO OCHOBHA CUCTEMA 3a PETYJIMpPAHE Ha
MPOM3BOJCTBOTO HAa XpaHHU. TS € chb3gajeHa CHEUUaTHO 3a OOJeKYaBaHETO Ha
KoMepcuanuzanusta Ha ['M-xpanute. Hanpumep npasunata B EC 3a ' M-niponyktute u
KOMITOHEHTUTE WM H3I0J3BaT KOHLENIMATAa 33 PAaBHOLCHHOCTTA HA XPaHUTEIHHUTE
cyOcTaHIvH.

[Ipu TectBanero mim MapkupoBkara ['M-TpoayKTHTE ce KIacHpHUIHUPAT KaTo
PaBHOIICHHN Ha OOMKHOBEHHWTE MPOAYKTH M TPEMHHABAT MPOCTH TECTOBE, KOUTO Ce
M3ION3BAT 32 M3CIEABAHETO HA OOMKHOBEHUTE MPOAYKTH, @ HE CICLUAIHHU TECTOBE,
KOMTO ca u3rpajeHa na 6asara Ha Te3ata, ye I M-poayKTUTE ca Mo-0nacHu OT BCUYKU
JOPYTH MPOLYKTH.

[IpuHUIMITBT HA PaBHOLIEHHOCT MOKa3Ba, Y€ JBaTa TUIA MPOAYKTH ca €JHAKBU IO
BCUYKU XapaKTEPUCTHKH, BXKHU 32 MOTpEeOUTENs - OE30IacHOCT, ChABP)KAHUE Ha
LIEHHU BEILECTBA, BHHIICH BH/I.

Huec mpouenypure Ha TecTBaHeTo, npuetn B EBpoma, CAIILl u nenust ocranan
CBSIT, C€ CHCTOAT OCHOBHO OT CIEIMAIHM XMMHUYECKM M OMOXMMUYECKU IpPOLELypH,
KOHMTO ONPEeAEIAT CHeln(PUIHOTO XPAHUTEIHO BEIECTBO, TOKCUH WJIU aJIEpreH...

Te3u u3cnenBaHus HE OTKPUBAT OMACHOCTTA, KOATO ce Kpue B I'M- nponykrure,
THH KaTo HE MOTaT J1a MPEeIBUAST HEOUAKBAHUTE CTPAaHUYHU e(eKTu.

OtunTaiiku (hakta, 4e TeHHOTO MHXKEHEPCTBO MOXKE Jla BHECE B MPOAYKTHTE IO-
paHO HEU3BECTHU U ONACHHU CBOIicTBa, Bceku I’ M- npoaykrt TpsiOBa na Obje U3cienBaH
U BCSKO M3CJIEJIBaHE J1a OTKpPHUE Hall-IIMPOKHUSA CHIEKTHP OT Bb3MOKHHU omacHocTd. Ho
U3II0JI3BaHaTa JHEC Ha KOHLENLHUATA 33 EKBUBAJIETHOCTTA HAa XpaHUTE I03BOJISABA J1a CE
npeHeOperse HeoOXOJUMOCTTa OT TakoBa TecTBaHe. CaMO KIM HUYHHUTE W3MUTAHUS



MOTaT Ja OTKPHUAT BCUYKH BH3MOXKHH OMACHOCTH M HETIPEIBUACHU CTPAaHUYHU e(EKTH,
KOHMTO MOTAT JIa KPUAT TeH- TOMOJU(PHINPAHUTE TIPOTYKTH.

Aseprunte

XpaHUTETHUTE allepruud ce TMosiBuxa wmacoBo ciex 1960 1., korato B
MPOMHIJICHOCTTA 3all0yHaxa Ja Ce W3MOJ3BaT M3KYCTBEHH (PEPMEHTH M TIPaxoBE 3a
npane. [IpomunuienuTe GepMeHTH Ce U3MON3BAT B PA3NUYHUTE XPAHUTEIHHU MPOIYKTH
3a momoOpsiBaHE Ha KadeCTBOTO, THPTOBCKHS BHJ, BKyCa, TEXHOJOTHYHOCTTa Ha
MPOM3BOJICTBOTO M JPYTH CBOWCTBa. Te3m QepMeHTH ce ymoTpeOsBar B OpamrHoTo,
HUILIECTETO, Ta3WpaHaTa BOJAA, IUIOJIOBHTE COKOBE, MAacioTo, Owpara, BHHOTO,
KaIlIKaBaJIUTE U MECOTO U HE € 3aAbJDKUTEIHO Aa ObIaT NOCOUYEHU Ha €TUKETUTE, 3aTOBA
€ TPYIHO Jia ce n30erxar.

I'M-opranu3msbT, Hal-4ecTO IUIECEHHAaTa I'bOMYKa WM OaKTepHs, MPOU3BEKIAT
Te3u (EPMEHTH B OTPOMHO KOJIMYECTBO, KOUTO CE MPEBPBIIAT B OCHOBHA MPUYMHA 32
aJIEPTUNTE, CIIEM KaTo ca [IOETH B KOJIMYECTBO MHOI'O HaJl HOpMara ¢ XpaHara.

ITpou3BOACTBOTO Ha MPOMMIUIEHH (PEPMEHTH € €AMH J0CTa IEeYeIMBII OU3HEC.
Novo Nordisk, nunep Ha narckus maszap, Medeiaud OT HPOMMIUIEHUTE (EepMEHTH
npumepHo okosio 500 mwuimoHa posnapa roaumHo. Ilewanbure Ha XpaHUTENHaTa
UHAYCTpHUsS OT M3MOJI3BAaHETO Ha TakuBa (EpPMEHTM W Ha KOMIIAHMMUTE, KOHUTO
IIPOU3BEKIAT aHTUAJIEPTE€HH, Ca OILE II0-TOJIEMH - OT IOPSAbKA HA MIWINAPAX AOJIApH.

XpaHUTETHUTE KOMIAHMM M paboTemuTe B TAX QJIEProjo3d OTKa3BaT Ja
ChTPYIHMYAT C HOBMs IBeduapcku dDenepareH TEXHONIOIMYEH HHCTUTYT, KOHTO
JI0Ka3a, ye Te3U (PepMEeHTH ca INIABHUTE BUHOBHUIIM 32 QJIEPTUUTE U acTMara.

I'M-cosiTa - HOBUST BUHOBHHK 32 AJICPTUUTC

HoBu onacenus no moBoja Oe3omacHocTTa Ha ' M-TIpOYKTUTE ce MOsSBUXA Tpe3
MapT 1999 1., ciex wM3claenBaHMATA Ha Vlopkckara 1aGopaTopHs II0 XPaHEHETO
(BenmukoOpuTanus), KOraTo CTaHa sICHO, Y€ OPOAT Ha CIIy4auTe C XPAHUTEITHHU AJICPTHH,
CBBpP3aHM ChC COsITa, ca ce yBeauumwiu npe3 1998 r. ¢ 50%. OTkpurnero, HampaBeHO B
Wopk, naBa peanHH cBeleHHs 3a ToBa, 4e ['M-IIPOIyKTHTE MOTaT Ja HMAaT SBHO
HEraTHBHO BIMSHUE BBPXY 3PaBETO Ha YOBEKa.

ToBa e mBPBUAT Ciydail, KOraro cosAra c€ € OKa3a B IbpBaTa JEecsTKa OT
MPOAYKTH, KOUTO MPEIN3BUKBAT aJlePrusl.

Cpen xpoHnuHMTE OO0JIECTH, KOUTO MOXE JAa MpEeIu3BHKa COsTa, Ca ChLIO
CHHIPOMBT Ha pa3Apa3HEHOTO YEepPBO, OOJECTUTE HA KOXKaTa, BKIIOYUTEIHO OOPUBH H
eK3eMH, NMpo0JIeMH ¢ XpaHOCMWIaHeTo. XopaTa, ynorpedsiBauy ['M-cos, MoraT chIlo
Jla CTPaAaT U OT XpOHWYHA YMOpa, HEBPOJIOTHYHHU MPpoOsIeMu, II1aBo0oIHe.

Kak e otkpura aneprennoctra Ha 'M-codra?

Bopenn nHkeHep reHeTHK, 3a J1a HOBUIIM KOJIMYECTBOTO OEITHK U COSITa, BIpajnil
B Hesl reHa Ha Opaswiickus opex. IIpu TecTBaHEeTO Ha )KMBOTHUTE, U3MOI3BAHU 10 BpeMe
Ha ONHUTa, He OMJIM OTKPUTU HUKAKBU MPHU3HALM HA aJepreHHHOCT. 3a IIacTHE YYEHUTE
MMaJli 1oJ1 pbKa CEpyM OT KPbBTa Ha XOpa C ajleprusi KbM Opa3smICKUs Opex.

Korato TtectBannm I'M-cosita BbpXy KpBBHHMSA CEpyM, CTaHaJIO SCHO, 4e T
npeausBukBa anepru. ['M-cosita Moxke 1a Ob/ile CMBPTOHOCHA 3a MHOTO XOpa, KOUTO
UMart aleprusi KbM Opa3mIICKUTE OPEXH.



bpuranckusar ydeH nokrop Meit Ban Xo mocouBa: ,HsiMa HUKAakBH W3BECTHHU
METOAM, UYpe3 KOUTO Ja CE€ MPEABHUIN MOABSIBAHETO Ha AJIEPTHs, Mpean3BHKaHa oT [’ M-
XpaHuTe. AnepruyHara peakiys OOMKHOBEHO C€ TOsBSBA CIIEA BpEMe, CIIe] KaTo ce
pa3BHe YyBCTBUTEIHOCTTAa HA OPraHKU3Ma KbM ajeprexa... "

Tokcnunoctra Ha [’ M-nipoaykTute

I'M-npogykTuTe MoraT a ObIaT TOKCHYHH U OMIACHH 32 3paBETO Ha XOpaTa.

IMpe3 1989 r. renHommxkenepHara moaupukanus Ha L-Tpunroda- Ha (XOpMOHa Ha
jacTUeTO0) B OOMKHOBEHAaTa XpaHa MNpEAU3BUKBA CMBpPTTa Ha 37 aMepuKaHUU U
MpeBphIIa Olle 5 XWISIU AyId B HHBAMUAM. [IpuunHara € B CMbpTOHOCHATa OOJIECT -
cuHIpoMa Ha eo- 3uHodmiaHata Muanrus (EMS), kosTo mpeans3BukBa T€HHOMOIU(H-
mupaHara no6aska. JI-rpunTodaHBT € M3TErJIeH OT ma3apa OT AcCOIMAIUsITa II0
xpaneHneto u nekapctBata B CAILl (FDA).
[MpousBomuTensaT Ha TeHEeTHYHONpOMeHeHHs xXopMmoH Showa Denko, tperara mo
rojJleMUHa KOMIIaHUS, CHelMaIu3upalia ce BbpXY XMMHUYECKHTE TEXHOJIOTUH, 32 IPBB
nbpT u3nomsBa ['M-0akTepun 3a mpou3BoAcTBO Ha reH. Crnopen pesyiTaTuTre OT
MIPOBEICHUTE U3CIEBaHUA T'€HHOMOIUGUIMPAHUAT L-TpuntodaH € HambJIHO YUCT U
OTroBaps U3LUI0 Ha ecTecTBeHUs XopMoH. Ho He ce oka3Ba Oe30oma—ceH KaTo Hero.

AKko 0s1xa IpOBEZICHU IPYTH TECTOBE, KOUTO J]a 00XBaHAT Bb3MOKHUTE HETaTUBHU
epexTH Ha MoAM(UUUpaHUs XOPMOH, Hampumep Kak L-TpuntodanbpT ce ycBosiBa OT
KMBOTHHUTE U XOpaTa, BeJHara uiemie Jia ce oTkpue, ye I'M-BemmecTBoTo € 0nacHo.

Showa Denko Beue u3miuaTu KOMIEHCAllMU Ha )KEPTBUTE, KOMTO HAJIBUIIABAT JBa
MWJIMapza Josiapa.

Hpyr npobnaem npu I'MO e, e TOKCMHUTE B TSX MOraTr Ja uMar 3a0aBeHO
neiicteue. M3BecTHO €, ue BpeMeTo, Ipe3 KOETO ce MPOsIBsiBa TOKCUYHOTO ACHCTBHE Ha
OenTpKa, MOXKE /1a IPOIBJIKU NoBede oT 30 roIuHHU.

I'M-cosita ce paznuuaBa OT OOMKHOBEHAaTa COsl C TOBa, Y€ ChIbpXKa cbC 74%
nmoBede OentbunHU. Te3um OenThUMHM ca XUOpUAM MeEXAy OakTepualHUTEe U
pacTUTETHUTE OPraHu3MH, HO T€ ca MPUHIMIIHO HOBH BELIECTBA, 3aTOBAa HE MOrar Ja ce
MPUPABHABAT HUTO KbM PACTUTEIIHUTE, HUTO KbM OaKTEepUATHUTE OENThUMHU.

Enun GenTbk OT moje3eH MOXe Ja ce MpeBbpHE B OOJECTOTBOPEH IMpH Haii-
MaJIKata poMsiHa B aMUHOKHCEJIMHHUA ChCTaB B OpraHU3Ma Ha YOBEKa.

['MO u CBeToOBHATa THPrOBCKa OPraHU3ALIMS

TecroBere 3a m3cneasane OezomacHocTTa HA MO, KOUTO IHEC Ce MPOBEXKIAT HA
I'bP’KaBHO HUBO, HE ca aJIeKBaTHU 3apaJi HEONPaBAaHOTO MpHJIaraHe Ha ,,[IPUHIIUIIA Ha
ekBuBajleTHOCTTa". Haii-uecTo 4MHOBHMIMTE C€ OCHOBAaBaT Ha M3CJIECABAHUATA Ha
TPaHCHALIMOHAJIHUTE KOMIIAHWM, B KOMUTO MMa TEHJAEHLMsS Jda ce Bb3IpHeMaT
CbMHUTEIHUTE pe3yJTaTh OT Te3U TecToBe 3a HaydeH (akr. EnBa mu oT 4YMHOBHMKaA
MOXE Ja ce ovakBa Ja 3amurtu norpeburend. Crnopen mnpasBunara Ha CBeToBHaTa
THPrOBCKa OpraHM3alysl 33abJDKEHUETO Ja JO0KaXaT, 4e MPOAYKTHT € Oe30MaceH WU
HeOe30maceH, € Ha BHACsIaTa CTpaHa.

[To Korato chOTBETHMTE CTPaHM CE€ OMUTBAT Jia 3ALUTAT CBOUTE I'PaKAaHU OT
ONACHUTE MNPOAYKTH, BHacsmuTe ['M-mpoaykuusra HW3—MOJA3BaT APYro MpPaBUIO Ha
CBeToBHaTa THProBCKa OpraHM3alUs - 3a MPUJIAraHeTO Ha CaHKLUH, aKO CbOTBETHATa
CTpaHa ce CHIIPOTH- BABA HA «CBOOOIHATA THPTOBUS) HA CTOKH.



«B 111 cBAT MOTpebuTENUTE Ca yOeneH!, Y€ ThPTOBCKUTE CAHKIIMU CE M3IIOJI3BAT
BbB Bpela Ha NOTpeOHWTENss W B MOJ3a Ha Kopropamuure» - cMmsata Consumer
International (Haii-M3BecTHaTa B CBETa MOTPEOUTEICKA MPEXKA).

Y CcTONYMBOCTTA KBM aHTUOUOTHUIIUTE

AnTHOMOTHIIMTE ca (papMaleBTHYEH MPOAYKT OT T'bOWYKH, OAKTEpHUU H JAPYTH
OpraHu3MH, KOUTO TOTUCKAT pacTeka Ha MHUKPOOPTraHU3MHUTE WM TH pa3pymiaBar. Te
Ce M3ITOJI3BAT MIUPOKO 3a TPeANa3BaHe WK JeUeHne Ha O0IeCTH.

[leHnumIMHEBT € HAl-W3BECTHUSAT TpenapaTr OT TO3W Kiac W MBbPBUSAT 00SBEH 3a
LIYAOJCHHO JieueOHO cpenacTBo". OOWKHOBEHUTE aHTHOMOTHIM (KaTo HampuMep
aAMIAIWIMHBT OT TpynaTa Ha NCHWIWINHA, KOWTO C€ W3MOi3Ba 3a JICUEHHE Ha
WHQEKINHA Ha TUXaTSIHUTE TbTUINA, CHHY3UTH ¥ MH()EKINN HAa MMKOYHUTE IIbTUINA) U
KaHAMHUIWUHBr (M3MOJ3BAaH 3a JICYCHHWE Ha TyOepKyno3a, WHPEKIUH Ha TOPHUTE U
JOJTHATE TUXATEeITHH MBTUIIA U MIPH MPOMHUBAHE HA PaHU) BCE TOBEYE CE M3IOI3BAT 3a
MIPOM3BOJICTBOTO HA XPAaHUTEIHU NMPOAYKTH, KOETO MOXKE J1a JOBEJE 10 KaTacTpodalHu
MOCJEIUIM, KOraTO MHOTO CHJI"HM aHTMOMOTHUIIM HSMa Jja MOraT Ja ceé CHpaBsAT ChC
CMBPTOHOCHHUTE OOJIECTH.

MapkepHuTe T€HM Ha YCTOWYMBOCT KbM AaHTHOMOTHLIUTE C€ H3MOJI3BAT IpH
OTIVICKJAHETO Ha BCUYKU Thproscku I'M-kyntypu. Hanpumep xomnanusara Calgene
U3I10J13Ba KaHAMMIIMHA NpU oTriexxaaHeTo Ha fomarute FlavrSavr. Hanmnunero Ha Te3n
MapKepy B pacTUTEHHUTE KyJATYpU U MPOAYKTUTE NpeIu3BHKa OOIIECTBEHA TPEBOTra.
Bb3MokHOCTTa 1a ce OTIVIeKIAT KyITypH, YCTOHYMBM Ha aHTHMOMOTHLIMTE, Hakapa
Hsikou ctpanu oT EC nma 3a0paHsaT BHacsHeTo Ha Hskonko ['M-mpomykra, karo Bt-
napesuiara Ha pupmara Novartis.

[Topanu dakra, ye MeAMLUTE MPEANUCBAT MHOTO YECTO aHTUOMOTHULM, KAKTO U
3apaJyd OrPOMHOTO UM KOJHMYECTBO B XpaHaTa, Cc€ IpOsABABAa YCTOMYHMBOCT KbM
AHTUOMOTHLIUTE, OPraHU3MbBT Pa3BUBA PE3UCTEHTHOCT KbM «CYNEPMHUKpPOOHUTE», OT
KOMTO € HEBBb3MOXKHO Jla ce U3jeKyBa. ToBa siBleHHe NPUHYKJaBa YUEHUTE U JIEKapuTe
Ja OTKpUBAaT HOBM 4YyJOAECHWHHU JIeKapcTBa, a OTTYK M OIPOMHHM Ievandu 3a
(bapManeBTUYHUS CEKTOpP. 3apajJy aHTUOMOTUIMTE B HAlllaTa XpaHa yCTOMYMBOCTTA Ha
YOBeKa KbM TIX € TOJKOBA CHJIHA, Y€ MHOI'O JIEKapcTBa JHec He rmomarat. bakrepuure
Ha TyOepKyjo3ara W CTPENTOKOKHTE ca €JHAaKBO YCTOWYMBM KbM Hal-1o0pute
JexapcTBa. AHTHOMOTHLIMTE, U3MOJI3BAHU 32 JIEYEHHE Ha XOpa, 3apa3eHH OT JOMAIlHU
OTHIH, CIIO Ty0sT cBosita ehektuBHOCT (B CALL Taszm nadexuus mopasssa 70-80% ot
KOKOIIKUTE, KOETO € MPHUYMHA 32 3apa3siBaHeTO Ha 2-8 MIIMOHA aMEpHUKAHIM BCSKa
TOJIMHA).

YcroitunBocTTa KbM Tpymnara aHTUOMOTHIIM, KOUTO C€ M3ION3BAT 3a JICYCHHE Ha
OenoapoOHN XaMuauy W MH()EKINU Ha MUKOYHHWTE MbTHIIA B Mcmanus, XomaHaus u
BenukoOputanus e nocturHana 82%. Jlopn BAHKOMUIUHBT, «aHTHOMOTUKBT TIOCIICTHO
MIOKOJICHUE», cera € OE3CHJIeH cpelly HsIKoW MHKpoOu. MHoro Oe3mokoiicTBa Oymu
T.Hap. KPOC PE3MCTEHTHOCT, KOSTO c€ HaOI0aBa MpH KaHAMUIMHA, CTPENTOMUIINHA,
HEOMUIIMHA, TEHTAMHIMHA W  MHHOTJIMKO3UAHUTE  (MIPOTHBOMHUKPOOHHM |
MPOTHBONAPA3UTHN) AHTHOMOTHIIM, KOWTO Ca MHOTO BaXHH B JICYCHHETO Ha
CMBPTOHOCHHM Oojectu. Te He paspymiaBaT KIeThYHaTa CT€Ha U HE OCBOOOXKIaBaT
TOKCHHUTE B KpbBTA. 3aTOBA JHEC MEIUIIMTE Ka3BaT, ye M0-CKOPO 3aabpKaT OosecTTa,
OTKOJIKOTO 5 JIEKYyBarT.

AHTHOMOTHIINTE Cc€ H3MOJ3BaT 3a Ipelrna3sBaHe M JieueHHe Ha OoJiecTH 110
KHUBOTHMTE. [lHEC MMa MHOTO OOJIHYM KUBOTHH, YHETO CHCTOM HUE €€ € BIIOLIMIIO 3apaju



CbBpPEMEHHATa MpAKTUKa, NOpHeTa B HWHAYCTPUATHOTO IKUBOTHOBBJACTBO 3apanu
M3II0NI3BaHETO Ha XOopMoHa Ha pactexa BST. OcBeH 3a nedeHne Ha OONHU KUBOTHH
AHTUOMOTHILIMTE CE W3IOJI3BAT 3a XpaHeHe Ha 37paBu - 50% oT aHTHOMOTHLIUTE,
ynotpebsBanu B CAIll, ce n3mon3BaT karo xpaHUTENHA Jo0aBKa 3a yBeJIUYaBaHE Ha
pacTtexa Ha xkuBoTHUTE. Criopen AoKiIaja na ekcrnepTy oT KoHCynTaTUBHMS KOMHUTET 3a
OakTepuanHaTa 0€30IIaCHOCT Ha MPOAYKTUTE Hopaau 30-roguIIHOTO HM3MOJI3BaHE Ha
aHTUOMOTHLIM B OPHUTAHCKOTO CEJICKO CTOMAHCTBO ,,Y€THUPU TJIaBHU H3TOYHHMKA 3a
3apa3sBaHe Ha XpaHaTa - CaJMOHENa, YPEBHU MNPBUUIM, KaMIHIOOAKTEpUUTE U
CHTEPOKOKHUTE, Ca MPSIKO CBBP3aHM C H3IUIIBKA HAa AHTUOMOTHLIM B CEJICKOTO
cronaHcTBO". JIOKIaabT OKOHYATENHO Jl0Ka3Ba, Y€ aHTHUOMOTHIMTE, N00aBSIHU B
XpaHaTa Ha )KUBOTHUTE, MOTaT /1a IPOBOKHPAT 3apa3sBaHEe Ha YOBEKA C YCTONUMBH KbM
TsAX OakTepuu, MHYEKLINHU, YCTONYHMBU Ha JIEYEHUETO. 3a J1a Ce OCUTYpH e€(PEeKTHUBHOCTTA
Ha aHTUOMOTHULIUTE B OBJIEIIE U J]a CE 3aMa3u CIOCOOHOCTTa UM Ja CIacsiBaT )KUBOTA Ha
Xopara, U3MOJI3BAaHETO UM TpsOBa CTPOrO Ja ce peryiupa u aa Obae orpaHudeHo. A
TOBA 3HAYM, )KUBOTHUTE J]a CE OTIJICKIAT B [10-€CTECTBEHH YCIOBUSI.

I'erpT Mapkep MpHCHCTBA BBB BCsIKa KJIeTKa Ha opranu3ma. Korato simem Roundup
Ready-cost, ¢ Bcsika KileTKka Ha TOBAa PAacTEHHE IMOJy4aBaMe I'eH Ha yCTOWYHMBOCT KBM
amruIiiHa. Taka OCBEH AaHTUOMOTHIIUTE, KOWUTO HHU H3IUCBA JICKAPAT, HHUE TH
MoeMaMe U C MECOTO Ha >KMBOTHHUTE, C KOMTO Ca XpaHEHU WU HHXKeKTupanu. JlHec
OnmarogapeHue Ha IIOBEUETO MPOM3BOJUTENM HA CEMEHa, Ha XUMHUUYECKUTE U
(apMaieBTUYHATE KOMITAHUHM CME TIPUHYACHHU /1a SIeM XPaHH, ITBJIHU ChC CIECIHAIHO
BrpaJieH! 'eHU Ha yCTOMYMBOCT KbM JIEKapCTBATa.

PenomOuHaTHuaT OMun XopMoH Ha pactesxka RBGH/BST

PexomOuHanTHuAT Owun xopMoH Ha pactexxka BST (comatoTponun) c
ThproBckata mapka Posilac e reHHOMOUUIIPAaH XOPMOH, MPOU3BEXKIaH OT pupmaTa
MomncanTo. I'eHbT € cb3gaseH Mo cieaHus 4daHuH: TeHbT BST e uMmmianTupan B
ypeBHaTa ¢uiopa Ha KpaBa, B pe3ylNTaT ce H3BBPIIBA ChEJAWHSBAHE HA TEHETHUYHUS
MaTepuajd Ha KpaBarta M Oakrepumrte. Taka ce paxaa HOB BHJ OakTepus, KOSITO
MPOU3BEXK/Aa XOPMOHA €BTHHO, ¥ TO B TOJIEMH KoJniecTBa. | M-XOpPMOHBT € caMo €IUH
OT XOPMOHHTE Ha PacTeka, KOUTO C€ M3MOI3BAT B MPOM3BOACTBOTO Ha MECO M MIISIKO B
CAILL.

®epmepure usnon3sat BST, 3amoro ToW mnpuinudya Ha XOPMOHHUTE, KOUTO Ce
MPOM3BEXKIAT B OpraHu3Ma Ha KpaBaTa Mo BpeMe Ha OpEMEHHOCTTa Ha KPAaBUTE U MOXKE
ma yBemwun Hamos ¢ 30% mo Bpeme Ha makrtamusta. Ho wmma mokasarencrtBa, 4e
XOPMOHBT € BPEICH 3a 3paBeTO, OKOJHATA Cpella W OT MOpaJHa TJeAHAa TOYKa
eKCIIEpUMEHTHTE HaJ| KpaBUTE Ca JI0CTAa ChMHUTEITHH.

XopmonbT ¢ 3abpaneH B EC, paspemen e camo B CAIll, xato Brmacture Tam
HactosiBat, ye BST e Ge3zomaceH, kato ooBuHsBaT EC B M3rpaxaaHeTo Ha OGapuepu 3a
THPTOBHUSTA.

YBean4yeHue Ha MPpOU3BOJACTBOTO C HUCKH LIEHU?

Hali-cbMHUTETHUAT 10BOM Ha IIPUBBPIKCHUIIUTE HA ,, XOPMOHAJIHATa TexHonorus"
€, U€ MJICHYHATAa NPOMHUIIJICHOCT MMa HYXXJa OT YBCJINYaBaHC HA HA104, Thi KaTO B TOBA
BpEeMC HMa CBp’bXHaHOﬁ Ha MIJIIKO. HpOMI/IHIJ'ICHI/ITC NpeaAnpuATusi, Ha IMbPBO MACTO
MOHC&HTO, TBBPAAT, Y€ U3MOJI3BAHETO HAa XOPMOHA Ha PAaCTCiXKa IS HaMaJIM LICHUTC Ha
MIJICUHUTE MNPOAYKTH, ThU KaTo HAJOAT IIE Ce YBCIN4YH C 30% B CpaBHCHUC C IIO-



crapure mapamerpu. BewimHOCT cien BeBekgaHeTo Ha BST menwTte Ha MIISKOTO B
CAII] ce moBummasar. lleanre Ha MIIAIKOTO HE MajaT, 3amoTo npaButencTBoTo Ha CAILL
HE caMo Ti00siBa MOHCaHTO, HO M TyOM MHJIMapAd JOJapH BCAKa TOJIWHA, 33 Ja
U3KYIyBa OT MPOU3BOAUTENINUTE U3IUILIHOTO MIISIKO.

Wnxextupanute ¢ xopMmoHa BST kpaBu pactaT mo-0bp30 ¥ MMarT HyXJa OT
[OBEYE XpaHa, 3all0TO OPraHU3MBT UM XMMHUYECKH € CTUMYJIMpaH Jla MPOU3BEXkAA C
30% noBeue MIIAKO. JIOMBIHUTETHUTE CPEACTBA, IOXAPUEHH 3a XpaHa, Ce KOMIIEHCUpAT
¢ no0aBsiHE Ha )KMBOTMHCKU OCTaThLU, KOUTO MPEBPBIIAT TPEBOSIIHUTE B XUIIHUIM U
KaHUOaIM ChC CEPHO3EH PHUCK 3a 3/IpaBeTo Ha 0o0miecTBOTO. Te3u XpaHH ce CBBpP3BAT C
Oonectra ayna kpaBa (BSE) m HoBata ¢dopma Ha mojgoOHaTa 4HoBemika OoyecT Ha
Kpoiingena Axo0. ITopaau pucka or te3u 3a00isBaHUs OPUTAHCKOTO F'OBEXJI0 MECO He
e ponyckano Ha na3zapa Ha EC ot 1997 no 1999 r.

3arutaxa 3a 3paBETO Ha KUBOTHUTE

3a KpaBUTE CTPAHUYHHUAT €(PEKT OT XOPMOHA HA PACTeka € OJyBaHETO, TUAPHUTA,
3a00JsIBaHUATA HA KOJICHETE M KpakaTa, XpaHUTEIHUTE pa3CTHOMCTBA, TeMIepaTypara,
MOHMKEHO HMBO Ha XE€MOIVIOOMHAa B KPbBTA, 0OJIECTH Ha PENpONyKTHBHATa CUCTEMA,
HaMajsiBaHe CpoKa Ha OpeMEHHOCTTa, MaCTUTH, MH(EKLINU Ha BUMETO, KOUTO MOTaT Jia
MpPEIU3BUKAT MPOMSAHA B ChCTaBa Ha MIISIKOTO. JIeueHHeTO Ha MacTUTUTE Ha CBOU pen
BOJIU JIO MOsIBA HA AaHTUOMOTHUIM B MIIIKOTO, BEPOSITHO yBEJIMYaBaHE Ha YCTOWYHMBOCTTA
Ha aHTUOMOTHLIMTE Ha OAKTEpUUTE, KOUTO MOTaT Ja MPeJU3BUKAT Pa3IMuHU OOJIECTH
cpexn xopata. Ha 14 snyapu Kananckoro ynpasieHue 3a 3apaBeona3BaHe 00sBH, Y€ HE
MOJKE Jla pa3pely mpoaaxoOaTa Ha XOpMOHa Ha pactexxa B Kanana, 3amoro 3amiamBa
3apaBeTo Ha fovHuTe KpaBu. U B cbmioro Bpeme, nokato FDA B CAIl ysepsiBa, ue
JIMIICBAT CTPAaHUYHU €(EeKTH, KaHAJICKU YUEHU ONUCBAT HSIKOJKO Pa3IMYHU Cilydas Ha
Bb3HUKBAHE Ha paK, BKIIOYUTEIHO M pPaK Ha Je0esoTo YepBO M IpocTaTara,
MpeAN3BUKaHU OT U3no3BaHeTo Ha B ST.

31paBeTo Ha Xopara

B mporeca Ha ch3maBaHETO Ha PEKOMOWHAHTHHUS PACTEKEH XOPMOH CE CIydBa
Taka, 4¢ B HErO CE€ OKa3Ba BrpajJicHa HEOOMKHOBEHA, HEMOIXOAIIa aMHHOKHCEIHHA.
MoHCaHTO MBJIYH 1O TO3U BBIPOC. 3aI0TO aKO CaMO €HA aMUHOKHCEJIMHA B XOPMOHA
WIKM TpOTEMHAa C€ pa3nuiyaBa OT HOPMAJHUSl TE€HETHYEH KOJI Ha OpraHu3Mma, ca
BB3MOJKHH CTpAITHU TOCIEACTBUS - OoyiecTH Kato aHemws, AnrxaiiMmep (IpU KOATO
CMEHSHETO CaMO Ha eJHa aMUHOKHCEeNWHA - (eHWIaJlaHWHA, € OCHOBA 3a eIHa OT
pasHoBUAHOCTUTE Ha OosectTa). Excniepumentute ¢ BST BoasaT 10 moiydaBaHETO Ha
MPOAYKT C TpelllHa CTPYKTypa Ha reHa.

OcBeH 4YOBELIKM M KMBOTMHCKH XOPMOHM Ha pacTeXxa B MIISIKOTO €a OTKPHUTHU
ciemu oT 52 aHTUOMOTHKA, allepreHu, KPbB U Kall. B eqHa yaeHa ipxuuka BST - misiko
Ce ChIbp)Ka OIPOMHO KOJMYECTBO I'HOMHM KIJIETKH, BKIIOUHUTENHO 60 XWISAIU KUBU
OakTepuu, KOETO HaJBMIIaBa JOpPU aMepuKaHCKUTe HOpMH. OT 59-Te OMOAKTHUBHU
XOpPMOHHM, OTKPUTH B MIIIKOTO, BeposATHO Hai-omaceH e IGF-1, xoiito e
MHCYJIHMHONO00eH (pakTOp Ha pacTe’ka M MMa e/IHaKBU MapaMeTpH y KpaBUTe U Xoparta.
To3u XOpMOH € Ipu3HAT 3a KIYOB (aKTOp 3a CTHUMYJIMPAaHE Ha BCEKH BHJ paK y
yoBeka. B misikoto Ha kpaBute, umxkektupanu ¢ BTS, nuBoro nHa IGF-1 pacte



HEOTKJIOHHO. [[OBHIIEHOTO HUBO HAa TO3W XOPMOH MOXKE Jla Ce CMATa 3a ,,TOPUBO" 3a
PaKOBHTE KJIETKHU.

500 amepukancku pepmepu crobmiarar, ye Ha 9500 )KUBOTHU B TEXHHUTE QEepMU €
OTKPUT MAaCTHT, B MIISIKOTO UM € OTKpUTa THOH, KOETO yBenn4yaBa OaKTEepUUTE B HETO.
MHOTr0 OT )KHBOTHHTE Ca YHUIIIOKCHH.

Bpeanara I'MO
BbPXY npUpoaaTa

Camo nBaiiceT Buga pacreHus ot 220 xunsaau npeacrasisasar 90% oT xpaHara Ha
yoseuecTBOTO. IIpe3 nocnennute 80 roqunu 97% ot 3enenuynure B CAILl HanbiaHO ca
nzuesHanu. Ot 7 xumsiau copra 10biku ca octananu camo 900. Ot 2600 copTa Kpyuiu -
nHec ca octaHanu 330. Jopu B Muaus, kpaeto npeau 50 roaunu e umano 30 xumsau
copTa opu3, JHeC ce oTriexaaT camo 10.

[Tonstero OuopasHooOpa3ue oOXBalla BCHYKM JKMBM OpPraHU3MH, TEXHUS
TeHeTHUYEeH MaTepuall 1 eKocHcTeMara, yacT OT KOMTO ca Te.

['eneTHYHOTO pa3HOOOpa3ue O3HAyaBa N€HETUYHU BapUaHTU BBTPE BbB BUAA U
MEXJy BHUJOBETe Ha opraHu3mure. ToBa e IpulaTa TeHeTHUYHa HH(popMalus, KOsTO ce
ChIbp>Ka BbB BCUUKU PACTEHUS, )KUBOTHU U MUKPOOPraHu3Mu Ha 3emsTa. [ eHeTHuyHOTO
pa3HooOpa3ue BbTPE BbB BUAa My [OMara Jja c€ MPHUCIOCOOM KbM HOBUTE BPEIUTENN U
0osecTy, KbM MPOMEHUTE B OKOJHATA CPEJla, KIIMMaTa U CEJICKOCTONaHCKUTE METO/IH.

Bumoroto pazHooOpasue mpejcTaBisBa oONUAT Opod BUIOBE, KOUTO OOWUTaBaT
NaieHa TEPPUTOPHUSL.

ExkocucteMHOTO pa3zHOooOpa3ue BKIIIOUBA OOIIHs OpOi €KOCHCTEMU H HE3aBUCHUMHU
oOmiecTBa M TaxHaTa pu3ndecka oKkoyHa cpena. ExocucreMuTe Morar qa 3aeMat MHOTO
MaJK{d WJIM MHOTO TOJEMH TEPUTOpPH. 1€ BKIIOYBAT E€CTECTBEHHM CHOOIIECTBA KaTO
TPEBHHUTE €KO'CHCTeMH, KopajoBute pudoBe, Onarata, TpPONUIECKUTE TOPH,
CEJICKOCTOMIAaHCKUTE E€KOCHUCTEMH, KOMTO 3aBHCAT OT YOBEKA M CBHABPIKAT ONpEIesICH
Ha0Op OT JKUBOTHH U PACTEHUSI.

3ai1o ca BpeHU MOHOKYJITYPUTE

['éHHOTO HH)XEHEpCTBO MpPEJCTABIsABA TOJIIMA ONACHOCT 3a EKOCHUCTEMHUTE U
OMOJIOTUYHOTO pa3HOOOpa3ue, BKIKOUUTEIHO M MOPagd TOBa, Y€ yBEIMYaBa PUCKA OT
3a00JsIBaHMsl Ha pacTEHUATa U OT IOSABSBAHETO HA HOBHM BpEIUTENH, CyMEpIUIEBEIH,
TEHEeTHYHO 3aMbpCsIBaHe, KPbCTOCAHO omnpaiiBaHe Ha [ M-KynTypuTe U OOMKHOBEHUTE
pacTeHus, NpPUHYXKAAaBaHETO Ha (epMepure Jaa ynoTpeOsBaT IMOBEUYE XUMHUECKU
IpenapaTH B CEJICKO CTONAHCTBO.

Hanpumep xommanusita McDonald's TBbpaM, 4e u3moi3Ba caMoO €IWH BHI
KapTo(u, KOUTO B IOBEYETO CTPAHU OTCTHIIBA HA MECTHUTE BUJOBE M0 YCTOHUMBOCT Ha
OosilecTUTE U BPEAUTENINTE, 3aTOBA M3MCKBA MHOTO IOBEYE XMMHUS MPH OTIIICKIAHETO
My.

AKO TpaHCHAIIMOHAJTHWUTE KOMIIAHWU HE TMOJIbpiKaxa Te3W COPTOBE, (epMepuTe
He Ouxa ru camwid. Ho xopnopanuure ru numaBaT oT U300p, Karo ce ONUTBAT Ja



mpeceKaT J0CThIIa A0 HeMOIUUIMpaHuTe aHano3u. B Mpmanaus mopaau omacHocTTa
OT YHUINOXKaBaHETO Ha HAKOM KYyJITYpH, OOmUAT mpoekT Monsanto-Novartis 1o
OTIIISKIAHETO Ha 3aXapHOTo 1Bekso Roundup Ready cpema cempoTrBara ot crpana Ha
NPUPOAO3AIUTHULIM aKTUBUCTH. B oTroBop Monsanto 3arutamm, ye Novartis Moxe Ja
005BU Jl0CTaBKaTa Ha TPAAULMOHHUTE (OOMKHOBEHM) CEMEHA Ha UPJIaHJCKUs Masap 3a
,,Hen3roaHa".

Cynepreseny, CynepBpeIUTeNd, HEraTUBHOTO BB3ICHCTBHE BBPXY IOJIE3HUTE
BUJIOBE
I'eneTnyHOTO 3aMbpcsBaHE 4Ype3 KPBCTOCAHOTO OIlpalllaBaHe Ha nojerara ¢ ['M-
KyJITYpH Beue 3all0yHa J1a IIpepacTBa B €KOJIOIMYHA KpU3a.

ITyenmuTe W ApYyrH HACEKOMH, KOMTO OIpalliBaT, BSATHPBT, ABXKABT, NTULUTE,

IpeHacsfKK mpaierna Ha MOAU(UIIMPAaHUTE PACTEHHUS Ha ChCEIHHUTE I0JIeTa, 3apa3siBaT
[IOCEBUTE Ha CTOIIAHCTBAaTa, KBAETO CE€ H3I0JI3BAT KIACHYECKU M ,,0pTaHUYECKH"
TEXHOJIOTHH.
Oepmepure B 1su1a CeBepHa AMepHKa ca MHOJIOKEHM Ha CaHKUMA OT MOHCaHTO,
3apaay HapylIeHWs Ha JOTOBOPHTE 3a OTIIeKIaHe W mponaxba Ha ['M-cemeHa Ha
TPETH JIMIA, HO TOBEYETO (epMepr TBBPIAT, Y€ HE MPOAABAT CEMEHATa Ha TPETH JIMIIA,
MIPOCTO MPALIEIBT CE PA3NPOCTPAHABA 10 ECTECTBEH IIBT.

B IllBeiinapusi xommanusita Novartis Nmpu3Ha, 4e NPUYUHATA 32 TEHETHYHOTO
3aMbpCsBaHE Ha BHECEHaTa HeMOAW(UIMpaHa IapeBHIa mpe3 JsaToto Ha 1999 r. moxe
ma Oble ChCEACTBOTO W ¢ moserara, 3aetm OoT I M-kynrypara. ToBa BEposSITHO €
IIpUYMHATA 3a TOSBSIBAHETO HA CYNEPIUIEBEIUTE, KOUTO HE Ca MHILIEHA 32 TEHHOTO
WHXXEHEPCTBO, HO 4Ype3 KPBCTOCAHOTO OINpPANIBAHE Ca MONYYWIM YCTOWYM "BOCT KBM
aHTUOMOTHLIUTE, XepOouuuaAuTe (MeCcTULUANTE) U ,,TepMunaropuure” rexu. Ilpu
KPBCTOCAHOTO OIpalllBaHE YCTOWYMBHUTE IUIEBEIM IUIB3BAaT M IO HHUBUTE, 3aCETU C
HeMoAu(UIUpaHU KyIATypH. | €HETHUHOTO 3aMbpCsiBaHE € MO-HeNpelCcKa3yeMo
OTKOJIKOTO XMMHUYECKOTO, Thi KaTO TO CE IIPEHACS OT KUB MAaTE€pHIIa, KOMTO MOXKE /1a ce
U101, MUTpUpa U Mytupa. Benubxk otkintroueHnu, ['MO noseue He mMorar Aa ce BbpHAT
B jabopatopusata. Moxe Ja ce MOSABAT NECTUIMI0 M XepOMUIUIOYyCTOMYMBH BHJIOBE
IJIEBEJIM U BPEAUTENH U TOTaBa 1€ Ca HY’KHU II0-CUJIIHM XMMUKAIH 32 IOTUCKAHETO UM.
[TbpBuTE MONOOHM mieBenu Beue ce nosiBuxa. CynepBpeIuTeN ChIIO CKOPO Ie ce
HOSBAT MOPagu ObpP30TO MPHUIO0OMBAHE Ha YCTOMYMBOCT KbM IaMy4dHHs depBeil, KoiTo
’KuBee BbB Bt-Bapmanture Ha napeBuunara U namyka. Hsaxom I'M-BunmoBe miom ce
OKa)kaT Ha cBOOOMA, BEIHAra Ce 3acelBaT B HEMOIU(UIMPAHHUTE CH KOHKypeHTH. He
MHOTO OTJaBHa Oemre ch3AaaeH eK30TuIeHuIT I M-1apan, KOHTO € JiBa ITbTH MO-TOJISM
OT IWBHSI CH BHII, HO TOW MOCTaBH OOMKHOBEHHUTE BUIOBE IOJ] 3arIaxara OT U3MHUpaHe.
[Ipe3 1999 r. uzcnenoBarenu ot yHuBepcutera B KopHeiln oTkprxa, e mpamensT Ha
Bt-napeBunara € OTpOBEH 32 MENEPYyAUTE MOHAPX, KOETO € 3aIulaxa 3a ChIIECTBYBAHETO
UM KaTo BH/I.

Nma mHOTO nOKa3zatencTBa, 4e I'M-KynaTypuTe BB3IECHCTBAT HE TATHMBHO Ha
MOJIC3HUTE HACEKOMH, BKIIOYHTEIIHO Ha OOXHTE KpaBWUY- KH, M TIOJIC3HUTE
MHKPOOPTaHU3MH, TUETUTE U BEPOSTHO U NITHLIUTE.

I'ennorto HHKCHCPCTBO B JICCOBBACTBOTO

JlokaTo BHUMaHHMETO Ha OOIIECTBOTO € HacoueHO KbM ['M-XpaHUTe U 3bpHEHUTE
KyJITYpH, TEHHOTO MH)KEHEPCTBO c€ 00ObpHA KbM IOpHUTE M TpaguHuTe. MHCTUTYTH U
OMOTEXHOJIOTHYHN KOMITAaHUH Ch3/1a—[0Xa JbpBETa U IOpU 3a HYXIUTE U B IOJI3a Ha
IpOMHILIEHOCTTa. ChTPYIHHUYECTBOTO MEXy OMOTEXHOJIO3UTE U MPOU3BOJUTEINTE Ha



XapTua, IbpOOAOOMBHATA TPOMHIUICHOCT, XpaHUTETHHUTE, (papManeBTHUHUTE,
HE(PTEHUTE U AaBTOMOOMITHHUTE TIPOU3BOICTBA IIOCTOSHHO CE Pa3BHBA.

JbpBeraTta UMaT MHOTO BB3MOXKHOCTH JIa TpeaBaT TeHHAaTa WHPOPMAaLUs - cpel
TSX ca pasNpOCTPAaHEHHETO Ha CeMEHarTa, MpallelbT I OOHOBSBAHETO Ha KOPEHHTE.
MHOro yd4eHu CMATAaT BrpaXJaHETO HA TE€HH B TCHOTUNA Ha OTIVICKIAHUTE 3a
ThproBcku nenmu I'M- aepBera e Hem30OexxHo. OIEHSBAaHETO Ha pHUCKA OT TE3U
TEXHOJIOTUM € HEBB3MOXKHO, Thi KaTO JbpBETaTa XMBEAT IBITO M 3HAHUATA Ha
eKOJIO3UTE 3a TAX Ca MHOIO OCKBJHHM. ['€HHOTO MoaumdHUIUpaHe Ha AbpBETaTa €
crieKyJanus ¢ ObAenero na Hammure ropu. ['opure ca BakHa 4acT OT eKOCHCTeMaTa Ha
cyliaTa, Te peryJupaT KiIMMaTa Ha IUIaHeTraTta. ['oisiMa 4act oT pa3HOoOpa3ueTo Ha
’KMBU OPTaHM3MHU B 3€MHHUTE €KOCHCTEMH CBIIO CE HAMHUpA B FOPUTE, T€ Ca U BaKEH
pecypc 3a 40OBE4ECTBOTO.

["'opckaTa u OMOTEXHOJIOTUYHATA UHIYCTPUS 0OEIaBar:

boep3opactamure ' M-abpBeTa 1mie ce OTIVIeKIAT Ha LENH IUIAHTAllMd U Taka IIe
ce ch3aaBaT Oe3KpailHM pecypcH 3a MPOHM3BOJCTBO Ha XapTus W lemyno3a. B Opaemie
TOBa M€ MO3BOJIM XOpaTa Ja ce OTKAXKAaT Ja U3CH4aT eCTECTBEHUTE Topu. [IbpBeTaTa ¢
IIPOMEHEHa CTPYKTypa Ha BJIaKHaTa JECHO M €BTHHO Iie ObJaT npepaboTBaHU BbHB
BHUCOKOKAYeCTBEHAa XapTHUsi 0€3 XUMHMUYECKH OTHAAbIH, KOMTO JHEC CBHIPOBOXKIAT
IIPOU3BOJCTBOTO Ha LENYJI03a.

Kak ce poan nacAaATa 3a TCHCTUYHO UI3MCHCHUC HA FOpI/ITC?

HpOHBBOI{CTBOTO Ha JObpBECHHA, MLCJIYJ03a U XapTusa cCa MHOI0 M3rogHu
HWKOHOMHYCCKH, HO UMa TCHACHUHWA TC Ja CC€ CPUHAT HA CBC- TOBHUA I1a3ap. T’prCHeTO
Ha XapTHs NOCTOAHHO PACTEC, BBIIPCKU 4€ OTJaBHA ChIICCTBYBAT KOMIIIOTPUTC.

HpOMI/IHIJ'IeHOCTTa IMO-JICCHO BJIara Imnapu B Cb3JdBAHCTO Ha I'M- ABbPBCTa,
OTKOJIKOTO B PAa3BUTUCTO HA TCXHOJIOTHUTC, KOUTO ITO3BOJIABAT da CC HU3IIOJI3Ba Apyra
CypoBHHa - CjlaMa, IIaMyK H IIp. ToBa pgaBa BB3MOXKHOCT Ha MIPOU3BOJUTCIIUTE 1a
HU3BJIMYAT JOINBJIHUTCIIHU U301, KaTO KOHTPOJIHPAT BCE IMOBCYEC I1a3dapa U MaTCHTUTE.

CaolicTBata Ha JbpBETATa, KOUTO OMOTEXHOJIOTUYHHUTE
KOMITAaHMHU UMaT HaMepeHHUE J1a U3MEHST

- TemnoBere Ha pacTexa;

- YcToW4MBOCTTa Ha NECTULUAU U O0JIeCTH;

- YcTOWYMBOCT KbM XepOMIIM/IM 32 yBEIUUAaBAHE HA PEKOJITATa;

- XMMUYECKH KOMIIO3UIMHM Ha JBbPBECHUTE BJIAKHA, OCOOEHO Ha JMTHHHA - TOBA
111€ MMO3BOJIM /1a C€ HaMaJIu IeHaTa U Jia Ce ONPOCTU TEXHOJOIHSTA 3a MPOU3BOACTBO Ha
XapTHs;

- UyBCTBUTEIHOCT KbM MPOABIKUTEIHOCTTA HA CBETJIATa YacT Ha JEHSA - TOBA Il
yBeIn4n Oposi Ha PErMOHUTE, MOAXOAIIM 3a OTIVIEXkKAaHe Ha TE3H JbPBETa;

- O30HOBa U CTpECOBA YCTOMUHBOCT.



Ho pexnamupaHuTe M3rofu OT FreHeTHYHATa MOAMMUKAIUS HA JbpBETaTa TPSOBA
Jla ce pas3riekaaT MHOTO BHUMATEITHO M Jla HE ce 3a0yKJaaBaT xopaTa Mo OTHOIICHHE
Ha JcHCTBUTENHATa HEOOXOAWMOCT, O€30macHOCT W APYTH  HENPEIBUICHU
BB3MOXKHOCTH.

FM-I[’preTaTa Ca OIIaCHM 3a OKOJIHATa Cpcaa

I'M-nbpBeTara ce ch3maBaT 3a OTIVICKIAHE HA IUIAHTAIMH, & HE B €CTCCTBEHUTE
ropu. Ho TAXHOTO MOTOMCTBO M T€HH MOTAT Ja MOMAJIHAT B ChCEIHUTE €CTECTBEHU MU
M3KYCTBEHHU TOPH, OBOIIHU TPAIMHH U IPYTH PACTUTEITHN 00ekTH. HuKoif He 3Hae KakBO
MOJKE J]a C€ CIIyYd TOTaBa, HO € HAIIBJIHO BH3MOKHO Ja UMa CTPAITHH HApPYIICHUS TIPH
Te3U 00EKTH.

JbpBerata MoraT 1a ce Momudumupar 3a 6opda ¢ HACEKOMHUTE, KOUTO C€ XPaHST
Ha TsX. ToBa HapymIaBa AMHAMHUKATa Ha MOIYJIAIMITa HA HACCKOMUTE, BKIIOYHTEITHO H
XHUITHALUTE, ¥ IPEIU3BUKBA TEXHUTE MUTPAIIH B CHCEAHNUTE TOPH.

bbp3opacrsamure 'M-abpBeTa Morar J1a ce KOHKypHpar ¢ 0OMK "HOBEHHUTE BUIOBE
B Oopbara 3a CBETJIMHA, KOETO III¢ YBEIMYHM CKOPOCTTA Ha BHEIPSBAHETO HA UYXKAUTE
IbpBETa B €CTECTBEHHTE T'OPH U IlIe NMPEIU3BHKa pa3pyliaBaHeTo UM. bpp3opactsmuTe
IbpBETa H3TOLIABAT IOYBATa, HApyILIaBaT CTPYKTypaTra i, Te ca BJIAaroio0MBH H
Npen3BUKBAT OBP30 3acOIsIBaHE Ha MMOYBHTE. TOBa Beue ce CllyyBa Ha IJIAHTALMUTE HA
I'M-eBkanuntutre. B 0TroBop mnpomuinieHocTTa pa3pabOTH IbpPBETa, KOUTO HMat
€THOBPEMEHHO IPU3HALM Ha OBP3 PACcTEeK M YCTOHUYUBOCT Ha COJIH.

3a pa3nuka ot apyrure ' M-pacrenusi, appBerara TpsiOBa B Hali- roysiMa CTETeH 1a
ce M3lIeBaT MO OTHOLICHHE Ha Oe30MacHOCTTa 3a YOBEKa, JKMBOTHHUTE M OKOJIHATA
cpena. MHOTO y4eHH TBBPJISAT, e € HEBb3MOXHO SICHO JIa C€ TPEIBUIAT O€30MacHOCTTa
U TIOCIeIUINTE OT U3THYAHETO Ha T'eHH, IPUTOAHOCTTA HA IbPBETATa 332 IPOMUIILIC "HU
LeNTH WK CTaOMITHOCTTA HA M3KYCTBEHHUTE BUIIOBE.

Haii-cepno3nudar npo6iieM 3a olleHKa Ha PUCKa € BPEMETO

Kowu akropm cHMKABaT TOYHOCTTA B OIIEHKATa HA PUCKA!

- IIpe3 nenus >)KMBOT ABpBETATa CE€ MOAIAraT Ha CHWJIHO NPUPOJHO BB3IECHUCTBUE,
peoBHA CE30HHA MPOMSHA M yBEJMYaBaHE YUCICHOCTTa HA HACEKOMHUTE U OOJIECTHTE.
l'ennoro Momuduuupane € eIUH OT METOAWTE, KOUTO MOTaT Ja IIPOMEHST
crnocoOHOCTTa Ha IbpBerara ga pearupar Ha ctpeca. Ho I'M-cemenara Ha HAKou
I'bPBETA BEYe M0KA3axa, 4e He MOraT JAa U3AbpKaT Ha cTpeca.

- KommiekebT 0T B3aMMOJEHCTBHUATA MEXAY AbpPBETaTa U JPYTUTE OPraHU3MH,
BKJIFOUUTEJIHO U C IOYBEHUTE MUKPOOPTaHU3MH, € MAJIKO U3y4eH. MajKkuTe IpoMEHH B
KHU3HEHUS UM IIMKbBI MOXE Ja MMAT CEpHUO3HU CTPAaHMYHHM €(PEeKTH B APYIM MecTa Ha
eKocHcTeMaTa. 3a Ja ce XapakTepusupa onacHocTra ot 'M-appBeraTa, ca He00X0AUMH
MOBEYE 3HAaHUs, KOUTO B Ta3u cdepa Bce Olle ca HEJOCTaThUHHU.

Etnunure npo6iaemu Ha I'M-TexHomorunre

3a ;1a ce oCh3HAAT eTUYHUTE U Puitocodekure nmpodiaemu Ha I'M- TexHoMOrMMTE 1
peasHo Ja ce OLICHU IBJIHUAT CIIEKThp OT ONAcCHOCTU 3a bbirapus u apyrure cTpaHu,



TpsiOBa na ObJe SCHA TO3WIMATAa IMa YYCHHUTE, YIpPAaBHUINTE, I[bPKBaTa, IIOPH
npecKa3aHuaTa Ha Bpaukute. KakBo mie ruratum 3apaau ['M-texHonorunte, 0coOeHO
HammTe Aeua u BHyuu? Ha xoro ca uzroguu te?

BepositHute HeOnaronpuatHu epextd Ha MO 3a 31paBeTo Ha yoBeKa MoraT Ja
ObAaT NpeaAn3BUKAHHU OT:

Brpaxnmanero nHa uyxna [IHK B opranmsma moxke na mnpeau3BHKa MpoMsHA B
aKTUBHOCTTA HA OTJEJIHU ['€HU B PELUNUEHTHHUS (IPUEMAIlKs) OPTaHU3bM.

1.CuHTEe3bT Ha HOBUTE 3a PELUINHEHTHHS OPraHU3bM OENTBHUHU NPOSYKTH Ha
TPAHCT€HUTE MOKE J1a MPEeIN3BUKA AJIEPTUH U TOKCUYHOCT.

ITpu ouensiBanero Ha Ge3omacHocTTa Ha 'MO 3a 31paBeTo Ha YOBEKAa CE W3IOJ3BAT
CIICIHUTE MOJIXO/HU:

2.Brpaxnanero Ha uyxxaopoana JHK.

- Konnenmusra 3a ekBuBaneHtHocTTa (substantial equivalence) u penunueHTHUS
OpraHHu3bM;

- N3yuyaBaHne npoMeHHTE B TOKCHYHOCTTa Ha NOTEHUUAIHO TOKCHUIIOTCHHHUTE
OpPraHMW3MH B PE3yJITaT OT TPAaHCTEHE3aTa.

- Onenka Ha prcKa U MOCIEAULNTE OT XOPU30HTAIHOTO NMPEHACSIHE Ha TPAHCT€HU
(mpemn BCUYKO Ha TEHW, YCTOMYMBM Ha AaHTHOMOTHIM) B MHUKpoduopaTa Ha
XpaHOCMIJIATEITHHS TPAKT HAa YOBEKA M KU "BOTHHTE.

3. TOKCHYHOCT U aJIeprUYHOCT Ha OCNTHINTE - TPOIYKTH Ha TPAHC- TCHUTE.

- M3y4yaBaHe mpom3xoaa Ha TpaHCTeHa (KaKBO € M3BECTHO 3a OE30MacHOCTTa Ha
oprann3ma Ha goHopa Ha JJHK);

- AHanm3 Ha CTPYKTypaTa Ha TPAHCTEHUTE U TEXHUTE MPOIYKTH.

- AHanM3 Ha peryJaTOpHUTE €JIEMEHTH U XapakTepa Ha eKCIpecusra Ha
TPAHCTE€HUTE;

- AHanu3 Ha (U3MKO-XMMHUYHUTE U KAaTAIUTUYHUTE OCOOCHOCTH Ha NMPOIYKTUTE
TpaHCTeHU (MOJIEKYJIsIpHA Maca, TepMocTabuIHOCT, onTuMyM pH u np.);

- OmpenensHe Ha BpeMETO 3a NpepadOTBAHETO HA MPOJYKTUTE Ha TPAHCTEHUTE B
XpaHOCMUJIATEIHHS COK HAa CTOMaxa U ThHKOTO YEpBO;

- ExcriepuMeHT BbpXy 1a00paTOpHU WM CEJICKOCTOMAHCKU JKMBOTHH 3a OLIEHKa
Ha HeOJIAronpusATHUTE e(PEeKTH Ha IPOJLYKTUTE HAa TPAHCTECHUTE;

- IMyHONOTHH TeCTOBE 3a OLIEHKAa Ha aJepreHHOCTTa Ha MPOAYKTHTE Ha

TPAHCTE€HUTE.
[Tpu ompenensHeTO Ha pUCKa 32 BB3MOKHHUTE HEOJIATONMPHUSATHU €(PEKTH, CBBP3aHU C
ocBoboxaaBaneTo Ha MO B okosHaTa cpeza, ce B3eMa ol BHUMaHie HHPOpMaLusITa,
KOSITO C€ OTHAcAd 10 OHONI0O THYHHUTE OCOOCHOCTH HA PEIMITMEHTHUS W JTOHOPHUS
OpPTraHU3bM.

- CUCTEMHOTO TOJIO)KEHHWE HA HOBUTE TE€HHM, HayMHA Ha pa3MHOXKaBaHE U
pasceiiBaHe U OLEJIIBAHE B OKOJIHATA CPEAa;

- T'eorpadckoro pasmpocTpaHeHHe, ONMHCAHHME Ha MecTaTa Ha eCTECTBEHOTO
H3pacTBaHE;

- IloreHnmanHO B3aUMOJEWCTBHE C OPraHU3MHUTE, PA3JIUMYHU OT PACTCHHATA
(TokcmuHocT) U Ap. CrenuanHO BHUMAaHHE C€ OTHeNs Ha HWH(pOpMANusATa, KOATO Ce
OTHAcs /10 XapakTepa Ha FTeHHOMHKeHepHaTa MOAU(UKaLus:

- Onucanue Ha BrpajieHUsl B TeHOMa Ha PULUMIIMEHTHHUS OpraHu3bM (parMeHT Ha
JHK;

- Jlanau 3a crpykTypara U (QYHKIHOHATHOTO CHOTBETCTBUE HA BIPaJCHUS
¢parment Ha JIHK, npuchctBue B Hero Ha U3BECTHH MOTEHIMAIHO ONACHU
M0CJIEI0BATEIIHOCTH.



- JlaHHM 3a HOBHUTE MpPHU3HAIM M XapPaKTCPUCTHKH, KOWTO 3alouyBarT Ja ce
MposIBSIBAT WJIM ca MpecTaHanu Ja ce mposesBar npu ['MO B cpaBHeHHE C
PELMINEHTHUS OPTaHU3bM.

- CBenenus 3a reHeruyHaTa crabuiHoct Ha 'MO, creneH U HUBO Ha e€KcIIpecus
Ha TPAHCT€HUTE, aKTUBHOCT U CBOMCTBA Ha MPOTEHHUTE, KOAUPAHU OT TPAHET€HOMA.

- CnocoOHOCTH 3a HpeHacsHe Ha TIeHeTHMYHarta uHpopmauus (Haauuue B
MOTEHIMANHATa TNpUeMalla cpeia B JUBUTE WIM POACTBEHUTE BMJOBE, CIOCOOHM 3a
xubpuanzanmss ¢ 'MO, BepoATHOCTTa OT MpeHacsHe Ha TpaHcreHute or MO kbM
TaKuBa OPraHU3MH);

- CBeseHust 3a OpraHU3MHUTE - MMIIEHM U OPraHU3MHUTE - HEMMIIeNH, 3a
IperonaraeMusi MEXaHU3bM U pe3yiTaT oT B3auMoaeictauero Ha MO c Tsx.
OxoHYaTenHOTO 3aKiIroueHue 3a 6e3zonacHocTTa Ha I'MO 3a okoJHAaTa cpeaa ce mpasu ¢
oTyuTaHe Ha wn30poeHata HMH(OpMAIMS M Xa PAaKTEPUCTHKUTE HA MOTEHIMaTHaTa
MpHeMalla cpeaa.

- Teorpadckoro TmoONMOXKEHWE Ha y4acThbKa, KBIAETO MIE C€ H3BBPIIN
ocBoboxaaBaneTo Ha MO, Gnm3ocTTa 10 MPUPOJ0O0XPAaHIBAHH O0EKTH U TEPUTOPHH.

B croTBeTcTBHE ChC ChIECTBYBAIlaTa MPaKTUKa BCAKO ocBoOOxknaBane Ha [MO
B OKOJIHAaTa Cpelia, KOETO Ce M3BBPLIBA 3a MPbHB IIBT, C€ MPOBEXKIA CIIE MOTYy4YaBAHETO
Ha pa3pelleHre OT CHEUMaIHHUs MPUPOAO3AIIUTEH OpraH, MOJ HETrOBUS KOHTPOJI U
CIa3BaHETO HAa MEPKHUTE 3a CHTYPHOCT. 3a KOHTPOJI IpH ocBoOokaaBaneto Ha MO
MOraT Ja C€ H3II0JI3BaT MEPKUTE, CBbpP3aHM C MpEeArna3BaHE OT pa3CcelBaHETO Ha
mpaniena, nporeaypuTe 1a ObJaT HACOUYSCHH KbM OX "paHa Ha TEPUTOPHUHUTE, 3a KOUTO €
HexenaTesHo Ja Obaat 3apazenu ot MO u apyru opranuszmu. Korato 'MO Obaat
0cB0O0OO/IEHH (KOETO ce OvyakBa Jia ce ciay4yd M B bbirapus), ce u3ydaBa BHUMATEIHO
noseaenuero Ha I'MO, mpoBexja ce€ MOHMTOPHMHI Ha TSIXHOTO B3aUMOZEHCTBHE C
okonHaTa cpena. Ciell 3aBbPIIBAHETO Ha EKCIEPUMEHTA CE IPOBEXka OYMCTBAHE Ha
tepuropusata or I'MO u TexHute ocrarbuy. OpraHuzanusaTa, KOSTO H3BbBpIIBA
ocBoOokaaBaHeTo Ha 'MO, TpsOBa na MMa IUIaH 3a ACHWCTBUE NPU HENPEIBHICHU
00CTOSITENCTBA, aBapHM, KaKTO U IJIAHOBE 3a 3alllUTa 3/paBeTO Ha YOBEKa U OXpaHa Ha
OKOJIHaTa cpejia, ako ce OTKpUAT HexenaTeaHu epexta or [MO.

IIpopouyecTBOTO HAa BaHra

«HpHpoz[aTa CC 3a1bXBa. H’prI/I Ic 3arvHart m4ycjmTe»

Ha cBoute 6u3ku Banra HacToiunBo moBTapsiia: «AKO XxopaTa 3Haexa KakBo UM
MPEACTOHU, HAMAIIE 1a UCKaT HUTO 32 MUT J1a OCTa"HAaT Ha 3eMsdra... [lle HacThIu nieH,
KOrato OT JIMUETO Ha 3eMsTa LIe U3YE3HAT Pa3JIMYHU PACTCHUS, 3€JICHUYLIU, KUBOTHH...
[Ipenn BcWykO MyKBT, YECHHBT, mumepbT. Ciaex ToBa e AOWIAE ped Ha MYENHTe, a
MJIIKOTO L€ CTAaHE BPEJHO 32 MHUEHE... »

Hsxonko mHU ciieq CMBpPTTa Ha OBJTapcKaTa MPOPOYHMIIA, B CIWH PYCKOS3WUYCH
BecTHUK B KaHazia e myOnukyBaHO mucMoTo Ha Anekcanbp OOHOBIIGHHBII, MYenap Mo
npodeccus, moj 3arnasue «IIpenckasanmnero Ha Banra ce cObaBay.

[Ile uuTpaMe MUCMOTO HU3LAIO:



«He munaBa u nieH, 6e3 1a MU MO3BBHAT U Ja Me monuTat: «MMate au mMex ot enma?y
Ho Tax®sB Men B OHTapmo Hsma!

Otnasaa Huto B CAILl, HuTo B Kanama mma mopu crbHUOTIEAOB Men. MeapT oT
ellfla € XpaHuTeleH Lese0eH NPOIyKT ChC celu(UUeH BKyC U apoMar.

[Toutu Beska ronuna B Pycus a3 Haco4Bax MUeauTe CU KbM enaara. YucTusar Men
OT €J/la ce Mojdy4aBa TPYAHO JOPH B rojieMHTE KOJXO3HM IoseTa. 3alioTo enjara e
Kalpu3HO pacteHue. Jlopu B WAEaNHU YCIOBHS TS OTHENS HEKTap camo CyTpuH. B
OCTaHAJIOTO BpeMe MUesIuTe chOMpaT HEKTap OT LBETOBETe Ha Jpyru pacteHus. Ho u
CMECEHHAT MeJl, B KOHTo enpara e npumepHo 20-40 mpoueHTa, € XyOas. Jlommure ot
Pycusa nmm Ykpaitna B Kanaga ThpcsT TakbB M€ U HE TO HaMuparT, 3auioto B Kanana
eljaTa He € Ha MOYMT.

Hsikora st ceexa MHOro, HO OCHOBHO 3a XpaHa Ha J>KMBOTHUTE WJIM 3a H3HOC.
KanaauuTe He o6Myar kama ot enja...

IIpe3 1995 r. ycnsix ma Hameps gepmep, KOWTO OTIIISKIAIIE e/a Hegalied OT
ToponTo. /xumu Oemre kaHaael YeTBBPTO MOKOJICHUE, IPasiIo My 1 ipabada My Osxa
nonutn B Kanana ot Ykpaitna, pammmmsata um 6eme Koancku. [xumu Mu mokasa Tpu
HUBU € €712 U € HErOBOTO JIF0OE3HO pa3pelIieHrne a3 BoAex TaM cBoute myend. Ho camo
BEIHBK IPOU3BENOX MeJ, KONTO NMpuiInyalie Ha MeJ OT eJ1/a.

[Ipe3 1997 r. xumu 3a mocneAeH BT 3acs €nja, a3 He MPOW3BENOX MeEJ, a TOW He
MOJKa Jia IPoJaje eJaara.

3amio enyara He AaBa HEKTap?

3aroBa ca BMHOBHM WMHXXEHEPUTE T€HETHLM. 1€ BBBEJOXa COPT, KOUTO paxkna
3bpPHO, HO HE JlaBa HEKTap. YBU T€ HE CIpsXa JOTYK C BbBEXIAHETO HA M3KYCTBEHU
BuzoBe pacteHus. Cera reHeTHLUTe pabOTAT HaJX Ch3JaBaHETO Ha CEMEHa 3a
€IHOKpaTHa ymnoTpeba - 3bpHEHU XpaHH, IUIOJOBE, 3€JICHUYLH, (QYypa’kd, KOUTO HE
MoraT Ja Bb3Mpou3BexaaT cemeHa. depmepurte TpsOBa BcsAka roAMHA Ja KyIyBaT
ceMeHa 3a noceB. He camo enpure ctonaHcTBa, HO 1 OOMKHOBEHUTE CTOIMAHU I1ie ObJaT
MOCTaBEHU B 3aBUCHMOCT OT IPOJIaBaIlUTe KOMIIAHUM. .

381].[0 I'CHHOTO MHXCHCPCTBO 3alljialliBa l'I‘ICJ'I(:lpCTBOTO‘.7

ITbpBo, HHUE Beye 3aryOuxMe CIIbHUOIIIEA U elaTa.

Bropo, B Onu3kuTe TOOMHM TOJKOBAa II€ C€ CBHME OTPACHIBT, Y€ CaMOTO
MYEJIONPOU3BOJACTBO MOke nAa u3uesHe. llle ocranem 0e3 Men, MuenHO MIICUHMIE,
MIPOTIONHC, TTUeseH npamren. M 6e3 muenu, Te3u 9y THH HaCEKOMH, KOUTO Ca CE MOSIBIIN
Ha TUTaHETaTa MHOTO IO-paHo OT YoBeuecTBOTO. COB/BA ce mpenckazaHueTo Ha Banra,
Yye MbPBU HA 3eMsTa II€ 3aruHaT MMYEJInTe... ,,

CAILl npu3zoBaBaT Ja ce 3acWiIM Pa3BUTMETO W HU3MOJI3BAHETO Ha
OMOTEXHOJIOTUUTE B OTIJIC)KIAHETO HA 3bPHEHHUTE KYJITYPH, 32 JIa CE€ PEUIH MPOOIEMBT C
raga u OelHOCTTa B pa3BUBAIIMTE ce cTpaHd. |pynata Ha 3eneHure ot M3rouna
Espona u OuBmmss CCCP ca mportu mnpemnoxenusta Ha CAILLl na ce mpumoxar
CEJICKOCTOIMIaHCKUTE TEXHOJIOTUU B TeXHUTE peruonu. OKkaspa ce, 4e KOMIIAHUUTE, 3a€TU
C

['HIOTEXHOIOTMUTE B CEIICKOTO CTOMAHCTBO, Xapyar 50 MuUIMOHA Jojlapa caMo 3a
Ja  BIMSAAT Ha  CBETOBHaTa  OOINECTBEHAa  MNOJMTHKA B  objactra  Ha
reHHoMonu¢unupanure npoaykty .C  yBeaMuyaBaHETO Ha  CBOPOTHBAaTa Ha
norpeburenure 3a u3noi3BaHero Ha 'MO OMOTEXHOJOrMYHUTE KOMIIAHUM IpujiaraT
MHOI0 ycuius, 3a Ja miacupar ceoure I'MO 3bpHEHH KyATYpH B CTPaHU OT TPETHS
CBSIT U MKOHOMHMYECKH cJ1a00pa3BUTUTE CTPAHU KOJKOTO MOke o-0bp30. [Tox popmata



Ha ,,01aropogHarta Kays3a'" ma ce pemu mpoOJeMbT C Tiaaga m OeqHOCTTa B OSTHUTE H
pasBUBAIIUTE CE CTPaHW, HIKOJIKO MOIIHM OHOTEXHOJOTHYHH KOMITAHHUHM Ch3/1aBaT
rio0alieH Xaoc M OOIECTBeHH MpoTecTH. HaTUCKBT, ¢ KOHTO ce ONMUTBAT J1a BHEAPST
Te3U EKCHEPUMEHTAIHU YyAOBHUIIHU HPOIYKTH B THPTrOBHSTA B IS CBAT, € IOBEYE
CBBP3aH C KOPIOPATUBHUTE N€4aJIOU, OTKOJIKOTO ChC CHAOAI"BAHETO C MPOJOBOJICTBUE
Ha I yBaIlUTe HapOIH.

JleGature mo BBIpoOca 3a 0€30MaCHOCTTa M MPOM3BOACTBOTO Ha I M-3bpHEHUTE
KyJITypH MPOIbJKaBaT He caMo B EBporia, HO U B MHOTO CTpaHM OT OMBLIMS cOLyIarep,
kbaero npe3 2000 r. CAI] ca Bnoxkunu okoso 30 MUIMOHA A0Japa, 32 MOAIBPKAHETO
Ha arpoOu- orexHosoruure. Opranuzanuute or M3rouna EBpoma, xouto m3gu—rat
JIO3YHIH 3a OMa3BaHETO Ha OKOJHATa Cpelia, CMATAT 3a MPECTBIICHUE TEXHUTE CTPaHU
Jla MOJABPKAT CEJICKOCTONAHCKUTE OMOTEXHOIOTUU. Y KpauHLIUTE e TPEBOXKAT HE CaMo
OT HacJIeICTBOTO Ha YepHOOMI U AApEHUTE TEXHOJOTHMM, HO M OT HOBaTa ONAacHOCT -
TEeHHOTO MOAM(UIIMpAaHE Ha CEJICKOCTOIIAHCKaTa MpOAyKnus. PycHammre ca
nHpopmupann oT Opranmsanusata Ha OOH 1o mNpoOMHUIUIEHOTO pa3BUTHE, 4Ye
reHHOMoauuIpana cosi Ha ¢upmMara MOHCAHTO Bede Ce OTIIIekAa 32 THPrOBCKU
LeIM, KaTo Ce M3MO0J3Ba MECTULUUABT ,,PayHapn", HO AOPH ATBKHOCTHUTE JIMLA B
CTpaHaTa HE IOJlydyaBaT WHQOpPMALuUs TUPEKTHO OT caMaTa KommaHusi. M3BecTHO e
CHII0, Y€ TPAHCHALMOHAIHUTE KOPIOPALMU IUIAllaT HAa PYCKM MHCTUTYTH 3a
npoBexaaneTo Ha onutute ¢ MO ¢ 11en 1a ce 3a00UKOISAT PeryIaTOPHUTE CUCTEMHU.

N B bbarapus pHec JMICBaT PEryjlaToOpHU paMKd 3a KOHTPON  Haf
npousBoAacTBoT0 Ha I'MO, Makap 4e Te Beue ca HeJNEeraJlHO Ha Hamus Mmasap.
I'enHOOOpaOOTEHN OpraHU3MH C€ W3IMOJ3BaT B IPOW3BOJICTBOTO HA TOYTH BCHYKH
XpaHUTEIHU CTOKH, 0€3 1a ObAaT yBelOMEHH 3a ToBa norpedurenure. 1 ToBa, ako He €
npecTbivieHne?! 3aroBa BBIOPOCHT IpeA OOLIECTBOTO He TpsOBa Ja 3acsra camo
ocBoOoxaaBaneTo Ha I'MO B okojHaTa cpefa, a KOM MEXAyHAapOJHH M HallMOHAJIHU
MPOU3BOIUTEIKM HAa XPAHUTEIHU CTOKHM HEJIEraJHO HHU TPOBAT C MOAMDUIMPAHU
opranusmu. [lornenHere kaprogure Mo Maszapure, HE BM JM M[pPUIMYAT Ha
reHHoMouupanu? Hukoil He € HasCHO KakBO pacTe MO HAILIWTE I0JIeTa M KaKBO
smeM. B cbmoro Bpeme amepukancku opranuzanuu kato US AID u Citizens Network
Agribusiness Alliance, cpenx YMUTO WIEHOBE MMa M TPEACTaBUTENH OT MOHCAHTO,
OKa3BaT HATHCK BBPXY ATBXKHOCTHUTE JIMI[A B MHOIO CTpaHU Ja IMpoKapaT Ipe3
napJaMeHTHTe 3aKoHa 3a OezomacHocTTa HA I'MO.

MHoro ctpanu ot M3rouna EBpomna, BKIIOUNTENHO U bearapus, KOUTO ca WIEHKH
EC, ce crpemsar na ceriacyBaT npaBHata cu ypemba c¢ tasum Ha EC. Cucremara Ha
cankuuonupane B CAIll 3a I'MO e mHoro nubepanna. A B EBpona Haii-Bppnure i
MPOTUBHUIMU Ca YHTapLUTE.

boearapust auec ce pasgBosiBa Mexay mnpousBoauTenute Ha cemeHa ot CAILL -
MoncanTo n IImonep, xouto npemrarat I'M-mapeBUYHO 3BbpHO, OT €IHA CTpaHa, H
npepadoTBaTETHN KOMITAaHUM KaTo OenTHuiickara KOMITaHus ,,AMIINYM" U OpUTAHCKUS
TBProBel Ha 3bPHO ,,] JIEHKOP", KOUTO U3HACIT NMpoAyKuus 3a nazapure Ha EC u uckar
grcta oT ' MO npoaykist, ot apyra. Te3n KoMImaHUH 3armovHaxa ja ucKaT cepTuuKaT
3a yuUCTOTaTta Ha ObBArapckara mapeBuma. Jlumcara Ha MapKUpPOBKAa M CIIEIOBATEIHO
BBH3MOKHOCT 3a cliefieHe 3a HanuuueTo Ha 'MO 3amnamBaT Ja yHMIIOXKAT U3HOCA Ha
bovarapus 3a ctpanu ot EC.

Ilerep Pocer ot rpymara ,,Oyn @ect” or CAI u MacTutyTa 3a CTpareruu B
Pa3BUTHETO U MPOJIOBOJICTBEHATA MOJIMTUKA TBbpAU: ,,Perynaropuute opranu B CAILL

FDA (Arenuusara 1mo caHUTapeH KOHTPOJ BbPXY XPAaHUTEIHUTE MPOAYKTH U
nekapcrBara), EPA (ArenmusTa 3a 3amura Ha oxonHaTa cpefa) u USDA - OykBamHO
HeXasfT IO OTHOLICHHE Ha BBIPOCUTE 3a 3/ApaBeTO Ha YOBEKa M OLIEH KUTE Ha



EKOJIOTUYHUSI PUCK OT TPAHCTCHHHUTE 3bpHEHH KyNTypu. M roBa e Meko Ka3aHO
npecThiHo. [Ipyrure cTpanu uMaT BCUUYKH OCHO- H;IIUS 32 TPEBOTA IO MOBOJ €KCIIOPTa
u poaoBosicTBeHaTa nomoi ot CAILI... "

I'pymu ot Ustouna EBpoma m or CHI' (Chlo3a Ha HE3aBUCUMUTE IBPIKABH)
Hanucaxa oopbiieHne kbM Cenata Ha CAILL, B koeTo u3pa3uxa cBOSITa 3arpHKEHOCT U
W3UCKBAaHE MapuTe OT Ta3uW IMOMOII JAa ObJaT MOXapueHH 3a OLEHKa Ha pHcKa 3a
OKOJIHAaTa cpena, 3Apa- HCTO U COLMAIHO-UKOHOMUYECKHUTE TIOCIEAULH OT
n3M0J3BaHeTo Ha | M-3bpHEHHUTE KyATYpH WK 32 HOJAbpKaHEe Ha OPraHUYHOTO CEJICKO
cronancTBO. OOpBIICHHETO € HOAMMCAaHO OT moBede oT 20 opraHuzaluu OT JIE€BET
CTpaHM, M3MpPATEHO € Ha ceHaropuTe U nocosnctBata Ha CAILl B HAKOJKO CTpaHH OT
peruoHa, BkmountenHo Pycus, Ykpaitna, benapyc, Monnosa u ['py3us.

U3zBecTHO €, ue B benapyc nemckara pupma AgrEvo (dpunman va Aventis) padbotu
JOCTaThb4YHO aKTMBHO C TPAaHCTE€HHO I[BEK10. MHOro 3anmajHu (GupMu ca MaTeHTOBAIU
penuia TpaHCTeHHH OPTaHW3MHU B CTpPaHATA.

B boarapus HiAMa 3akoHOAaTenHAa W MH(POpMamuoHHa 0a3za 3a KOHTPOJ Ha
BHACSHUTE XpaHu 3a chabpkanue Ha [MO.

Pycus Bede n3naBa nuieH3u 3a opunuanHo BHacsHe Ha [MO.

I'moGanm3amusita e ceprno3eH (GakT u 3a HaC, OOMKHOBEHHUTE XOpa, U3XOABT € CaMO
€IVWH - OCh3HaBaHEe Ha HaaBHCHamata omacHocT oT I MO, akTuBu3MpaHe Ha OopOata
cpemry TAX W pa3paboTBaHEe HAa aNTEPHATUBHU arpOTEXHOJIOTHH, KOWTO H3MOJI3BAT
MPUPOJHUTE 3aKOHM, a HE ca Hacuiue Haja TsaX. Hue nMame KOHCTUTYHHMOHHOTO MPaBo
7la )KUBEEM B OJaronpuaTHa MPUPOTHA CPea U TO TPSOBA Aa Ce OTCTOSIBA.

CnuchbK HA XpaAaHUTEJTHUTE
npoaykTu ¢ I M-cbcTaBku

(MOIrOTBEHU OT MEXyHapoIHATa
€KOJIOTUYHa opra”u3aius [ puHmmiic)

Xumaam IpoAyKTH, KOUTO €€ MpeaararT B Mara3uHWUTE IO ISUI CBAT, BKIKOYBAT
KOMITOHEeHTH, ronydeHn oT ['M-pactenus. M B beirapus ce combpckBame ¢ mpoOiema,
CBBP3aH C JWICAaTa Ha MApKHpPOBKA 3a HAJIMYHETO MM B XpaHWTe. ['puHNUHC e
ChCTaBWJIa CIUCHbKAa Ha 0Oa3ara Ha aHKETa CpeJ NPEACTABUTENN Ha XPaHUTEITHH
komnanun B CAILl. TlocoueHuTe XpaHW HE ce€ Cpelar caMoO B aMEpPUKAaHCKHUTE
MarasuHu, HO M B Leaus cBAT. M30poeHuTe KOMIaHMU ca MOTBBPAWIM, Y€ TAXHATa
MPOAYKLHS MOXKE U BEPOATHO ChAbpxka I'M-KOMIIOHEHTH, WIM HE OTPUYAT, Y€ TaKHBa
ca U3I0JI3BaHU.

BHUMAHHUE!

Koraro kynyBaTe XpaHu OT Mara3uHuTe, 00pbiaiiTe BHUMAHHE HA CJIeHUTE
KOMIIOHEHTH: HAPEeBHYHO MACJI0, apeBHYeH CHPOI, IAPEBUYHO HHIIECTE, COEeB
0eJTbK, COeBO MACJI0, JEeHUTHH, COeB COC, IAMYYHO MACJI0 U KaHoJa macio. Te ca
reHHO00Pa0oTeHH T00ABKHU U ca ONACHHU 32 BallleTo 371paBe!



Jlercku xpaHu

Macaroni and Beef
Vegetable and Beef

Corn &Sweet Potato
Country Garden Vegetable

Beech Nut («Table Time»meals)
Turkey Stew

Macaroni &Cheese

Seashells Primavera

Chicken &Stars

Vegetable Stew w/Beef

Spaghetti Rings

Chicken Stew

Nabisco (Phillip Morris)
Arrowroot Teething Biscuits
Infant formula Carnation Infant
Formulas (Nestle)

AlSoy

Good Start

Follow Up

Follow Up Soy

Enfamil Infant Formulas (Mead Johnson)

Enfamil with Iron

Enfamil Low Iron

Enfamil A. R.

Enfamil Nutramigen

Enfamil Lacto Free

Enfamil 22

Enfamil Next step (Ha coeBa u mureuna ocHoBa) Enfamil Pro Soybee

Isomil Infant Formulas (Abbot Labs)
Isomil Soy
Isomil Soy for Diarrhea

Similac (Abbot Labs)
Similac Lactose Free
Similac with Iron
Similac Low Iron
Similac Alimentum

3bpHEHU 3aIyCHU

General Mills
Cheerios



Wheaties

Total

Corn Chex

Lucky Charms

Trix

Kix

Golden Grahams
Cinnamon Grahams
Count Chocula

Honey Nut Chex

Frosted Cheerios

Apple Cinnamon Cheerios
Multi Grain Cheerios
Frosted Wheaties

Brown Sugar &Oat Total
Basic 4

Reeses Puffs

French Toast Crunch

Kellogg's

Frosted Flakes

Corn Flakes

Special K

Raisin Bran

Rice Krispies

Corn Pops

Product 19

Smacks

Froot Loops

Marshmallow Blasted Fruit Loops
Apple Jacks

Crispix

Smart Start

All Bran

Complete Wheat Bran
Complete Oat Bran

Just Right Fruit &Nut
Honey Crunch Corn Flakes
Raisin Bran Crunch
Cracklin 'Oat Bran
Country Inn Specialties (all varieties)

Mothers Cereals (Quaker)
Toasted Oat Bran

Peanut Butter Bumpers

Groovy Grahams

Harvest Oat Flakes

Harvest Oat Flakes w/Apples &
Almonds

Honey Round Ups



Post (Kraft/Phillip Morris)

Raisin Bran

Bran Flakes

Grape Nut Flakes

Grape Nut O's

Fruit &Fibre date, raisin and walnut
Fruit &Fibre peach, raisin and almond
Honey Bunch of Oats

Honey Nut Shredded Wheat

Honey Comb

Golden Crisp

Waffle Crisp

Cocoa Pebbles

Cinna Crunch Pebbles

Fruity Pebbles

Alpha Bits

Post Selects Cranberry Almond
Post Selects Banana Nut Crunch
Post Selects Blueberry Morning
Post Selects Great Grains

Quaker

Life

Cinnamon Life

100% Natural Granola

Toasted Oatmeal

Toasted Oatmeal Honey Nut

Oat Bran

Cap'n Crunch

Cap'n Crunch Peanut Butter Crunch
Cap'n Crunch Crunchling Berries

bouOouu

Cadbury (Cadbury/Hershey's)
Mounds

Almond Joy

York Peppermint Patty

Dairy Milk

Roast Almond

Fruit&Nut

Hershey's

Kit Kat

Reese's Peanut Butter Cups
Mr. Goodbar

Special Dark

Milk Chocolate



Kisses
Symphony

Kraft (Kraft/Phillip Morris)
Toblerone (Bcuuku BUIOBE)

Mars

M&M (BCHUYKH BHIIOBE)
Snickers

Three Musketeers
Milky Way

Twix

Nestle

Crunch

Milk Chocolate
Chunky
Butterfmger
100 Grand

Hamutku u necepru

Carnation (Nestle)
Hot Cocoa Mixes:
Rich Chocolate
Double Chocolate
Milk Chocolate
Marshmallow Madness
Mini Marshmallow

No Sugar

Hershey's

Chocolate Syrup

Special Dark Chocolate Syrup
Strawberry Syrup

Nestle
Nesquik
Strawberry Nesquik

Swiss Miss (ConAgra)

Hot Cocoa Mixes:

Chocolate Sensation

Milk Chocolate Marshmallow
Lovers Marshmallow

Lovers Fat Free

No Sugar Added



CocoBe 1 MmapuHaTH

Del Monte (Nabisco) (Nabisco/Phillip Morris)
Ketchup

Heinz

Ketchup (regular & no salt)
Chili Sauce

Cocktail Sauce

Heinz 57 Steak Sauce

Hellman's (Bestfoods)
Real Mayonnaise
Light Mayonnaise
Low Fat Mayonnaise

Hunt's (ConAgra)
Ketchup (obukHOBeH u 6e3 con)

KC Masterpiece (Clorox)
Original BBQ sauce
Garlic &Herb Marinade
Honey Teriyaki Marinade

Kraft (Kraft/Phillip Morris)

Miracle Whip (Bcuuku BUI0BE)

Kraft Mayonnaise (BCH4KH BHIOBE)

Thick &Spicy BBQ sauces (Bcuuku BuioBe)
Char Grill BBQ sauce

Honey Hickory BBQ sauce

Nabisco (Nabisco/Phillip Morris)
A-1 Steak Sauce

Open Pit (Vlasic/Campbells)
BBQ sauces (Bcuuku BUIOBE)

Salsa nukaHTeH coc
Chi Chi's (Hormel)
Fiesta Salsa (Bcuuku BumoBe)

Old ElPaso (Pillsbury)
Thick &Chunky

Salsa Garden Pepper
Salsa Taco

Sauce Picante Sauce

Ortega (Nestle)
Taco Sauce
Salsa Prima Homestyle



Salsa Prima Roasted Garlic
Salsa Prima 3 Bell Pepper
Thick &Chunky Salsa

Pace (Campbell's)
Chunky Salsa
Picante Sauce

Tostitos Salsa (Frito Lay/Peps!)
All Natural

All Natural Thick &Chunky
Roasted Garlic

Restaurant Style

bucksutn

Delicious Brands (Parmalat)
Animal Crackers

Ginger Snaps

Fig Bars

Oatmeal

Sugar Free Duplex

Honey Grahams

Cinnamon Grahams

Fat Free Vanilla Wafers
English Toffee Heath Cookies
Butterfmger Cookies

Skippy Peanut Butter Cookies

Famous Amos (Keebler/Flowers Industries)
Chocolate Chip

Oatmeal Raisin

Chocolate Sandwich Peanut

Butter Sandwich

Vanilla Sandwich

Oatmeal Macaroon Sandwich

Frookies (Delicious Brands/Parmalat)
I'can ut Butter Chunk
Chocolate Chip

Double Chocolate
Irookwich Vanilla
Frookwich Chocolate
Frookwich Peanut Butter
Frookwich Lemon

Funky Monkeys Chocolate
Ginger Snaps

Lemon Wafers



Keebler (Keebler/Flowers Industries)
Chips Deluxe

Sandies E.L. Fudge

Soft Batch Chocolate Chip
Golden Vanilla Wafers

Droxies

Vienna Fingers

Fudge Shoppe Fudge Stripes
Fudge Shoppe Double Fudge &
Caramel

Fudge Shoppe Fudge Stix
Fudge Shoppe Peanut Butter
Fudge Stix

Country Style Oatmeal
Graham Originals

Graham Cinnamon Crisp
Graham Chocolate

Graham Honey Low Fat

Creme Filled Wafers

Chocolate Filled Wafers

Nabisco (Nabisco/Phillip Morris)
Oreo (BcHYKH BHIOBE)

Chips Ahoy! (Bcuuku BugOBE)
Fig Newtons (u Bcuuku BugoBe Newtons)
Lorna Doone

Nutter Butters

Barnum Animal Crackers

Nilla Wafers

Nilla Chocolate Wafers

Pecanz Shortbread

Family Favorites Oatmeal
Famous Wafers

Fudge Covered Mystic Sticks
Honey Maid Graham Crackers
Honey Maid Cinnamon Grahams
Honey Maid Chocolate Grahams
Honey Maid Oatmeal Crunch
Teddy Grahams

Teddy Grahams Cinnamon
Teddy Grahams Chocolate
Teddy Grahams Chocolate Chips
Cafe Cremes Vanilla

Cafe Creme Cappuccino

Pepperidge Farm (Campbell's)
Milano

Mint Milano

Chessmen

Bordeaux



Brussels

Geneva

Chocolate Chip

Lemon Nut

Shortbread

Sugar

Ginger Men

Raspberry Chantilly
Strawberry Verona
Chocolate Mocha Salzburg
Chocolate Chunk Chesapeake
Chocolate Chunk Nantucket
Chocolate Chunk Sausalito
Oatmeal Raisin Soft Baked

Sesame Street (Keebler)
Cookie Monster
Chocolate Chip
Chocolate Sandwich
Vanilla Sandwich
Cookie Pals

Honey Grahams
Cinnamon Grahams
Frosted Grahams

Snack Wells (Nabisco/Phillip Morris)

Devil's Food

Golden Devil's Food

Mint Creme

Coconut Creme

Chocolate Sandwich

Chocolate Chip Peanut Butter Chip Double Chocolate Chip

JHecepTHu O0K4eTa

Power Bar (Kraft)

Oatmeal Raisin

Apple Cinnamon

Peanut Butter

Vanilla Crisp

Chocolate Peanut Butter
Mocha

Banana

Wild Berry

Harvest Bars

Apple Crisp

Blueberry

Chocolate Fudge Brownie Strawberry
Peanut Butter Chocolate Chip



Crnaakuy HalmuTKA

Carnatin Instant Breakfast Mix (Nestle)
Creamy Milk Chocolate

Classic Chocolate

French Vanilla

Strawberry

Cafe Mocha

["a3upanu HaNIMTKHU

Coca-Cola

Coca Cola

Sprite

Cherry Coke

Barq's Root Beer
Minute Maid Orange
Minute Maid Grape
Surge

Ultra

PepsiCo

Pepsi

Slice

Wild Cherry Pepsi
Mug Root Beer
Mountain Dew

Cadbury/Schweppes
7-Up

Dr.Pepper

A &W Root Beer
Sunkist Orange
Schweppes Ginger Ale

COKOBH cMeCcH

Capri Sun juices (Kraft/Phillip Morris)
Red Berry

Suffer Cooler

Splash Cooler

Wild Cherry

Strawberry Kiwi

Fruit Punch

Pacific Cooler



Strawberry
Orange
Grape

Fruitopia (Coca-Cola)
Grape Beyond

Berry Lemonade

Fruit Integration
Kiwiberry Ruckus
Strawberry Passion
Tremendously Tangerine

Fruit Works (PepsiCo)
Strawberry Melon
Peach Papaya

Pink Lemonade

Apple Raspberry

Gatorade (Quaker)
Lemon Lime
Orange

Fruitpunch

Fierce Grape

Frost Riptide Rush

Hawaiian Punch (Procter&Gamble)
Tropical Fruit

Grape Geyser

Fruit Juicy Red

Strawberry Surfin

Hi-C (Coca-Cola)
Pink Lemonade
Watermelon Rapids
Boppin 'Berry
Tropical Punch
Smashin 'Wildberry
Blue Cooler

Blue Moon Berry
Orange

Cherry

Kool Aid (Kraft/Phillip Morris)
Blastin 'Berry Cherry

Bluemoon Berry

Kickin 'Kiwi Lime

Tropical Punch

Wild Berry Tea

Ocean Spray



Cranberry Juice Cocktail
Cranapple

CranGrape
CranRaspberry
CranStrawberry
CranMango

Squeeze It (Betty Crocker/General Mills)
Rockin 'Red Puncher

Chucklin 'Cherry

Mystery 2000

Sunny Delight (Procter&Gamble)
Sunny Delight Original

Sunny Delight With Calcium Citrus
Punch

Sunny Delight California Style
Citrus Punch

Tang Juices (Kraft/Phillip Morris)
Orange Uproar Fruit Frenzy Berry Panic
Tropicana Twisters (PepsiCo)

Grape Berry

Apple Raspberry Blackberry Cherry Berry
Cranberry Raspberry Strawberry

Pink Grapefruit

Tropical Strawberry

Orange Cranberry

Orange Strawberry Banana

V-8 (Campbell's)

V8 Tomato Juices (BcHUKH BUIOBE)
Strawberry Kiwi

Strawberry Banana

Fruit Medley

Berry Blend

Citrus Blend

Apple Medley

Tropical Blend

Island Blend

['oToBM cynu

Campbell's

Tomato

Chicken Noodle
Cream of Chicken
Cream of Mushroom
Cream of Celery



Cream of Broccoli

Cheddar Cheese

Green Pea

Healthy Request

Chicken Noodle

Cream of Chicken

Cream of Mushroom

Cream of Celery

Campbell's Select

Roasted Chicken with Rice
Grilled Chicken with Sundried
Tomatoes

Chicken Rice

Vegetable Beef

Chunky

Beef with Rice

Hearty Chicken &Vegetable
Pepper Steak

Baked Potato with Steak &Cheese
New England Clam Chowder
Soup to Go

Chicken Noodle

Chicken Rice

Garden Vegetable

Vegetable Beef &Rice
Simply Home

Chicken Noodle

Chicken Rice

Garden Vegetable

Vegetable Beef with Pasta

Healthy Choice (ConAgra)
Country Vegetable

Fiesta Chicken

Bean &Pasta

Chicken Noodle

Chicken with Rice
Minestrone

Pepperidge Farms (Campbell's)
Corn Chowder

Lobster Bisque

Chicken&Wild Rice

New England Clam Chowder
Crab Soup

Progresso (Pillsbury)
Tomato Basil
Chicken Noodle
Chicken &Wild Rice



Chicken Barley

Lentil

New England Clam Chowder
Zesty Herb Tomato Roasted
Chicken with Rotini

Fat Free Minestrone

Fat Free Chicken Noodle

Fat Free Lentil

Fat Free Roast Chicken

MyTaHT B YUHUATA

,,Kaxea mpsbea oa 6v0e udeanrnama cmoka, om HPOU3800CMEOMO HA KOSIMO
Modice 6vp30 0a ce cneveau? Ta mpsabea 0a 6vOe HYHCHA HA NOMPeOUMESL - MO2asad e
ce npooasa 0obpe, Hezasucumo om cumyayusma ¢ cmpanama. Cmokama mpsoea oa
uMa ne2eHo0a - KoAmo eKChioamupa eOHa uiu opyed eucuia udes - 30pase, peiucus,
110608 KoM dcusomuume u np. Ilpodykmume om cos npumedcagam 6cuuKume me3su
Kkauecmaa... "

[uraT or pexiama Ha 000pyABaHE 3a TPOU3BOCTBO Ha COCBU MPOIYKTH.

CrnomHeTe cu Tpe3 MOCIeTHUTE JBe JeceTwiieTwsi B bbiarapusi kakBa Te3a ce
Hajaramie B CpeJcTBaTa 3a MacoBa HMH(MOpPMAaIUs - KOJKO ca TOJE3HU 3a 3/paBeTo
COEBHUTE MPOAYKTH (COEBO MIISIKO, COEB KalllkaBall, COEBO MeCO M Tp.) U Te ce
nmpeajaraxa BbB BCEKH JTUETHUEH MarasuH, TbK 1 B OOMKHOBEHUTE MapKETH.

IIspBO MsicTO B cBeta no npousBoAcTBO Ha ['M-cos e CAILl. Ho mbpBO MsicTo B
ceta no ynotpeba Ha ['M-cos 3aema TBBpa0 Pycus. KakBa e nmpuunHaTa 3a TOBa, KaTo
ce 3Hae, 4e cTpaHara He craja KbM IbPXKaBUTE, KOUTO TPAJUIIMOHHO YIOTPEOSBAT COSI.
Mose Ou pycHaIuTe JIGKOBEPHO ce JIOBEPSIBAT Ha TBBPJCHHSTA 3a ,.IieeOHocTTa" Ha
,HOpMalHaTa" W TEeHETUYHO MPOMEHEHATa COS M IMOTOJIOBHO CIa3BaT coeBara JHeTa.
BeposiTHo HE € Taka.

PasramaBanero Ha peHOMEHa € JIECHO - pyCHAIMTE yIMOTPeOsSBaT COSl B OTPOMHH
KOJINYECTBA W BBHB BCSAKAaKbB BHI, JAOpH Oe3 Ja ce pocemiar 3a ToBa, 3amoro ['M-
I00aBKH CE ChABPKAT B TIOYTH BCUYKH XPAaHUTEIHN CTOKH Ha masapa. He e i taka u ¢
Obnrapckus norpedburen? Huma He e sicHo, ue ['M-100aBKU ce ChIbpKAT BbB BCHUKU
caJlaMu, HaJIeHULH, JIyKaHKH, IIYHKHA U Ip. LIyMHO pakiamupadu B CMU xpanutennu
CTOKH, KOUTO JOPH HE MOTaT Jia Ce HapeKaT ,,XpaHu'.

B nauanoro na 90-te rogqunu B Pycus, kakto u B bbarapus, ce poau HOB OTpachil
OT ,,XpaHuTeNHaTa" UHAYCTPUS - MPOU3BOACTBOTO HA aHAJO3U HA XPAHUTEITHUTE CTOKH.
B ocHoBara Ha oTpackia 3ajierHa cosita. 3a Ja ,,oJ00pSIT" MECHHTE U MIICUYHHTE
MPOAYKTH, TPOU3BOAMUTEINTE HW3IMOJ3BaXa HaTypallHaTa M T€HHOMOIU(HUIHpana cosl.
[Tox ,,mono0psiBane" MPOU3BOAUTENAT pa3Oupa /a ce MECTH HATYPaTHUST KOMIOHEHT
(IpuMepHO Meco W MIIIKO), KaTo ce cMeHHu ¢ I'M-106aBku (COeB MPOTEHH), KOUTO ca
MO-€BTUHU U KaTO ISUIO MPOU3BEACHUAT MPOJYKT € Mo-eBTHH. [[Hec coeBuTe A00aBKU
MpPUCHCTBAT B MECHHTE W MIICYHUTE TMPOU3BEACHUS HA MHOTO, JOPH BOJEIIN
Mpou3BoUTeNM U B bbirapus. U30poliTe mMeHaTa Ha Hail-U3BECTHUTE OBITAPCKU
(bupMH, TPOU3BOAUTENKM HA MECO U MECHH MIPOYKTH U HsAMA Ja cObpKaTe, ako KaxeTe,



4e ynotpeosiBat B npoxykuusita cu ['M-coeBu cbetaBku. bemma-boiarapus, npoabinkasa
HAarJo /1a peKjaMupa no eJIeKTPOHHUTE MEINU CBOMTE KPEHBUPIIY U HaZeHHUua ,,JIexu",
KpeHBupiy ,,Caun", MIeK THIT HAPOJIEH ,,JIeku"...

B momenTa uma noeue ot 500 BuIa ,,XpaHUTETHU MPOAYKTU'", B KOUTO HaTypajHaTa
OCHOBa € CMEHEHa cbC coeB cyporar. lleara Ha BkapBaHeTO MM B IpPOAYKTIa €
[IOEBTUHSBAHETO Ha IPOM3BOACTBOTO 3a CMETKA Ha IIO-CKBIIUS €CTECTBEH KOMIIOHEHT.
[ToBeueTo NpPOM3BOAMTENM JIbXKAT, KaTo TBBPAAT, Y€ cOeBUTE Oyjaamadyu IMpHaBaT
JOIIBIIHUTEIHU XPaHUTEIIHU CBOMCTBA U BUCOKH BKYCOBHU Ka4eCTBa HA XpaHUTE.

TBbpan ce Hampumep, 4e MO ChAbp)KaHHE Ha OeNTBHK | Kr cost € paBeH Ha 3 Kr
roBexJ10 Meco miu 80 kokou sAia. Moske 1 ja € Taka, HO PaCTUTEIHUAT OEITHK eBa
JIM MOXe€ J1a 3aMeHH KUBOTHMH cKuA? Ho 4e B HaTypanHara cos IPUCHCTBA BEILIECTBO,
KOETO € MaryoHo 3a IUTOBUAHATA ¥KJIe3a, €/1Ba JIU HAKOM JHec crioMeHaBa. To3u ¢dakr e
u3BecteH ome oT 50-te rogunu. Heka na cu NpUIOMHUM B cajlaMUTE U IIYHKHUTE OT
couBpemeTo B bbarapus umame nu cos? Hanum HammTe ,,NapTUHHU U IBP>KAaBHU
pBpKOBOaMTENN" HAMAaxa MPEeACTaBa 3a Bpeaara il BbpXY 3ApaBeTo?

benrpunante B [U-cosra ca xubpuam oT OaKTepHaTHHM W PACTU TEIHH
OpTaHU3MH, T€ Ca MPUHIMITHO HOBH OENTHYMHM, 3aTOBA HE MOTAT Ja ObIaT MPHYUCICHH
HUTO KBM PACTUTEIHUTE, HUTO KbM >KUBOTHHCKHUTE - T€ Ca PACTHUTEIHO-XKHUBOTUHCKU
OenTHK OT )KMBOT- HO-PAaCTCHHE.

Tosu ,,yauBepcainen" 6eAThK B €IMH MOMEHT OT TIOJIE3€H MOXKE Jla Ce TIPEBbpPHE B
MAaTOTEHEH M TOBAa 3aBUCH OT HaW-MajikaTa MpPOMSHA B aMHUHOKHCEJIMHHHS CHCTaB B
opranu3ma. [la ce mpeaBuAM Kak IIe C€ AbPXKH BIPAJACHUAT T'eH BOBAENIE, € MHOIO
TPYIHO.

BepmHocer cnekynanuuTe no noBoj (akrta, ye costa € 6orara Ha OeNTbUMHH, S
HaIIpaBy IOIYJIIpHA 3a KPaTKO BpEME Cpell BErETapUaHIUTE U CPEeN XOopaTa C HUCKH
noxoau. B cosdra HaucTuHa ce ChIBpPKAT MAJIKO MOBede OCNTHUMHM B CPaBHEHHUE C
apyrute 0000BH KYyJATYpH, HO MCTHHA CH OCTaBa (akTbhT, Y€ COEBUTE NPOAYKTH ca
OeHM Ha NPOTEUH, 3alllOTO B HEA Ce ChIAbpKa 0coOeH (epMEeHT, KOMTO MOTHCKa
aKTUBHOCTTa Ha O€IThUMHUTE M (epMEeHTUTE, HEOOXOAWMH 3a YCBOSBAHETO .
TepmuunaTta 06paboTka Ha cosita He youBa To3u depmenT. OcBeH ToBa ynorpebara Ha
cosd B XpaHaTa MOXE Ja JIOBeJe 0 XPOHHYHA HECHOCOOHOCT Jla ce peycBOsSBaT
aMUHOKHMCEIMHUTE. A TOBa BOAU MNONBJIHUTENHO JO HapylleHHWs B OpraHM3Ma Ha
YOBEKa.

CpoiicTBaTa Ha cosiTa Ja B3aUMOJEHCTBA ¢ (PEPMEHTUTE W AMUHOKHCEINHUTE B
OpraHu3Ma MOKE Jia OBEIE N0 NMEYalTHHW MOCIEININ 3a TIaBHAA MO3BK. I-p Yalt u
KOJIETHTE MY OT XaBalCKus IEHTHP 3a U3CIICABAHUS IIPEATIONArar, ue n30(hIaBoHUTE Ha
COEBUTE€ TNPOAYKTH C€ MpOSABABAT 4YpPE3  B3aUMOJACUCTBUETO C  THUPO3HH-
KMHA303aBUCUMHUTE MEXaHU3MH, KOUTO OCUTYPSIBAT ONITUMAIHA CTPYKTYPa U aKTUBHOCT
Ha Xumokamra (00JIacT OT MO3bKa, KOMTO ydacTBa B O0y4eHHETO W (OPMHUpPAHETO HA
[maMeTTa).

HopmanHo e B xumokammia fa ce OTKpHBA TOJIIMO KOJIMYECTBO THPO3UH-KHHA3a.
Ho wm30dmaBoHBT Ha cosTa ChIbpKa BEIIECTBA, KOMTO HAaMaJsIBAaT CKOPOCTTa Ha
XMMUYECKHUTE, BKIIOYHTEITHO H (HEPMEHTATUBHUTE pPEAKIWW, WM TH IOTHUCKAT.
Bu3pelictBuero Ha I'M- costa BBbpXYy THPO3MH-KMHAa3aTa B XMUIIOKaMIla MOXE Ja
OJI0KMpa IBITOBPEMEHHATA MTaMeT.

Ocgen ToBa Hamumonanuuar nentsp mo Tokcukonoruss B CAI mpe3 1997 r. e
YCTaHOBUJI, IIO-TOYHO € MOTBBPINII, PE3YJITATUTE OT II0- pAaHHU U3cieaBanus mpe3 1959
I., 4e U30()JIaBOHUTE Ha COSATa pa3pyllaBaT IIUTOBUIHATA XKJIE3a.

IIpe3 1996 r. 6puranckuar JlemapTaMeHT MO 3/IpaBeoOla3BaHETO MPeAyINpekKaana,
4e n30(JIaBOHUTE Ca OMACHU 3a JIETCKHsI OPIaHU3bM U OPEMEHHUTE KEHU.



JlHec aMepuKaHCKM W AHIJHUICKM Y4Y€HH OKOHYATEJHO Ca YCTAaHOBWIIM, 4€
n30()JIABOHUTE OKa3BaT aHTUECTPOTEHHO JIEHCTBHE, KOETO BIIMSC Ha MEHOIAy3aTa IpHU
KEHHTE.

HO-p Crennun bac, Ha Kkororo oOuyaT nga ce I[030BaBaT aJeNTUTE Ha
,»3ApaBocioBHOTO" I'M-xpaHeHe, B CBOSI MHOTOCTPAHUYEH TPY/, Cle] MPETEHIUO3HU U
HE MHOTO ICHM 0OOCHOBKH 3a ITOJIE3HOCTTA Ha CO€BHsI Cyporar, HaKpasi MuIie:

»Makap ue BIHUSHUETO Ha COEBUTE NMPOJYKTH BBPXY 3APABETO Ha YOBEKA OLIE HE €
U3yYyeHO, HO BEYE C YBEPEHOCT MOXKE Jla ce Kaxe, 4e NPOIYKTHTE OT cOsl ca
3/paBOCJIOBHA XpaHa... "

Jloktop bac He € eAMHCTBEH B CBOMTE JIOIIO OOOCHOBaHM TBBPACHUS 3a
MOJIE3HOCTTA Ha COATA.

[TonoGHu nucanus uMa U B ObJrapckara npeca.

KomeHTapu Ha cienpanucra

I'M-komnonenmume mozam 0a npeoussUKam HenpeocKazyemu npoMeHu 8 camama
npupoda na nawiama xpaua. lenume na 6axmepuume, eupycume u Hacekomume,
KOUMO HUKO2A He ca 8IU3ANU 8 HO8eWKAma Xpaua, ceza ca ,,6niemenu” 6 nes. Hukoii ne
3Hae be3onacHo au e moea. I ennomo undicenepcmeo He e beszpewina Hayka. Yuenume
Moeam, 6e3 Ooa ce cmpemam KbM mMo08d, 04 NPOMEHAM 2eHOMAd HA pacmeHusamd, 6
pesyimam Ha KOemo Mo2am 04 6b3HUKHAM HeBUINCOAHU NO-pAHO OelmbYUHU CbC
CbBLPULEHO HeU38eCMHU C8OUCMEA.

Jxon ®aran, npodecop no Mojexkyaspaa 6moJiorusi, Maharishi University of

management Fairfield, [owa

JbArocpoyHu u3CleABaHMSA, NPOBEIEHHM B a3MAaTCKU CTpPaHU, KOMTO HMaT
TPaJULMOHHO COEBO MEHIO, Ca YCTAHOBWIIN, Y€ MBXKETE, KOUTO IIOCTOSIHHO yNOTpeOsBaT
cos (TMOHE JBa MBTH CEIMMYHO), UMAT IMO-TOJIEMHU HAapyLIeHHs B IJaBHHUS MO3bBK, 3a
pa3iuka OT OHE3M, KOMTO HHUKOra HE ca HM3IO0J3Bald COEBHU IPOAYKTH HIU Ca TH
yIoTpeOsBaIu PsIKO.

XpaHara Ha ¢paHKEHIIANH

Ha cBoil pen simoHCKWTE y4YeHHM IBJITO BpEME M3ydyaBaT BIMSHHETO HA COCBHUTE
MPOAYKTU BBPXY TUPOMAHUTE XOPMOHU (HA IIUTOBUIHATA KJIE€3a) HA 3PaBH XOpa.
Pesynarature ce okasBar motpecaBamm. llpuemanetro Ha 30 rpama (ABe cymeHu
JTBKULM) COEBU NMPOAYKTH HA JIeH, B MPOABIDKEHHWE HA €AMH MECEl BOAM O CHIIHO
MOBUIIABaHE Ha TUpPOUA-cTUMyiHpaius xopMoH (TSH), xoiito ce mpousBexaa OT
xunoguzara.

A TOBa 03HayaBa NOTHUCKAaHE HAa TUPOMJHATA (YHKLHUSA, KOETO BOAU 0 Pa3BUTHE
Ha rylia [py No-Bb3PaCTHUTE XOpa.

Konebanuero Ha HMBaTa Ha TUPOMAMUTE B OpraHu3Ma Ha Jelara Haii-uecto ce
OKa3Ba NpUYMHA 3a aBTOMMYHHHM 3a0oisiBaHus WM peakiuu. M3cienosarenu oOT
MenunuHckus konex Ha KopHeUacKkust yHUBEpCUTET MOKa3BaT, ye Jella ¢ aBTOUMYHHHU
3a00JsIBaHMs Ha IMTOBUAHATA JJIE3a, Ca XPAaHEHH B IMO-paHHU MEPHOAMU C TOJISIMO
KOJINYECTBO COEBO MIISIKO.

B npenuiminu uscneaBaHus € A0Ka3zaHO, 4e Jiela, KOUTO CTpajaT oT AuadeT, ABa
II'BTH [IOBEYE Ca XPAHEHU B JETCTBOTO CHC COEBU MPOIYKTH.



VYyenu ot LlIBeackusi HAMOHATIEH HHCTUTYT IO 3APAaBETO OTKPUJIM BPB3Ka MEXITY
AKTUBHOCTTA HAa THUPO3WH-XUAPOKCHIA3aTa, PELUENTOPUTE HA THUPOUAHHSA XOPMOH, U
M3TOLICHOTO HUBO HA JONMaMHHA B 00JacTTa HA MO3bKa, CBBP3aHH C HapyIIaBaHETO Ha
JBWOKEeHHATa ipu Oosectta [lapkuHCOH.

Ormie ce oka3Ba, 4ye coaTa BOJAU 0 3ary0a Ha TEryio Ha TTIaBHUS MO3BK. Te3u JaHHU
ca TONyYeHW B pe3yiTaT Ha BHUMATEIHO MEAWIIMHCKO H3cle/BaHe Ha 864 Mbke.
OOHMKHOBEHO M3CHXBAHETO HA MO3bKa MPOTHYA B cTapuecka Bb3pacT. Ho y modurennte
Ha cosiTa TO3M MpPOoIEC 3aMoyBa Mo-paHo U MpoThya mo-0up30. B coeBuTe mpomykTH ce
ChIBPKAT PUTOECTPOTCHHU, OCHOBEH KOMIIOHEHT B KOUTO ca M30(pJIaBOHHTE - BEIIECTBA,
KOWUTO MHOTO MPWJINYAT Ha TIOJIOBUTE XOPMOHHU Y MJICKOTIUTACIINTE.

J-p YaiiT e oTkpui, 4ye nu30¢IaBOHUTE CE€ KOHKYPHUPAT C ECTECTBEHUTE eCTPOTCHH
B OpraHu3Ma M BOJST 10 HapyIICHHs B 1OJIOBaTa PyHKIIUSA HA YOBEKA.

B mporeca Ha €BONIOIMOHHOTO CH pa3BUTHE PACTEHUATA ca HM3PAOOTHUIM MHOTO
3alIMTHU MeXaHnW3Mu. Hskon umaT 60/utH, IpyTH - JIOII apOMaT, TPETH Ca OTPOBHHU.
Cnopen HeBpoeHaokpunoiora Knaymus Xarec ot Cemap-CaHail- CKUS MEIUIIMHCKHU
HEHTBp COsATa CH € M3padoTWiIa MeXaHW3Ma 3a KOH TPOJI Ha PaKAaeMOCTTa Ha BHJA
JKUBOTHHM, KOWTO TPAJUIMOHHO C€ XpaHW ¢ Hesd. T.e. T4 € CBOEro poja OpajieH
KOHTpalenThB. TakuBa B cosiTa ca (PUTOECTPOTEHHTE, KOUTO B3AMMOJACUCTBAT C
XOPMOHHTE Ha MIICKOIMTACIINTE, KOHTPOJMPAIIH PEMPOIYKTUBHUTE (QYHKIUU U
pacTexa Ha opraHusMa. Pe3yntaTbT OT TOBa B3aUMOJECHCTBHUE € PA3KOTO HaMaJlsiBaHE Ha
paxnaaemoctra cpen xkuBotHUTe. He ce nu onutBar Lllatute ¢ I'U-cosita na cpunat
neMorpadcku HapoIUTEe OT TPETHS CBAT, & B MOMEHTa W Hac, XopaTa OT OHBIIUS
U3zrouen 65mok?

Wzcnenanus, mpoBefcHU B XOHOMYJY, TOKa3BaT, Y€ COEBUTE (UTOCCTPOTCHU
MpeIM3BUKBAT AeMeHIus (cnaboymue) y Xxopara.

Cwmsta ce, 4e MO3BKHT Ha MBbXa ChIbpXKa apomaraza - (epMeHT, KOHTO
npepaboTBa TECTOCTEpOHa B ecTpanuoi. M3oduaBoHuTe OnokupaT TO3W Mpollec Ha
MpeBpBIaHe, KOETO He3a0aBHO ce 0Tpa3siBa Ma ChCTOSHUETO Ha MO3bKa M, €CTECTBEHO,
Ha OpTraHu3Ma KaTo IISI0.

Bce moBeue W moBede wu3cCieqOBATENM MOTBBPXKIABAT, Y€ ECTPOTEHUTE ca
He0OXO0JUMH 32 Bb3CTAHOBSBaHE HA HEBPOHAITHUTE CTPYKTYPH Ha CTapeelns MO3bK.

B rnaBHUMS MO3BK CBIIECTBYBAT KalIMH-CBBP3BAIINA OCNTHUYUHU, KOUTO y4acTBAT
B 3amuTara My OT HEBpoOJereHepaTuBHUTE TpolecH. Ilo-ctapu wu3cneaBanws,
MpOBEIEHN C Ja0OpaTOpPHM KUBOTHH B bBpuraMckusi yHMBEPCHTETCKH LEHTBHP II0
M3yYaBaHETO HAa MO3bKa, MOKa3BaT, Y€ aKo (PUTOECTPOTCHHTE Ha COsATAa TONaaHAT B
OpraHuM3Ma JOpW 3a KpaTbK IEPUOJ OT KMUBOTA, CHIIECTBEHO MOBUIIABAT HUBOTO Ha
¢uToecTporeHnTe B MO3bKa M HaMalsBaT KOHIICHTpALUSATa Ha KaJIIHii-CBBP3BaIINs
OCNTBK.

OcBeH TOBa MO3BKBT H3MOJI3BAa THPO3MHA W (EHHWIAJAHWHA 3a CHUHTE3a Ha
BOXHUTE HEBPOTPAHCMHUTEPH - JOMAMHHA W HOpENWHeppWHA - BEIIECTBATa, KOUTO
OCHUTYpPSIBaT aKTUBHOCTTAa Ha OpraHu3Ma. JJomaMHHBT € HY>KEH 332 KOOpAUHHpAHE Ha
MycKynHaTa pabota. Hanpumep 6omectra [TapkuHCOH ce XapakTepu3npa ¢ HaMaJsiBaHe
Ha CHMHTe3a Ha JomamMuHa. W npyr BakeH (akT - 3aCHIBAHETO Ha JEMPECHATa U JIPYTH
HapylieHus B HACTPOSHHETO 3aBUCAT OT HHCKOTO HHUBO Ha JONaMHUHA U
HOpenuHedpHHa.

CuHapoMbT JehUIUT Ha BHUMAHUE Yy JielaTa YYCHHTE NPAKO CBBP3BAT C
pazbaiaHcupoBKaTa Ha IONMAMHUHOBATa CHCTEMA.

JlokazaHo e, 4e cosATa BiMsAe HA aKTUBHOCTTA HAa THPO3UH-XUJPOK- CHIIa3aTa Ha
KUBOTHHUTE, MPEAU3BUKBANKY CEPHO3HU HAPYIICHUS B CHHTE3UPAHETO Ha JIONIaMHUHA.



VYnorpebara Ha XpaHWTEIHU J00AaBKH CBC COEB JICHUTHH [0 BpeMe Ha
OpeMeHHOCTTa BOJH /10 HAMAJISIBAaHE aKTUBHOCTTA B KOpaTa Ha MO3bKa Ha eMOpHOHa.

ArmosioreTuTe Ha COEBOTO XpaHEHE TBBPAAT, Y€ 4Ype3 TEXHOJOTWYHHS MPOIEC
CBIIECTBEHO MOr'aT Ja HaMaJIsAT BpeJaTa OT CoATa.

Hanpumep B mpou3BOACTBOTO Ha COEBO MIISKO 3bpHAaTa Ce HAKHCBAT B alIKaJeH
pa3TBOp, a cie] ToBa ce HarpsiBat A0 115 rpagyca 3a oTcTpaHsBaHE Ha KOJKOTO MOKE
MO-TOJIIMO KOJIMYECTBO BpEIHH BellecTBa. T03M MeTox 0Oaye ChbBCEM HE OTCTpaHsIBa
BCUYKH BpPEIHH BEIIECTBA, KOUTO C€ ChAbPKAT B coATa. OCBEH TOBAa TO3U METOJ BOJIU
710 CTpaHWYEH e(eKT: OCTaHAIUTE cie] MpepaboTKaTa B COATa MOJIE3HU OCNTHUMHU Ce
NpEeBpbLIAT Ha MpPaKTUKAa HemnpepaboTBaeMHu, KOETO MpeBpbIla cosATa Oe3nose3Ha,
OanacTHa 3a OpraHusma.

duraTuTe MBK 6JOKHPAT YCBOSABAHETO HA MHUHEPAJTHUTE BEIIECT- Ha, T€ OCTAaBaT B
COEBOTO MJISIKO HENIPOMEHEHHU U MPOJbJDKABAT YepHaTa cH paboTa Mo paspyllaBaHe Ha
rJ1IaBHUA MO3bK. VIMa U ApyTo BIMSHUE HA COSITA BBPXY MO3bKa - UpPE3 ChAbPIKaLIaTa ce
B Hesl ¢uTokucenuHa. PUTOKMCENMHATA C€ ChIAbp)Ka B OOBMBKAaTa Ha ceMeHaTa U €
MoBeYe W3BECTHA KaTo Bede crnoMmeHatute ¢uratn. PuToKUcennHaTa OJOKHpa
YCBOSIBAHETO HAa BAaYKHM MUHEPATHH BEIIECTBA B XPAHOCMMIJIATEIHUSA TPAKT - KaJLHil,
MarHe3Hi, KeIsI30 U 0COOCHO IIUHK.

CopaBka. L{luHKBT € HE0OOXOUM €JIEMEHT, 3HAYCHHETO My C€ OIpeeNs OT TOBa,
Ye TOW BIM3a B ChCTaBa Ha XOPMOHA MHCYJIMH, KOMTO y4dacTBa BbB BBIJICXUIPATHUS
OOMEH W B Jpyrd BaXHH ()EPMEHTH, y4acTBa B KPHBOTBOPEHETO, BHB (DOTOXHMHUYHUTE
peakuuu B Mpoleca Ha 3pEHUETO, B ICWHOCTTA HA KJIE3UTE C BhTpeIIHa cekpeuus. [Ipu
HEJIOCTUT HA NMHK y Jemnara ce 3aabpika pacTeXbT, BB3MOXKHU ca 3a0aBsHE Ha
MOJIOBOTO Ch3psABaHE, IOpa3siBaHe Ha KOKaTa M CIU3ECTUTE OOBMBKH, J€pPMaTHTH,
OJIMCSBaHE U Jp.

Cnopen uscnensanuara Ha @oHaa YecThH COsTa ChIbpKa MHOI'O BUCOKO HUBO Ha
¢dutoxucenuHu BBB (opMa, KOSTO Ha NPAKTUKA HE MOXKE Ja Ce HEeyTpalu3upa H
Bb3JelicTBA BBPXY aOcopOuusaTa (MOTIBLIAHETO) HAa LMHKA M JAPYrM MUHEpPAIHU
BemectBa. [lo gannm Ha nueronora Camu @anoH omie mpe3 1967 1. yueHute ca
JI0Ka3ajH, Y€ COEBUTE HPOIYKTH, CBHABPXKAILM C€ B JETCKOTO XpaHEHe, BOIAT M0
oTpuLaTeNeH OallaHC Ha LIMHKA B OpraHu3Ma Ha JIeTeTO, KOETO BOJM 0 3aJbpXKaHe Ha
pactexa. Jlopy JOMBIHUTENIHOTO MTPUEMaHe Ha IIMHK He OoTcia0Ba maryOHOTO BIMSHUE
Ha costa. DajoH cMATa, Y€ 3aIbpKAHETO Ha pacTexa € OCOOEHO OIacHO 3a
HOBOPOJIEHUTE, ThH KAaTO TO € CBBP3aHO C HATPYNBAHETO HA JUIHIA B MHUEIHMHA
(oOBHMBKaTa Ha HEPBHUTE BJIAaKHA), HEM30€KHO BOJICIIH 10 HAPYIICHUE B Pa3BUTHETO HA
MO3bKa ¥ HEpBHATa CUCTEMA.

W3BecTHO €, 4e IMHKBT MMa Ba)KHA POJISI B MPEIAaBaHETO HA HEPBHUTE HMITYJICH
MEXAy KIETKATEe Ha TJaBHUS MO3bK. HemocturbT Ha UMHK Yy Jenata BOAM A0
BJIOIIABaHE HA TAMETTA, arlaTus U yMCTBeHa ymopa. [Ipennm m3BecTHO Bpeme Osixa
MPOBEJCHN H3CIEABaHMs, KOUTO MOTBBPAMXA pE3yNTaTuTe ¢ 35-roauiiHa JaBHOCT: B
MO3bKa CBUIECTBYBAaT CIEUUAIHM LMHKOCBHABPXKALIM HEBPOHH, KOUTO YYacTBaT B
HOPMAJITHUTE U MATOJIOTMYHUTE MIPOLIECH B MO3bKa.

OcBeH TOBa ce mpeamnonara, 4e B Tpoleca Ha CTapeeHe MO3bYHHUTE THKAaHU
o0enHABAT Ha IIMHK, a TOBA € eIUH OT (hakTopuTe 3a Oosectra Anixaiimep.

JlHec ydeHuTe ca OOE3MOKOEHHM CEpUO3HO OT BKJIIOYBAHETO HAa COEBUTE
KOMIIOHEHTH B JIE€TCKOTO XpaHeHe. [Ipe3uneHTsT Ha Aconuanusara Ha JUETOJIO3UTE B
Mepunenn (CAILL) na-p Mepu Enur 3asBu, dYe BHCOKaTa KOHIICHTpalus Ha
¢duTOECTPOreHn Ha cosiTa B JETCKOTO XpaHEHE BOAM /10 PAHHO IOJIOBO Ch3psiBaHE Ha
MOMHYETaTa U HapylLIeHHe BbB (PU3NYECKOTO pa3BUTHE HA MOMYETATA.



W3odmaBoHonnTe ca BemecTBa OT PACTUTEICH MPOU3XOMA, KOUTO TIOPaIH
CHJIHOTO CH CXOJICTBO C €cTporeHuTe ( IOJOBHTE XOPMOHH) Ha YOBEKa Ca HApPEUYCHU
¢uroectporenn. Ectporenute oTroBapsAT 3a (pyHKIMHTE Ha TOJOBaTa CHCTEMa, 3a
KajJuueBuss oOMEH, UMYHUTETa, MOSABSIBAHETO HAa TYMOpPU M KpbBoTBOpeHeTo. Cosra,
KOSITO ce [Jo00aBs B JIETCKOTO XpaHEHe, YyBelIM4YaBa KOHLEHTpanuara Ha ¢u-
TOECTPOr€HUTE Ha Kujorpam Terno ¢ 6-11 mbTH Hajg HOpMmarta, KOETO MpPEeIU3BUKBA
XOPMOHAJIEH CPUB Y JlelaTa.

Hanpumep naBe yamm coeBO MIISIKO Ha JI€H Beye ca JOCTaThYHU Ja pa3CTPOST

MEHCTPYaJIHUS LIUKBJ [IPU XKEHUTE.
Pesynratute OT TecTBaHETO Ha KpbBTa HAa HOBOPOAEHHU JELd, KOMTO C€ XpaHAT
YaCTUYHO ChC COEBU NPOJAYKTH, MOKa3BaT, ye KOHLEHTpauusaTa Ha u3oduaBoHu 13-22
ObTH HAJBMIIABA HOpPMAajHAaTa KOHIEHTpALUs Ha COOCTBEHUTE €CTPOI€HHM B PaHHUS
HEepUOJ OT KUBOTA.

OcBeH TOBa COEBUTE MOOABKM B JETCKOTO XpaHEHE ChABPKAT HEBPOTOKCHHHTE
aTyMHUHUH, KaaMui, Giyop.

W3cnenBanus nmokasear, 4ye KOHLUEHTpALUATa Ha aTyMUHUIN B coeBOTO MiIsiKO € 100
II'BTH, & HA KaAMUSA - 8-15 mbTH HaZ CHABPKAHUETO UM B MAMYUHOTO MIISIKO.

[IBexcku MeauIy, OCh3HABAWKH MPOOIEMa, MPEOPHUBAT TOJIEMH OTPAHUICHHUS B
ynotpe0ara Ha COEBH MPOLYKTH B IETCKOTO XpaHEHE.

B Anrmus m ABcrpanmus oOIIECTBEHHTE MEIWIMHCKH OpPTraHU3aIlMH CHBETBAT
POIUTENNTE /1a CE ChBETBAT C JIEKap, MPEAU Ja XPAHAT AeLaTa CH ChC COEBU MPOAYKTH.

MunucTepcTBOTO Ha 37ApaBeomna3BaHeto Ha HoBa 3emanaust cmsita, e coeBaTa
XpaHuTenHa (opMyia MOXE Ja ce Mmpujara KbM Jiella caMo I0J HaOIIOEHUETO Ha
JeKapsl ¥ caMo CIopel MeIMIMHCKUTE noka3zanus. [Ipu ToBa nexapsaT TpsOBa aa 3Hae 3a
B3aMMO/ICHCTBUETO Ha COATa C TUpOMIHATA (PyHKIMS B opraHu3ma. MIMeHHoO jekapsT, a
He u3o0peraTenuTe Ha HOBaTa ,,37paBOCIOBHA" JMeTa Ha OCHOBaTa Ha COEBUTE
MPOAYKTH.

B cBosiTa nmpakTHKa 3a JeueHre Ha HaJHOPMEHOTO TErJIO U 3aTIIBCTSIBAHETO, KAKTO
U 3a Ha3HA4yaBaHETO HAa pa3ToBapBall U Hepa3zTouapsail (MOAIbpIKall) PEKUM Ha
XpaHeHe Ipyna pyckH Jiekapu Hadeno ¢ Muxamn ['mH30ypr usnonsBaxa cCHEMaIHO
pa3paboTeHa XpaHMTeNHa cMec ,,Jlokrop Caum", cb3mazeHa Ha 0a3aTa Ha MJIEYHHM U
coeBU OENThPUYMHHU, KaTO Ce I1030Baxa HAa HA HEJOCTUra Ha HATypaJlHO MJISIKO B
CTpaHara...

W3BoxsT €, We cosita BB BCAKAKBB BHI, JIOPH B HaW-I0OpHs, HE MOXE Ja
MoJUTBpIKa T0OpPO 3/IpaBe y YOBEKa.

IIponyktuTre, Kouto chABp:xkaT I'MO, Morat ga ce pasgeasiT Ha TpH
KATErOpPHH:

Honynsspau 106aBku Ha ocHOBaTa Ha 'M-KOMIIOHEHTH

1.IIpoaykTy, kouto chabpxkaT ' M-KOMIIOHEHTH (OCHOBHO TPaHCT'€HHU LAPEBHILIA
u cosi). Te ce moOaBAT B XpaHUTEITHUTE MPOAYKTH KaTO CTPYKTYPHPAILH, MOJICIIAXKIAIIH,
OLIBETSBAIIM BEIIECTBA U 32 MMOBHIIABAHE ChIbP)KaHUETO HA OCITHUNHUTE.

2.Ilpoxyktu, mpepaOOTeHH OT TPAHCTEHHU CYpOBHHHU (CO€Ba H3Bapa, COEBO
MJISIKO, YUTICOBE, TAPEBUYHU CHAKCOBE, IOMATEHA 11aCTa).

3.TpaHcreHHH 3€JI€HYYLM U IIJI0J0BE, a € Bb3MOKHO CKOPO U KUBOTHH, KOUTO C€
xpasiT ¢ 'M-xpana.

Pubodaasun ( suramun B2) - EI101 (Riboflavin; Riboflavin-5- Phosphate
Sodium) u E-101A, npoussenaen ot ['M-mukpoopranusmu, ono0peH 3a mpoaaxkba B
penuna cTpaHy, 100aBs ce B KalluTe, 0€3aJIKOXOJIHUTE HAIMTKH, IETCKOTO XpaHEHE U
IIPOAYKTHUTE 3a OTClIabBaHe.



Kapamea (E-150, Plain Caramel) u xcanran (E-415, Xanthan Gum),
npousBeneHu ot [ 'M-3ppHa.

Jlenutun (E-322, Lecithins), mpousBexnaa ce oT cosi. JIEMUTUHBT CBBp3Ba BoaTa
U Ma3HUHHUTE B €IHO M CE€ H3IMOJI3BAa KaTo MJIEYEH KOMIIOHEHT B MJICUHUTE CMECH,
OMCKBUTHUTE, IIOKOJIAAA, X102 1 np. J[Hec Toi ce pekiiamupa IHUPOKO IO TEJIEBU3UUTE
KaTo I0JIE3eH 3a pacTe’ka U YMCT BEHOTO pa3BUTHE Ha Jenata. [lomHere, ye JeHUTHHBT
€ caMO CBBbp3Ballla OCHOBA - KaTO eJaTHHA, U HUILO NoBede. YCUJIeHaTa peKkiaMa Ha
JIELIUTUHA 110Ka3Ba, Y€ 3al04Ba MacUpaHa aTaka cpelly ObJIrapckus NoTpeduTes, ¢ el
Jla ce MaHumyaupa fa ynorpebdssa I'M-cyporaTu.

Jlo6aBKH ¢ BUCOKA CTeNleH HA BEPOATHOCT OT ChAbpkaHue Ha I'M-KOMIIOHEHTH:
E-153 — Vegetable Carbon (pacTtuTeneH BbIJIEH);
E-160d — Annatto, Bixin, Norbixin (AHHaTO, OMKCHH, HOPOUKCHH);
E-161¢ — Paprika extract, Capsanthin, Capsorubin (eKCTpakT OT YyIIKH, KallCaHTHH,
KarcopyOuH);
E-308 — Synthetic Gamma-tocopherol;
E-309 — Synthetic Delta-tocopherol;
E-471 — Monoand Diglycerides of Fatty Acids (MoHo- u qurnuuepuan Ha MacTHHUTE
KHCETINHH);
E-472a — Acetic Acid Esters of Mono- and Diglycerides of Fatty Acids (e¢upu Ha
MOHO- ¥ TUTJIMLIEPUINTE Ha OIIETHATA M MACTHHUTE
KHCETINHH);
E-473 — Sucrose Esters of Fatty Acids (edupu Ha 3axapo3ara 1 MaCTHUTE KUCEINHH);
E-475 — Polyglycerol Esters of Fatty Acids (ebupum Ha momuriu- ncpuaute u
MacCTHUTE KHCEJIHNHN);
E-476 — Polyglycerol Polyricinoleate (monurnuneprH - moiupu- HUHOJEATH);
E-477 — Propane-1, 2-diol Esters of Fatty Acids (Ilponan-1, 2- nquonoBu 3¢upu Ha
MacCTHUTE KHCEIHNHN);
E-479b — Thermally Oxidized Soya Bean Oil Interacted with Mono- and Diglycerides
of Fatty Acids (TepmuuHo okuciieHO coeBO U 6000BO Macio ¢ MOHO- U JUTIUIICPUANA Ha
MacCTHUTE KHCEJINHN);
E-570 — Fatty Acids (MacTHM KHCETUHH);
E-951 — Aspartame (aciaptam, Wi HyTPaCyHT).

Kparpu cnucek Ha ['U-ipoxgykrure

CoeBo Macj0 - WU3MOJI3Ba CE B COCOBETE, IMACTUTE, OUCKBUTUTE U J00pe
U3IIbPKEHATA XpaHa BbB BU Ha UMUTallUAd Ha CKbIIa HCTUHCKAa Ma3HHHA, 3a Ja Cb3aa/c
MMPUBHUIHO BUA HA IMTPOAYKT C BUCOKO Ka4u€CTBO.

HeoGe3maciieH0 coeBO OpamiHO W3MOJ3Ba ce Karo HaOyxBaTenl 3a TECTO B
xJyieboneKkapHaTa IPOMHUIIIICHOCT.

PacTuTeslHH Macia, WM PacTUTEJHH MAa3HUHU - Hali-4eCcTO Ce ChIbpXKAT B
OMCKBUTHTE M UUIICOBETE.

ManaTtoaekCTpUH - BHJ HUIIECTE, KOETO JeicTBa Karo ,,0CHOBEH areHr"
(mpomoTOp), U3MOI3Ba CE B JISTCKOTO XpaHEeHe, CYNUTe Ha IPax U B JIECEPTUTE HA MPax.

KcanTam - eBTMH MacTeH eJIeMEHT, U3BICYCHO OT 3bPHEHU KYITYPH HHIIECTE,
M3IOJI3BA CE B HUCKOKAYECTBEHHUTE CYIH, OT THIA ,,J0OaBU Boja" U B OyJIHOHUTE.



I'a0K03a WM TJIIOKO3eH CHPON - 3aXap, KOSATO MOXE Jla CE IMPOU3BEAE OT
ManCcoBO HHIICCTEC, H3IOJI3BA CC€ KaTo IMOACIAAWUTE]I, CbAbpXKa C€ B HAIIUTKUTEC,
necepTute, ObpP30TO XpaHeHe B pecropanTute fast food.

JlexkcTpo3a - mojoOHa Ha TIJIIOKO3aTa, MOXE Ja ce IPOU3BEle OT MaucCOBO
Humecre. V3nons3Ba ce B OMCKBUTHTE, YHMIICOBETE 3a MOCTUraHe Ha KadsB LBAT, 3a
MOJCTIAUTENl B eHEPTUHHNTE CIIOPTHH HAITUTKH.

Cupon ¢ MOBHIIEHO ChABbP KaHUE HA (PPYKTO3a - NpUIINYA HA IEKCTPO3aTa, HO €
MO-CIaJbK, M3MO0J3Ba C€ B CHIIMS HA0Op OT MPOAYKTH, KaKbBTO M TJIOKO3aTa |
JEeKCTpo3ara.

EBTHHHTe cajlaMH M KpeMBHpPIIM 4-5 JIB. 32 KWIOrpam, a ChbUI0 U IyIICHUTE
Kosbacu.

CoeBoTo OpamHO ce U3MO0N3Ba IIMPOKO MpPU IPOHM3BOACTBOTO Ha KaiiMa,

XaMOyprepu, MbIHEKH.

IponykTn, B konto I'MO 1o npuHIMI He ce ChABPKAT:

- IOBCUYCTO INNIOAOBE W 3CICHYYUHW: NUHH, ITBIICIIM, AOMATH, I'pO3a¢€, MpPaCKOBU,
CITMBH, ATOIM (C M3KIIIOYCHNE Ha KapTO(HTE, IApPEBUIATA, B PEAKH CIIydaH - IIBEKJIOTO);

- HATypaJHUTE COKOBE

- BOJaTa

- HATYpaJIHOTO KHCEJIO U NIPACHO MIISIKO U MIICUHUTE IIPOAYKTH OT TAX.

KakBo cbabpikaT cajjaMuTe U KpeHBHPIINTE:

- Tekcrypupanus coeB 6enTbk Profam 974, Arcon F, S, T uim TVP 165-114;

- YcunBamus ,,MecHUs" BKyC HaTpueB riyramar, E-621;

- 3a yBenmM4yaBaHe Ha TErJOTO Ha ToOTOBAaTa NPOAYKLUHS C€ M3IMO0JI3BAT
nonuzaxapuaute - kaparunadn NBF-270, GPI 200 (Carrageenan and its Salts, E-407); 3a
Cb3/laBaHE Ha 3pHUTEIHA ,MeCHA" WIIO3UA - CTaOMJIM3aTOp Ha I[BETa - HaTPHUEB
eputop0art - uzoackopounat Hatpuii Sodium Erythorbate, E-316;

- 3a mo-HacHTeH ,,MeceH" oTTeHbK - 772 -Diphosphate tetrasodium, K-450.

- Bcuuko ToBa ce cmecBa cwe Sodium Erythorbate, E-316

» PAaINIHOHHUTE" KOHCEPBAHTH, AaHTHOKCHIAHTH, EMYJTAaTOPH CIOpPEX
NPOU3BOIUTEINTE Ca TIOJIE3eH M IIeHEH XpaHuTesleH nponaykT. Koraro kymyBate
HATypaJHO Meco, ce yOeaere, 4e HAWCTHHA KyIyBaTeé Meco, a HE MPOAYKT OT
TeHHOMOIU(HUIPAHA COSI.

CnpaBka: [Ipe3 sayapu 1994 r. bemusar mom (CAILLl) m3mame oTtder 3a mHpBUS
reHeTnyHo nipoMeHeH xopMoH (BST) u HeroBoto m3non3sane. EC He TO npue u 008U
celeMroauIlieH MopaTtopuyM 3a m3nomsBaHe Ha BST B cBomte ctpamm mo 2002 r.
3abpanara B EC 3a BCHUKOTO aMEpUKaHCKO TOBEXKI0 MECO, KOETO ChIbpiKa XOPMOHHUTE
Ia pacTexa U aHTHOMOTHUILIM, TOBee 10 ckaHan B CBEeTOBHATA IbPrOBCKa OPraHU3aIIMsL.
Opranuzanusita 00sBH, 4ye 3a0paHaTa Ha TOBEXJOTO C BUCOKO ChIbpPKAHHE Ha XOPMOHHU
€ HapyIlIeHHe Ha MpaBUIaTa 3a CBOOOJHATA THPTOBHSI.

ITomHeTe, ye XxpaHEHKH ce ¢ aMEpUKAHCKO TOBEXKIO0 MECO, ,,IbpKoauTe Ha bym" u
MJIEYHUTE UM HPOIYKTH, BUE HAITBJIHO PEAJIHO 3aIlIalIBaTe 3paBeTo CH.

Co0eBOTO MJISTHO



Te4yHoCTTA, MOIMy4YeHAa OT CYyKaHa M CBape€Ha Ha mapa cos, C IMOJICIaIUTENH,
apoOMaTU3aTOPH, OLBETHTENIM M KOHCEPBAaHTU M HE CHABpIKAIIA JIAKTO3a, a OenTbKa -
KapHUTHUH, 1 MUHEPAIHU BEIIECTBA, C& Hapu4ya COEBO MIIIKO. ToBa MIISIKO € 00sSBEHO 3a
LIEHEH XPAaHUTEJIEH IPOAYKT U CE NMPENOPbUBaA B JETCKOTO XpaHEHE.

KomenTapu Ha cnenuajmcra:

JlocTaTh4HO pa3pocTpaHEHa € IPeIIKaTa, KOraTo Ha €TUKETUTE WM B LIEHOBUS
pasmue Ha coeBa OCHOBA OTOENS3BaT COEBOTO MIISIKO 0€3 KaBUYKHU U YroBOpKU. ToBa e
HapylIeHHUE, Thi KaTo TO HE € MIISIKO.

B pexiamMaTa OOMKHOBEHO CE€ IMOCOYBA, Y€ COEBOTO MIISIKO ChIbpKa KaJlHi,
KeJs30, IMHK, (osneBa kucenuHa, BuTaMuHu. Ho Te3u BemecTBa mpocTo ca 106aBeHU
B CO€BaTa TEYHOCT, BAKHUAT KOMIIOHEHT KaJILIUi BHOOIIE HE Ce YCBOSBA OT OpraHU3Ma.

B MeammmHaTa € M3BECTHO, Y€ KAILNMAT CE OTHACA KbM TPYAHO YCBOSIEMHTE
BEILlECTBa, a TOW ce ycBosiBa caMO ¢ BUTaMuH J[ m n00aBsHETO My B NpPOJYKTa €
6esnone3no. B Hail-noOpus ciayyail TOH ce M3BEXAa OT OPraHM3Ma, HO MOXE Ja ce
oTiara 1O CBHAOBETE Ha CBHPLETO, Oenust ApoOd W APYrd OpraHH, NPEAN3BHKBANKH
KaJIMHAIMSI, @ TOBA € TEKKO 3a00JsBaHE W €IBa JIM NPOM3BOJUTEINTE HA COEBOTO
,»MIISIKO" 111€ BU KOMIICHCHpAT 32 yBPEAEHOTO 3/paBe. Ha HUTO eHa OMakoBKa, B HUTO B
€Ha pekiamMa IPOU3BOJIUTEIAT Ha COEBU TNPOAYKTH HE MOCOYBA, Y€ NpPEeau Ja T
ynotpe0sBa, ce U3UCKBA KOHCYJTALHS C JIeKap.

MHenne Ha cnenuanucta: Hapymasanero Ha OMOMEXaHMKAaTa Ha KaJIHs MOXKE
Ja J0Bele M0 JEMUHEepaln3alys Ha OpraHu3Ma WIH OOpaTHOTO, 1O H3IHUIIBK OT
MUHEpaJHU BellecTBa B ThKaHure. Cnex ToBa KOHLEHTpaUUsTa Ha MHHEPAIHU
BEIIeCTBAa MOXE Ja ToBiede cieq cebe cu o0pa3yBaHETO Ha BTBBPISBAHUS, KUCTH,
KaMbHM, KOUTO Ha CBOM peJl BOJAT JO XPOHUYHU 3200 IsIBaHUSL.

Hamure npenopbku

3a yCBOSIBAHETO Ha KallMs € HEoOXOJUMO CHa3BaHETO Ha MHOIO CII0XKHU
YCIIOBHSI.

3a na paboTH HOPMAJHO CHPIETO, HA €IMH HOH KaJllUi B Mja3Mara Ha KpbBTa
TpsiOBa Ja ce majaar JBa HoHa Kanuil; ¢pocdopsT TpsaOBa na mocThmnBa ¢ XpaHarta 1,5
I'bTU [OBEYE, ChOTHOUIEHUETO ¢ MarHe3us aa 0bae 1:0,5. OcBeH ToBa ca Hy>KHH MHOTO
Butamunu - A, /I, E, C, nsnara rpyna Butramuau B, aMiMHO 1 OpraHUYHU KUCETUHHU.

Benuko ToBa B KOMIUIEKC MOXKE Ja CE MOJIyYd OT HAaTypaJHUTE MPOLYKTH OT
PacTHUTENEH U KUBOTUHCKU MTPOU3XO/I.

[Tomuere, ye Butamun Bl (tnamun) u B12 (nmankoOanaMuH), OETH 3a€QHO, ca
0e3mose3Hu.

OcnoBHara ¢yHKIus Ha BUTamMuH J| (Kammudepos) € yCBOSBaHETO Ha Kallus OT
OpraHM3Ma ¥ peryjaupaneTo Ha GpochopHo-KanueHus oananc. M3TOYHUIM HA BUTAMUH
J1 ca sifniaTa, MIISIKOTO, KPaBETO Macllo, YepHUAT Ipod, pudaTa, T.e. MPOAYKTUTE, KOUTO
ChIBPKAT XOJIECTEpHUH. BUTaMMHBT BiIM3a B ChCTaBa Ha CEKPETUTE Ha camara KOXa,
3aToBa C€ OTMHBA OT PBIETE NMPU MUEHE ChC camyH. MacaXxbT Ha TSIIOTO CTUMYJIHUpa
MPOU3BOJACTBOTO Ha BUTaMHH /[, 3ama3Baiiku KoXaTa 31paBa, MJaJa M Kpacusa.
W3rounnny Ha OMOIOTHYHO HEHHUS KAJUA ca MarJaHo3bT, J00aBeH B MECHHUTE CYITH
win OynbOHMTE, CBHUHCKAaTa KOTJETa ¢ KapTOopu M KON'bp, HATYpPaJHUAT (HE COEB)
KamkaBan (TOW € IMaMIUMOH MO ChAbpkaHue Ha Kamuid - 1100-750 mr/ wa 100 r
IPOJAYKT), cycamoBaTa M CIIbHUOIVIEJJOBaTa XajBa. MHOro Kajaluii uMMa B 3e€leTo,
YyechHa, leJIMHaTa, YepHaTta OOpOBHHKA, Aroaute, depemunTe. CHaHaKbT U KUCEIELbT
3a0aBsT YCBOSIBAHETO Ha KajlMs. Te cbhabpKaT (GUTHHOBA KUCEIUHA, KOATO B PE3yJITaT



OT B3aMMOJICHCTBHETO ¢ Kaimusi oOpa3yBa HEpa3TBOPHUMH COJHM - (UTATH M OKCAJATH,
KOHTO 3aTPYJHSIBAT YCBOSIBAHETO HA KAJIIIHSL.

OT cOeBOTO MIISIKO TMPOM3BEXKIAT M3Bapa, HOTYpT, KallKaBal, HO TE3U MPOIYKTH
uMart caMo peKjaMHa IeHHOCT. VI3BeCTHO e, 4e MIIIKOTO ce Mpecruya noJ 1eHcTBUeTo Ha
MJIEYHAaTa KHCEJIMHA, KOATO M3paboTBaT MIICUHOKHCeNUTe Oakrepun (Obarapckarta
nakto0akTepusi, TepMOMUIHHA CTPENITOKOK) OT MiIeUHaTa 3axap (JIakTo3aTa).

CoeBaTa TEYHOCT HE ChABpPXa JAaKTO3a, a 3HAUYM HE MOXE Ja cTaBa Jyma 3a
u3Bapa, HOrypT WIM KallkaBad OT cosi. AKO C€ H3IMOJ3BaT CIEUTEXHOJIOIMUTE B
MIPOM3BOJCTBOTO Ha COEBHUTE NMPOAYKTH, T€ HE MOrar Ja ObaaT HapeueHH Horyprw,
KallkaBaJld MM H3Bapa. Taka cosiTa c€ KaTeropuyHO BIIKM3a B CIHUCBIMTE C
¢anmmdukanuure, T.€. NPoAyKTUTE MeHTe. Beeku, kolTo Mcka n1a Obae 31paB, TpsaOBa
Jla M3KIIOYM COEBUTE Cyporath oT MeHIoTo cu. Koraro kymyBaTe NMpOAyKT, OCOOEHO
BHECEH OT Uy>kOMHa, OObpHETE BHUMAHUE HAa €TUKETA, ThPCETE CIEIMaIHa MapKHUPOBKa
- 'MU (rerHOMOM(HUIMpPAaH M3TOYHUK) WiIH eBporeiickoto GM, ako TM uMa, 3Ha4YH
TOBA € TEHETUYHO M3MEHEHA MPOLYKIIHSL.

3a cpxaneHne OBIrapCKUTe MPOM3BOAMTEIH HE HW3MBIHSIBAT HM3UCKBAHETO 32
3abJDKATENTHA MapkupoBka Ha [V-mpomykThTe W TOBa HEBHHAru € CBBP3aHO C
MPEIHAMEPEHOTO JKeJIaHue Aa ce ckpue To3u (akr. CaMuTe MPOU3BOIUTEIH CaMU HE
3HasAT KaKBa CypOBHMHA HM3IIOJI3BAT, T.€. Ca HEKOMIIETCHTHHU. 3aToBa TpsOBa na ObIemM
MHOTO BHHMATEJIHH, OCOOCHO Korato ueTem nobaBkute ¢ uHaekca E. He xymyBaiite
X710 ¢ T.Hap. momoOpuTenn U pa3OyxBarenu. M30srBaiite pecropaHTH oT THma Fast
Food, MacDonald's (o usJ cBs T Te3u 3aBeieHus He ce Hapu4art fast-food, a filth-
food, T.e. 3aMmBbpceHa XpaHa).

HeotnaBHa ciy’KUTEIH OT LIBEICKOTO BEAOMCTBO IO KOHTPOJ Ha XPaHUTEIHHUTE
MPOAYKTH M JIEKapcTBaTa 3ae1HO C Y4eHU 0T CTOKXOJIMCKHS YHHUBEPCUTET BHUMATEIHO
n3cnensaxa noseye or 100 npeanpusiTys 3a 0OLUIECTBEHO XpaHEHE, KbAETO Ce MPUTOTBS
¢act-¢dya, BKIIOYUTEIHO 3aKyCBAJIHU, KaeHeTa U pECTOPAaHTH, U OTKPUXA, Y€ BCUUKH
n30pOEHU BUAOBE XpaHa, ChAbPKAT HEBEPOSATHO BUCOKA KOHLEHTpALMs HA Hall-CHIIHUS
KaHIleporeH akpuiamua (acrylamide).

IIpnunHaTa 32 00pasyBaHeTO HAa AKPWJAMHAA € HarpsBaHEeTO Ha Oorarata Ha
BBIJIEXUApATH XpaHa. ToBa mpaBwiio OWIO MOTBBPAECHO U 3a OpU3a, KOETO YUyIUIIO
OMOXMMMHIINTE, 3aLI0TO TOM TPAJUIIMOHHO CE CMSTA 32 AUETHUYECH MPOAYKT.

Crnopen knacupukanusaTa Ha YOPaBICHUETO IO OXpaHa Ha OKOJ"HAaTa cpeia B
CALI (The US Environmental Protection Agency) akpuiaMuIbT BIU3a B Ipyrara Ha
KaHLIEPOT€HHUTE, TIOCIEAULUTE OT KOWTO Ce OLICHSBAT KaTo ,,CPEAHO TEKKO ChCTOSIHHE" .

Crnopen n3nuckBanusiTa Ha CBETOBHATA 3/I[paBHA OpTaHU3AIMS €IMH JINTHP BOJA 32
nueHe TpsOBa /a ChIbpKa HE MOBEYE OT €IWH MUK- porpaMm akpwiamua. Ho cmopen
n3ncKkBaHuATa Ha crpaHute oT EC momycTUMHST mpenen Ha KOHIEHTpAIHUATa My €
HamarseH a0 0,1 Muk- porpama.

MHuenue Ha creruainucTa:

AMepuKaHIIUTE ca HaIMs, KOSTO HE WCKa Ja TyOu BpeMEeTO CH 3a IThJIHOIEHHO
XpaHEeHe ¥ 3a TOBA IUIaIla ChC 3aTIILCTSABAHE, APTPUT, aTEPOCKIIEPO3a U HHpapKkTH. Te3n
3a00IIIBaHUs Cca TOCJEIUIa OT €’KeTHEBHOTO XpaHeHe ¢ ¢acT-dya, 3amoTo cropen
CTaTHCTUKATa CPEJAHMST aMepHKaHell MocellaBa MOA00HM 3aBelIeHUs] JeBeT MbTU
CEAMUYHO.

B Pycust ca 3a6panenn nobaskute E-121, E-123, E-240, cbuio u ouetutenst E-
173 (amymuHmii).



Cropes;, MeXIyHapOIHU KiacH(PHKaIy KbM KaHmeporenure cnaaar E-103, 1.-
105, E-121, E-123, E-5 25, E-126, E-130, E-131, E- 142, E-152, E-210,1-211, E-213
— 217, E-240, E-330, E-447;

Aneprenure ca: E-230, E-231, E-232, E-239, E-311-313;
[TpuunnHsBany 3abonsiBanus Ha YepHUs Apod u OvOpenure - E- 171-173, E-320-322.

®upmu, kouto Thprysar ¢ ' M-nipoaykru

KomnanusTa npoussoauresa Unilever:
Lipton (gaif)

Brooke Bond (gaif)

Calve (maiioHe3a, KETUYTI)

Rama (macno)

Henmu (MaiioHe3a, HOTypT, MaprapuH)
Anrupa (cnamonen)

Krorr (moampaskn)

Komnanusita npoussoaure ,,Hectie':

Nescafe (kade 1 MISKO)

Maggi (cynu, Oyn,0HH, MailoHe3a, TIOJIIPAaBKH, KapTOPEeHO Tope)
Nestle (mokoman)

Nestea (qaif)

Nesquik (kakao)

Komnanusta nponszsoautes Kellog's

Corn Flakes (35pHa)

Frosted Flakes (3ppHa)

Rice Krispies (3bpHa)

Corn Pops (3bpHa)

Smacks (3bpHa)

Froot Loops (11B€THU 3bpHEHNU 3aKyCKH)

Apple Jacks (3bpHEHM 3aKyCKH C BKYC Ha SI0BJIKA)
All-bran Apple Cinnamon/ Blueberry (35pHeHHN 3aKyCKH ¢ pa3JINYHH BKYCOBE)
Chocolate Chip (11oxonagoBy YHIICOBE)

Pop Tarts (OUCKBUTH C TBIHEXK)

Nutri-grain (TOCTOBE ¢ IHITHEK)

Crispix (OHCKBHUTR)

Smart Start (3ppHa)

All-Bran (3ppHa)

Just Right Fruit & Nut (3ppHa)

Honey Crunch Corn Flakes (3ppHa)

Raisin Bran Crunch (3ppHa)

Cracklin» Oat Bran (35pHa)

Komnanus npousBoauten Hershey's
Toblerone (mokoiaj, BCHYKH BUIOBE)
Mini Kisses (00oHOOHN)

Kit-Kat (mmokosamoBo 010K4€)

Kisses (0oHOOHM)



Semi-Sweet Baking Chips (OuckBuTH)

Milk Chocolate Chips (6uckBuTR)

Reese's Peanut Butter Cups (¢pbcThueHO Macio)
Special Dark (TeMeH moxonasm)

Milk Chocolate (MyieueH 110KOIa1)

Chocolate Syrup (moxonaaos cupon)

Special Dark Chocolate Syrup (mokonaaos cupomn)
Strawberry Syrop (siromoB cupom)

Komnanusita npoussoaure ,,Mars"
M&M's Snickers Milky Way Twix Nestle
Crunch (1110k01a/10B0-0pU30BU 3PHHIIA)
Milk Chocolate Nestle (mmokomnan)
Nesquik (11okonaioBa HaNKUTKA)

Cadbury (Cadbury/Hershey's)

Fruit & Nut

KomnanusTa npoussoaurtesn Heinz
Ketchup (regular & no salt) (keTuym)
Chili Sauce (ummu coc)

Heinz 57 Steak Sauce (coc 3a Meco)

Komnanusita npoussoaurtesn Hellman's
Real Mayonnaise (maiionesa)

Light Mayonnaise (maiioHe3a)

Low-Fat Mayonnaise (MaiioHe3a)

KomnanusTa npouzsoautesa Coca-Cola
Coca-Cola

Sprite

Cherry Coca Minute

Maid Orange Minute

Maid Grape

Komnanusta npoussoauren PepsiCo
Pepsi

Pepsi Cherry

Mountain Dew

Komnanus-npousBoanrena Frito-Lay/PepsiCo
(’'M-KOMITOHEHTHTE MOTaT J1a Ce ChAbPKAT B MACIOTO U APYTH KOMIIOHEHTH)
Lays Potato Chips (all) Cheetos (all)

Komnanusta npoussoautes Cadbury/Schweppes
7-Up
Dr. Pepper

Komnanusita npouzBoautes Pringles (Procter&Gambie)
Pringles (uuncoBere ¢ Bkycoe Original, Low Fat, Pizza-licious, Sour Cream & Onion,
Salt & Vinegar, Cheezeums).



Pesyararu ot
nicjaeapanusara Ha I’ MO

IIpe3 90-Te ronuHM ce MPOBEXJa HU3CIEABAHE BbPXY MHIIKH, XpaHeHH ¢ I'M-
nomaru. Camo 3a nBe ceqmuny 3arusat 7 oT 40. YdeHun oT AMepUKaHCKaTa areHIus 3a
KOHTPOJI Ha XpaHUTE M JIEKapcTBara, Cclie[, KaTo pasMiexnarT pe3yiaTaTuTe oT
U3CIEABAHETO, CTUraT IO 3aKiodeHuero, ude I'M-npoaykrure HE ca HambiIHO
0e30macHU M 4ye KaTo IUI0 MOraT Jia MpeAn3BUKAT aJlepruy, HaTpyINBaHE HAa TOKCUHM,
00J1eCTH, YCTOMUMBY Ha aHTUOMOTHUIM, KAKTO M MPOOJEMH C XPAHEHETO Ha KJIEThYHO
HUBO. YUYECHHTE MPETOphUBAT HA YNPABISBAIIU- I'e a OBbJAT MPOBEACHU IBJITOCPOUYHU
nacnenanus Ha ['MO. MHeHUeTo Ha yUeHHTe obade ¢ MpeHeOperHaro. ATCHIUATA 32
KOHTposn Ha XxpaHute u JjekapcrBata B CAILLl mpuema, 4ye ako IPOU3BOAUTEINTE
TBBPAAT, 4e TexHute ' MO-nponykTu ca 6e30macHu, 3HAYM HAMA HYXXIa OT IOBEYE
W3CIeqBaHMA 3a JOKa3BaHe Ha To3u (akT. ['eHHO-MOAM(UIMpPAHHUAT JOMaT €
naTeHToBaH npe3 1994 r.

AMepuKaHCKaTa akaJeMHus Ha HayKUTe MPEAyNpekaaBa, 4e ITIHOTO O0J00peHHe
Ha ['M-xpanutre MoOXe Ja Npeau3BHKa HENpeAcKasyeMHd NPOMEHH B OpraHu3Ma Ha
MpUEMHHKA HAa MOAUDUIIPAHHS TEH.

Haydnarta oOIIHOCT € HAa MHEHHE, Y€ TecToBeTe 3a Oe3omacHocT ma MO, kouto
IPOBEXIAT CaMHUTE KOPIOpaluu B OHWOTEXHOJOTMYHATA WHAYCTPHs, 4YECTO ca
MOBBPXHOCTHU W M30sarBaT mpobinema 3a Bpegatra or ['MO. VYuenute, KOuUTO B
uscnenBaHuaTra cu ca orkpuwiad, ye I'MO He ca Oe3omacHM, ca 3aIulalliBaHHy,
YBOJIHSIBAaHU, OTHEMaH M€ CTaTyThT U CPEICTBATA 33 U3CICABAHMATA.

BsB  BenukoOpuranuss € IpoOBEAEHO  H3CiIEABaHe, CyOCHIUpPaHO  OT
NpaBUTENCTBOTO. ONUTHUTE MHUILKH, XpaHeHH c ['M-kaprodu, ce pa30onsBaT OT
TyMOpH, IOJyyaBaT yBpEeXJaHe Ha MMyHHaTa cucTema, aTpodus Ha 4epHHs JpoO,
3a0aBeHO pa3BUTHE HAa MO3bKa, YEPHUS APOO U TECTUCHUTE.

AMepukaHCKaTa Hamus BceKH JAeH KoHcymupa ['M-xpanu. I'enno-
MOIUGHUUMPAHUAT JOMaT € u3TerjeH oT masapa, Ho B CAIll mpoawsmxkaBar na ce
3acaxiaaT MWwiIMoHM Jekapu ¢ I'M - cos, napeBuna, pamnuia, namyk. ['eHHO
MPOMEHEHUTE KYJITYpH Ca YCTOHYMBU Ha XEepOWMIMIWTE M MOTaT Ja IMPOU3BEXKIAT
cOOCTBEHU XEPOHUIIUIH.

WzcnenBanusTa 3a 6€30mMacHOCTTa HA MECOTO Ha )KUBOTHHU, XpaHeHu ¢ [ M-dypax,
ca MaJIKo, HO 3a BpefaTa oT I M-KynTyprTe iMa MHOTO JOKa3aTeJICTBa.

[InbxoBe, xpanenn ¢ ['M-mapeBuna, pa3BuBaT OOJIECTH Ha KPBBHUTE KJIETKH,
xpaHeHuTe cb¢ ' M-cost UMaT HapyIIeHHs B YepHUS AP0O, a OenusaT 1pod Ha XpaHEHUTE
¢ I'M-pamnna pasBuBa paznnyHu yBpexnanus. Ilpacera, kouto ca xpanenu ¢ ['M-
[apeBuna, pas3BuBaT crepunaurteT. MMa eauH ciydail B I'epMaHms, KOrato KpasH,
xpanenu ¢ ['M napeswuiia, yMupaT 1o MHOIO MUCTEPHO3EH HA4HH.

BbB BenukoOpuranus, ciej KaTto 3amodBa yCHWJIEHO Ja ce ynorpedsisa I'M-cos,
aneprunte ckadar ¢ 50%.

B Vkpaiina npeau u3BeCTHO BpeMe ce pasropsi UCTHMHCKa BoWHA. SI0bikara Ha
pas3znopa Osxa kaprodure, BHECEHH OT aMepUKaHCKaTa KOMMaHus MOHCAHTO, KOUTO ca
yCTOMUYMBH Ha Koslopaackus OpbMOap. IIbpBoHavanno kaprodure 6s1xa OTIIEKIAHN Ha
ONUTHUTE ToeTa’ Ha IHCTUTYTa 1o OTIieXkaaHe Ha KapToduTe, el ToBa ce nosBuxa'
B ome ner obnactu. IlpencraButenu Ha ¢upmara obemaxa Aa ch3galaT Mpexa OT



MPOU3BOJUTENN HA TIOCEBEH MaTepual U Ja HAMPaBsIT YKpaiiHa CBETOBEH U3HOCUTEN Ha
I'M-cemena Ha kapTohu.

MoHcaHTO TBBPIH, Y€ XepOumabpT PayHasn e 6e3omaceH 3a KUBUTE OpraHU3MH
u OBp30 ce HeyTpajau3hpa B OKOJHATa Cpela, HO u3cieABaHus B [laHus mokas3BaT, ue
XepOUIUABT OCTaBa B MOYBaTa TPU TOJAMHU U CJEIOBATEIHO MOXE Ja NMPOHUKBA B
CJIEJIBAILIUTE 3aCaZEHH CEICKOCTOAHCKU KYJITYPH, IOCA€HU Ha TOBA MACTO.

Awmepukankata Mepu Cunam lllen nmage wa cba ¢upmara ,,PeBuHr", kosito
TBHpPryBa C YUIICOBE. 3a €Ha Mpa3HUYHA Beuep TsI KyNuia HAKOJIKO KyTHHU OT JIHOOUMUS
Ha aMEepHMKaHIUTE NpoAyKT. Mepu 3amoudHana peJoBHO Ja KyllyBa TOYHO Ta3u MapKa
yurncose. Cien

I pu romunu mnocrosHHa ymoTrpeba Ha yurcoBere y Mepu u nemara il ce
ITOSIBIBWIN CTPAaHHU OOPHMBH Ha JIMLETO U pbleTe. JlekapsT HazHaunmi Ha Mepu aHaimu3
Ha JIHK, pe3ynratute ce oka3anu HEYTEIIUTEIHU - TEHHUAT anapaT Ha aMEpUKaHKaTa U
HeiHuTe nemna Own ,upenoapeneH”. 3amoyHalU Ja THPCAT NpPUYHMHATA, TET Mecela
Mepu m3kapana B OONHHUIATA, TOKATO CIY4YailHO HE CE CeTHia 3a yurcosere. Jlexapsr
CTHTHAJ JI0 M3BOJA, Y€ YUIICOBETE ca mpousBeaeHu ot ['M-kaprodwu, Kouto morar na
MPEIU3BUKAT KOKHH, OHKOJOTHYHH Oomectm u nuaber. YunchT coopen Apyrd
M3CIIeIBaHHS IPOBOKHPA HApaCTBAHETO HA TyMopHTe, a [ M-KapTodbT € MpOBOKATOp Ha
MHOTO ,,CKpUTH 3a0oyisiBaHUs. 3acera € TPYJHO Ja C€ THPCH IpsKa BPB3Ka MEXKITY
gyurcoBeTe U Oojectra Ha Mepu, HO MOJOOHN CUMIITOMH Ca OT KPUTH M Y JIPYTH X0pa,
KOHUTO yHnoTpeOsBaT npoayKTuTe Ha ¢pupmarta ,,PeBunr".

B Agcrtpan us HsKonKO xuTenu Ha CUAHM MOYMHAIN OT MOpKOBeHU | M-KkotneTH,
STIOHCKH JIEKapH ce COTBCKAIM ChC CIydan Ha oTpaBsHe ¢ [ M-cos, B Kuraii ce onursar
Jla CBBPKAT HIKOJKO HEOYAaKBAHU CIydyad Ha caMoyOMiicTBa ¢ yrnorpebaTa Ha Oopu3oBa
BOJIKa, IPOU3BEAECHA OT TPAHCIEHHO 3bPHO.

B Kanana Mepu Yont bpaiitnu apiaru roauau cbau Gupma, KOSITO IPOU3BEKIA
U3KYCTBEHO MIIAKO. 3apaau ynorpedara Ha MOAM(DUIMPAHOTO MIISKO CEIEMIO/MIIHATA
I apLIeps U 1ocera HsMa Koca, pECHULY U BEXIH.

B Mocksa e npoBeneH ekcniepuMeHT, pu koito B JIHK Ha eqHa oBLa € BHenpeH
TeHbT Ha XuMa3uHa (pepMeHT, KOMTO ydyacTBa B MPOU3BOACTBOTO Ha KalllKaBall), Taka
OBIIaTa 3aroyBa Jia JlaBa MIJISKO, B KOETO C€ ChIbpika ()EpPMEHTHT, Taka Ce€ MOyHduII
KalkaBal ¢ MoauQuIupaH GepMeHT.

AMepuKkaHCKaTa XpaHMTENIHA UHAYCTpUs ynorpedsiBa ['M-cos, KOSATO ChIbpXkKa
TreH OoT OakTepuu, KOWTO Ch3JaBa OCOOCH MPOTEMH, KOMTO HE ce ChABpKA B
XPaHUTEIIHUTE MPOLYKTH Ha XOpaTra W MOXKE€ JAa MPUYMHU Pa3IUYH{ HapyLIeHUs B
OpraHu3Ma, BKIIOYHTEIHO W aJIePTUH, KaKkTo Beue Oemre kazaHo. [lociemoBaremnoctra
Ha TEHWTE, BrPaJeHH B COSTa, CE€ MPOMEHAT Clel H3BecTeH mnepuoj oT Bpeme. C
BrpKIAHETO Ha YY>KIUTE TeHH C€ € IPOMEHMJI TeHETHYHUS CTPOEXK Ha COsITa, Ch3/aJcH
€ Xaoc B reHeTWYHHs U KoA. Tasu myTanust MOXKe Jja JoOBele A0 T€HETHYHU CPUBOBE B
OpraHuM3Ma Ha MPUEMHHKA U Ja Ce MOSBU OaceH mporerH. Haii-cpeimaHusT anepres B
costa € TpHUICHH WHXUOUTOPHT. B I'M-cosita TO3M HMHXHOMTOpP € B TO-TOJSMO
KOJIMYECTBO OTKOJIKOTO B OpraHuyHaTa (0OMKHOBEHara) cosi. JlJokazaHo e, 4e TO3U T'eH
ce MpuKayBa KbM OakTepuuTe B YpeBHara Quiopa. Taka Hamata XpaHOCMHJIATEITHA
cucTeMa MOXe Jia ce cCHaOaM C HOB T'€H BBTPE B OpraHu3Ma, KOiTo Ja Obae anepreHeH
WM TOKCHYEH M MOXE J1a HU BIMSE ILUI KUBOT, JOpU Aa crpeM aa sueM I'M-cos.
W3cnensane mokasBa, 4e MPOMOTOPBT (aKTUBATOPHT), KOMTO ce MmpHKada KbM HOBUS
TeH, 3a Ja ObJe BKJIIOYEH BBB BepuUraTa OT I'€HH, C€ IpeHacs U B OakTepuuTe Ha
ypeBHata ¢uopa. M3cnenBaHusiTa BBPXY akTHUBaTopa IOKa3BaT, Y€ TOH MOXKeE Ja
aKTHBHMpa M I'€HHUTE Ha Te3U OaKTepuH, KOETO Ja JOBEAE A0 CBPBXIIPOM3BOJCTBO Ha
aJlepreHu, TOKCUHM, KaHIIEpOreHHU BellecTsa. Criopen U3cileqoBaTeIuTe akTUBATOPUTE



MOTaT /1a aKTUBU3UpAT U HEaKTUBHUTE BUpYcH, KouTo ca koaupanu B IHK, u Taka na
OBAaT MpeIN3BUKAHN MyTallMU B OpraHu3Ma. [ eHHOMOIU(HUIMpPAaHUAT TeH MOXKE Ja ce
NpUKadnl JIOpH caMo cie enHo xpaHeHe ¢ ['M-xpanum. Yactm oT TO3M TeH ca
PaBHO3HAYHU Ha M€HUTE, KOUTO MPUYMHABAT AJIEPIUU CPELLy JOMAIIECH Mpax U aKapu-
I.

IlapeBurara ce oboraTsiBa ¢ TeH, KOMTO MPOU3BEXkAa MECTULUAN, U TO3H T€H HE €
oesspeneH. Ts u apyrm ['M-kynTypu ce oborarsBaT ¥ C TEHH, YCTOWYHMBH Ha
anTnO6MoTHLU. Cropel MHOTO CBETOBHHU OpPraHM3allMy Te3U T€HU MOrar Jja ce puKayaT
KBbM NATOr€HHUTE OAKTEpUHU B XpaHOCMMUIIATEIHATa HU cUcTeMa. MHOro € BEpOsITHO Jia
ce MOSABAT OOJIECTH, KOUTO Jla HE C€ BIMAAT OT aHTUOMOTHUIUTE, KOETO IPECTaBisIBa
CMBPTOHOCHA OIIACHOCT 3a XOpara.

3acera HAMa OpraHu3alys, KoATO OQUIMAIHO Ja HaOiogaBa MOCIEIULUTE OT
I'MO BBpxy xopara. AKO aMepHUKaHIUTEe JieHCTBUTENHO OoneayBar oT I M-xpaHure, He
€ SICHO 3al10 HE B3eMaT MEPKH.

Heka ma cu mpumomHHM citydasi ¢ MOSBSBaHETO Ha HoBarta Ooisect mpe3 80-Te
TOAMHHW, TpUYUHEHAa OT jgoOaBkara Jl-rpunTodan (momydena 4ype3 TeHHA
MouduKanms), odorareHa ¢ BpeAHW XMMUYECKH BemlecTBa. bomectra you u paz6oms
MHOTO aMEpPHUKaHIIH.

3aroBa Hue TpsAOBa Aa 3HaeM nosede 3a I M-xpaHurte u Aa He BIpBaMe HA TEXHUTE
anosoretn. Menunute B EBponma u SImoHMsA ca MO-4€CTHH 10 OTHOLIEHHE Ha
omacHoctute oT ' M-xpanure. HTEepeceH GaxT e, 4e aMepuKaHIITE CMSTAT, Y¢ HUKOTa
He ca ynorpebsBanu ['MO, mMakap 4e v siaT Bceku neH. Taka, KymyBaiiku [ M-xpanu
©KEIHEBHO, Te o0orarsBaT OHOTEXHOJOTMYHATAa WHAYCTpUS. Bbmopekn ue HAMa
JOCTaThYHO M3CIIEBaHMA M aHanu3u 3a epexra Ha MO BbpXy 3ApaBeTo Ha XopaTa u
OKOJIHaTa cpeAa, KOPIOpaLMUTE, KOWTO CE€ 3aHMMaBaT C T€HHO WHXXEHEPCTBO,
arpecuBHO pekiamupar csoute npoayktu. B CAIIl mocrossHHO ce yBenuuyaBaT
mwionmre, 3acetd ¢ ['M-napesuna, cos, namyk. B enexkrpoHHuTe Menuu B bbirapus
MacoBO €€ peKIaMUpaT FTeHHOMOJU(PULUPAHU XPaHH.

[Tepuoau B pazButueTo Ha ' M-HynTypure

IIbpBoTO MoOKoJeHne I'M-KynTypu ce XapakTepusupa € PEe3HUCTEHTHOCT KbM
OIpeeNIeHH XepOULIUIN UIIN BPEAUTENN KAaTo COsl, MaMyK, panulia, [apeBulia, [ejaTa Ha
TeHHAaTa UM MIPOMSIHA € /1a C€ KOHTPOJIMPAT IUIEBEIUTE U BPEIUTEIUTE.

Broporo nokonenne I'M-kynTypu ca pacTeHHUs, Ch31aJ€HN 3a IPOU3BOACTBOTO
MO-BUCOKHU JTOOMBH, TTO-BHCOKO KAa4e€CTBO M XpPaHUTEIHA CTOMHOCT, MOBEYE BUTAMUHU U
mp.

Ha TperHnsi eTam OT TpaHCTEHHHTE pPAcTEHUs C€ TOIy4aBaT W (hapMaleBTHUYHH
MPOJYKTH KaTO BAKCMHU, TEPANIEBTUYHU MPOTEHUHU U TIP.

IIpe3 2006 r. ¢ 'M-kynaTypu B cBera Osxa 3acetu c¢hc 102 MmiMoHa XeKTapa
obpaboTtBaema 3ems, mpe3 2007 r. mromure, 3acetn ¢ ' M-kyntypu, ca 114 munmona
XeKTapa.

Han 90% ot momure, 3acetn ¢ 'M-kynrypu, ce Hamupat B CAILl, Ap>xeHTuHa,
Kanama w bpaswmms. Ulatute awspxar 50% ot m3Hoca Ha ['M-kyntypure, 20% -
ApxentuHa. I'M-kyntypu ce otrmexpaar ouie B Mumms, Kuraii, TOAP, VYpyrsai,
[Taparsaii, ®unununnure, Mekcuko, ABCTpanus.

B Espomneiickusa cpio3 ce otriexaa ocHoBHo I'M-mapesuna. Ilpez 2007 r. B
Eppona ca 3acagenu 110 000 xexrapa momu ¢ I['M-KynaTypu, OCHOBHHUTE
npousBoguTenku ca Mcnanus, @pannus, Yexus.



I'MO B Boarapus

IIpe3 1999 r. Genre npoun3sBesieHa MbpBaTa pexonta B brarapus ot ' M-napeswuria,
ycToiunBa Ha xepounuan. Crnopen MexyHapogHu n3toununy npe3 2004 u 2005 r. y
Hac He e npousBexaana ['M- napesnna.

[Ipe3 1999 r. na mont ot 300 nxa ca 3acetu u mbpBUTe I M-Kaprodu, ycToitauBu
Ha Kojopanckus OpsmOap. Ho mo ToBa Bpeme numcBa 3akoH 3a ['M-xpanure u
Bbparapus 3amodHa eKCiepMMEHTATHOTO MPOM3BOACTBOTO Ha CEMEHA HA €/lHA OT Haii-
rosieMure npousBoautenku Ha MO - MoncanTo. Cnen nparu auckycuu npe3 2005 r.
HapJaMeHThT IpHe 3akoHa 3a 'MO, KONTO 110 OTHOIIEHUE Ha PEryIUPaHETO 10 TOJIIMA
CTENEH OTpa3sBa €BPOINEHCKOTO 3aKOHOJATEJCTBO, HO HE 3acAra IMpOLENypuUTe 3a
0J00peHre U KOHTPOJ, KaKTO M MpOCIEIsBaHETO M eTukupaHeTo Ha I'M-xpanute.
3aKOHBT € KPUTUKYBAH OT HENPABUTEICTBEHN OPIaHU3ALHN.

[IpoBepkure Ha pPETHOHATHUTE WHCHOEKUMH 32 OMa3BaHE M KOHTPOJ Ha
OOIIIECTBEHOTO 3[paBe OTKpHXa B HIKOW OpallHa - IapeBUYHO M COCBO, B ITyKaHKH H
Kosbacu, OBITapcKo Mpou3BoACTBO, I M-no0aBku. Ha nmpaktuka Oerre sicHO, 4e BCEKH
paspemeH B EC 'M-npotykT Moke J1a ce JO0IMyCcHE ¥ Ha ObJrapckus nasap. Toa Osxa
HAKOJIKO xuOpuaa I'M-njapeBuna, cosi, panuia, 3a KOUTO CHELHUATUCTUTE TBbPIIXa, de
Ce M3IOJI3BAT 3a MPOM3BOJICTBOTO HA HAKOHM MPEepabOTeHN XpaHU KaTo MOKOIA]], COCOBE,
JPECUHTH 3a CalaTH, MHCTAaHTHH CYIIM, TECTeHH M3Aenus, caaakumu. Equn Bua cnagka
I'M-napeBuua Gemie pa3pelieHa 3a JUPEKTHa KOHCYMaIusl.

Kakro Oeme cmomenato, B bwarapus mpobmemsr ¢ MO e cBbp3an ¢
STHKHPAHETO, MOJO00HO Ha mpoliieMa C EKONMpPOAYKTHTE. BHOCHUTE MPOAYKTH HE
ChIbpKAT €TUKETH C TMOABEXkAalla HHpopMmauus cropex eaHa QoHpamus 3a
OMOJIOTUYHO 3eMeIENHE.

Ho ce okaza, ye OBJrapcKusT HapoJ XamBa I€HHOMOAM(DUIMPAHU XpaHU U
HaIlUTKU NOJ HNPUKpUTHE. J[eCeTKH BUAOBE TECTEHU, MECHU M IIOKOJIAJOBU W3NS,
Oupa, KUCEI0 MIISKO, OJINO, CUHBO CUpeHe M XJs10, kouto cbabpkat I'MO, He ce
pa3lo3HaBaT, 3allOTO Ha OINAKOBKATa JIMIICBA 3aJbJDKUTENHaTa HH(popMauus, ue
cpabpkaT ['M- noGaBku. ToBa € M3BOIBT OT aHAIM3a HA Pa3IMYHM BUAOBE XpaHHU B
bearapus. Benpeku 4ye caHkIusaTa € OT IIOJOBUH MWIKOH JIEBA, €/1BA JIM UMa HaKa3aHU
npousBoauteny. Ilo nmpuHnun 3akoHBT 3a XpaHUTE y HAC € MHOro JuOepalieH u 3a
xpanu ¢ I'MO noz 0,9% He e 3aABIKUTENHO J1a € 0TOeNA3aHO Ha €TUKETHTE.

Ot I'M-napeBuIia ce mpou3BEXKIAT OIle OpaITHO, TPHC, MACIIO, HUIIECTE, TIMKO3a,
KOMTO C€ BJaraT B KOHCEPBHpPAHU XpaHH Ha 3bpHEHA OCHOBA, WHCTAHTHH CYIIH,
MailoHe3a, TECTEHU u3aenus, caagkuiin. ['M-cost ce rM3mos3Ba 3a MPOU3BOJACTBOTO HA
pacTUTETHO Macyo, COEBH COCOBE, TO(y, TpaHysaTa M JICHUTHH, KOUTO TPUCHCTBAT B
IIOKOJIa/Ia, CIIAJKApCKUTE M TECTEHUTE M3IeNusi, KojlbacuTe u Kaiimara. CemeHnara Ha
I'M-panunara ce u3Mmon3Bar 3a MPOU3BOACTBOTO Ha OJIHO.

EC BBpBene crporu M3MCKBaHHUA KbM €TUKHpaHETO Ha [ M-XpaHuTe U ToBa TpsiOBa
na ce npwioxu u B beirapus. [Ipensapurento onakoBanute [ M-nipoayktu TpsiOBa na
UMaT E€THUKET CbC CJIEIHOTO ChAbpKaHUE: ,, 103U MPOAYKT ChIbpKAa TIECHETHUYHO
MOTU(PHUIMPAHN OPTaHU3MH WJIH ,, T 03¢ MPOAYKT ChIbpKA TEHETUIHO MOIUDHUIMPAH. ..
(ume Ha opranusma)”.

AKO XpaHHTE HE ca NPEABAPUTENIHO IIAaKETUPaHU U ce MpEeAsaraT B PECTOPAHTH,
OOJIHMIIM W TMp., O3HAYCHHETO TpsAOBa na Obae ONM30 10 MACTOTO, KBAETO ca
pasnonoxeHu. ToBa ce OTHacs KbM ETHKMPAaHETO M HAa BUCOKO padUHHpaHHUTE
IIPOOYKTH KaTo OJIMO, u3BjieueHo oT I'M-napeBuna, unu 3axap ot 'M-3axapHo LIBEKIIO.



B momenTta 3akoHBT 3a TEHETHYHO MOAMDUIIMPAHUTE OPTaHW3MHU MPEMUHA Ha
I’BPBO YETEHE B MapiameHTa. JlemyTaTuTe paspemmxa y Hac ga ce orraexnaar I'M-
TIOTIOH, JI03a, TaMyK, MacjioJlaiiHa po3a, MIICHUIa U BCHYKH 3€JEHYYKOBH M OBOIIHH
KyATypu. EKOMMHHCTEPCTBOTO TBBPIIH, Y€ TOBA € N3ucKkBaHe Ha EC.

Ilpenn pma DOpuKIOYMM  Ta3d KHUIa, HayuyuxMe, dYe bearapus e 3a
mubepamuzanmaTa Ha MO u ye TekcThT 3a 30-kmomerpoBaTta OydepHa 30Ha Karo
3amuTHa Mspka cpenry I'MO B Tteputopuute okoio ,Hartypa" ortmamar. Enun
MH(POPMALMOHEH CalT TBBPH, Y€ 00SIBEHOTO 3aCeAaHNEe Ha KOMUCUUTE 0 3eMeiene U
€KOJIOTHA € CKpUTO OT JKypHamuctute. IlperncraBurenn Ha HENpPaBUTEICTBEHU
OpraHM3allMd IIONHMTaXxa Ha KakBO OCHOBAaHME B IIPOEKTO3aKOHA C€ IMPOMEHAT U
3aJM4yaBaT TEKCTOBE, KOUTO C€ OTHACAT A0 ocBoOokaaBaHero Ha I'MO B okxonHaTa
cpena. 30-kmiomerpoBata OydepHa 30Ha KaTo 3alllUTHA MSpKa CpPEIly TEPUTOPUUTE C
I'MO oxomno ,,Harypa" (koaT0 B ceranrHus TeKCT Ha 3aKOHA OTMaja) Ou rapaHTHpaia Ha
CTpaHaTa 3amuTa OT orjexnaHero Ha ['M-kyntypu. M Bce mak cHenHamucTH ce
HaZsBAaT, Y€ Clie]] MPUEMAHETO Ha 3aKOHA Pa3pelIuTenHy 3a oTriexaane Ha MO e ce
u3gaBar TpyaHo. JlmGepanu3anusaTa criopes 3aKoHa HAMA Ja 3acsra MPSKO XpaHHTE, a
ocBoOokaaBaneTo Ha Ha [ M-KyaTypuTe B OKOJMIHATa cpena. AOcomoTHaTa 3a0paHa 3a
HSIKOM BUAOBE KYJITYpPH M TEPUTOPHUU HANBJIHO LIe oTmagHe. Kato msio ce okas3sa, ue
Bbparapus He pasnonara ¢ HIKakBa CTpaTerus 3a TOBA KaK 1€ CE pa3BHBa OTIIICKIAHETO
Ha ['M-kynTypure BOBICIIE 1 KAKBH MEPKH IIIE CE€ B3eMaT IPU €BEHTYaIHA OMACHOCT 3a
31paBeTo Ha ObiTapuTe. EMUH MOMUTHK TBBPAM, Y€ € IMOAJIarad B MapjaMeHTa Ha MHOTO
CEpHO3€H JIOOMCTKM HATUCK 3a JHOepanu3anus 1Mo OTHOUICHHWE Ha OTIJICKTAHETO Ha
I'MO. EnBa nu HAKOH MOXe J1a ce ChbMHSIBA, Y€ 33/ TO3M HATUCK CTOU aMEepUKaHCKAaTa
Koprnopauus MoHCaHTO, Hall-roJeMMT MPOU3BOAUTEN M Thprosel Ha I'M-cemeHa u
xepouruan. TpaHCHalMOHATHUTE KOMIIAHMM OTJaBHAa (UHAHCHpAT KYPHAIMCTH,
MOJIUTUIM, OM3HECMEHH B MHTyBaHUsTa UM B pasnuuau crpanu - CAILl, Copous,
Bbpasunus, kpaero ca ce 3ano3Haiu ¢ ocBoOoxkaaBaneTo Ha 'MO B okonHaTta cpeaa.

B noceramnus 3aKkoH MMa 4ieH, KOHTO 3a0paHsiBa OCBOOOX/1aBaHETO B OKOJIHATa
cpella Ha TIOTIOH, MacjojaiiHa po3a, IIIEHHWLA, BCUYKU 3€JICHYYKOBH M OBOILHU
KyJATYpH, IpPYro IOJOXEHHE 3acsAra pascTosHueTo Ha I'M-moceBHUTE OT 3allUTEHUTE
teputopun ot ,,Hatypa 2000". Tyk ctaBa nyma 3a Ge3omacHOTO pascTosiHue oT ['M-
IJIOLIM 10 YUCTUTE IToceBH, HezapaseHu ¢ ' MO. Ilocodyenara no-rope 30- kuaoMeTposa
OydepHa 30Ha 1€ OTNAHE U PEIIEHHTA 11l CE B3eMaT MOOT/AETHO 3a BCAKA KYJITypa.
Cropen HempaBUTEJICTBEHHW OpraHu3alvu B bbarapus B 3akOHA II€ CE€ MpeMaxHaT
3aKOHOBUTE OTpaHMYaHHWA W 3a0paHWTEe W IIe ce JaJe NMPaBOTO Ha M3MBIHHUTEIHATA
BJIACT Ja 3a0paHsiBa 1o egHa no-nubepanHa npouenypa. [lomutuuure ce ompasmaBat
cbe 3akoHoxaarencTsoto B EC.

Ho ce 3nae, ue ABctpus, I'spunst, Yurapus, @pannus, JlrokcemOypr u I'epmanus
ca 3abpanmimm ymorpebata W mpomaxbata Ha mo3BoneHata [ M-mapeBuna
MONS10BEC.

Cnopen excneptu EC e pemmn ga nubepanmsupa MO mox HaTHcka Ha
CBeToBHaTa THPrOBCKAa OpraHM3allvs, HO BCE MaK MMa BpaTH4Ka, ype3 KOSTO BCsSKa
IbpKaBa MOXe J1a ce Mpeana3u. Bcuuko e B pblLieTe Ha W3IBJIHATENIHATA BIIACT.

IIpez 2004 r. B bwarapust Oemie cw3ganeHa Hammonamnata naGoparopus 3a
KOHTPOJI Ha TEeHETUYHO MOAU(HUIMpaHuTe XpaHu kbM ctonuuHata PUOKO3, ¢ nen na
3aJI0BOJIM HYKIUTE OT U3CJIEIBAaHE Ha XpaHuUTe B bbiarapusa 3a Hamuuuero Ha ['M-
OpraHu3MH. AHAJINU3UTE CE€ U3BBPIIBAT ChC CHBPEMEHHA TEXHHUKA, €JHO H3CJIEBaHE
npoabkaBa 3-4 THH, U3UCKBA c€ MEPCOHANBT TPsAOBa Ja ObJe BUCOKOKBATH(DULIUPAH.
JlaGopatopusita u3cienBa cleIHUTE BUIOBE MPOIYKTHU:



1. Cosi ¥ MPOAYKTH, CHAbPKAIIM COSl KATO: COEBO OpAaIIHO; COEBU IpaHyJiaTa
(M301aTH/KOHLIEHTPATH), TPEJAHA3HAUYEHH Ja ce BiaraT B Koidacurte; Koidacu 3a
HAJIMYAETO Ha MOAU(UIIMPAHN COEBH CHCTABKH B TSIX; COCBH aHAJIO3U Ha MECOTO; COEBO
MJsiko, cupene "Tody", kamkaBan, macTeT U Np.; COEB JEIHUTHH; Baid U MIOKOIAJ0BH
U3JIeNUs 3a ChIbpPKAHUE HA COEB JIELIUTHH, IPOU3BEAEH OT M€HETUYHO MoAuduIMpaH
MaTepHa.

2. IlapeBHna ¥ HapeBHYHM NPOAYKTH KATO: IIAPEBHMYHO OpalIHO; KauyaMak;
LapeBUYEH XJI510; IIapeBUUEH YHUIIC/CHAKC; IIOIKOPH.

3. Opu3 1 opu30BH NPOAYKTH.

IIpe3 2004 r. u3cjaenBaHuATA MOKA3BaT Hajau4yue Ha MO B ciiefHUTE XPaHU:

IlapeBuuen ToctepeH xisi0 ,,31atHa JJobpymxa" ¢ Hax 2% ['MO.

Kopudmneiike ,,OmukopH" e Hag 2% I'MO.

ITpe3 2005 r. I'MO ca otkputu B xpanure: Kopudneiikc nmapesuden ¢ 1,33% I'MO,
napeBuuHoO OpairHo ,,Mako" tun 800, Han 2% 'MO, tenemku konbac ,,Kuku" ¢ 0,91%
I'MO, xpensupnu ,,Kuku" vHag 2% I'MO, krodTtera 3a ckapa ,,Jluno" ¢ Hax 2% I'MO,
keOarmuera Ha ckapa ,,Jluno" - Hax 2% ['MO, tpaen konbac ,,byprac" - nax 2% I'MO.

B wuscnensanute mpe3 2007 r. xpanu ca otkputu ['MO B cinemgHute: BapeHa
Hajenuna ,.Hapomna" - 0,95% I'MO, konbac ,Kamuusa" - wag 2% I'MO, camnam
,Haponen mmek" -1,17% I'MO, kombac ,,XamOyprcku" - 1,74% I'MO, mapeBudeH
CHaKkc, BHOC oT Pymbhus, Hax 2% I'MO, napeBuuen rpuc - 0,99% I'MO, napeBuueH
x1110 - Hag 2% I'MO.

ITpe3 2008 r.PUOKO3 otkpu I'MO B cnegnure xpanu: Baduu ,Jlauura" - Hag 2%
I'MO, munuBapau "FAMILY" - nan 2% I'MO, xpynkasa Badua ,,Kpeno" - Han 2%
I'MO, nenutun TeueH - Hax 2% I'MO, rtenemku koibac - Ham 2% ['MO, Tpaen
BapeHomylIleH canam ,,Jloopud" - Haxg 2% I'MO, npaxku kpenBupuu - Hazg 1,28%
I'MO, canawm ,,IlnoBauB" - Ham 2% I'MO, kapioBCKH JyKaHKOBHU Npbuuld - Hax 2%
I'MO, Bapena Hagenuna - Hag 2% I'MO.

ITpe3 2009 r. nannuuetro Ha I'MO e ycTaHOBEHO B CIEIHUTE XPaHH: KPEHBUPIIH -
Hag 2% I'MO, mmex ,,Hapoaen" - man 2% I'MO, cypoBu kebamdera - Hag 2% [TMO,
kebamue oT CBUHCKO Meco - Haa 2% I'MO, cypoa Hagenuna ,.,Enut" - Han 2% I'MO,
CyX IIIIIEK - TpPacH BapeHO-MyIIeH canam ,,Butamec" - Hag 2% ['MO, konbac ,,Kamuns" -
1,98% I'MO, coeB nerutuH - Hag 2% ['MO, coeBu rpanynara - Hag 2% ['MO.

AHanu3 Ha 3ApaBHOTO MUHHUCTEPCTBO 3a nepuoga 2004-2008 r. mokassa, ue npu
MPOU3BOHO U30PAHUTE XPAHUTEITHY MPOYKTH HA Mazapa, MeKIy KOUTO Meco U Badu,
okoJio 10% ceabpxkar Hax 0,9% I'M-cheTaBku. 1o 3ak0H TOBa KOJUYECTBO TPsOBa Jia
Ce OTpasW Ha €TUKETa, HO TOBAa HE CE M3BBPINBA OT MPOU3BOAUTENNTE. | eHNM MyTaruu B
mapeBunata ca orkputd B Illymenacka oOmact B wu3ClneABaHe, MOPHYAHO OT
OO0miecTBeHUsT MEHTHP 32 OKOJHA Cpela W YCTOWYMBO pa3BUTHE HA HE3aBUCHMAaTa
akpenutupana maboparopus Ha COKC-bwirapust EOO/] BB Bapna. HenpaBurencteenu
capyxeHusi TBppaAT, 4de mpe3 2008 r. B bwarapus HAIMa H3MAACHO HUTO €THO
paspelieHue 3a OTIIIeKIaHe Ha TCHHOMOAU(DUIIUPAHH KYJITYPH.

Nwma mu nacaxaenus ¢ ' M-kynrypu B bearapus

ITo Bpeme Ha mpexona kbM bbiarapus mmaie MHTEpeC OT BOJCIIM KOMIIAHHH,
npousBoguTenku Ha I'MO B cBera. Mma pgannm, de npe3 1999 r. ca uzmaneHu
paspemenus 3a I'M-napesuna 3a 130 xwsaau aka, npe3 2000 r. - 3a 190 xunanu nxa,



mpe3 2001 - 3a 64 xunsaau axa, npe3 2002 - 3a 22 xunsan aka, npe3 2003 - 21 195 nka.
[Ipenn ronmuam 3aBOABT 3a HuIIecTe B Pasrpanm ,,AMunumyMm" mpowusBene MPOIYKIHS C
I'MO u He s peanusupa. Hima maHHH KOJKO ca MOJEBUTE OMHUTU CHC CIIBHUYOIIIE] U
TIOTIOH, HO ToJieMUTe KymyBauu Ha Obiarapckusi TioTioH Phillip Morris, British-
American Tobacco um Reestma 3amnammxa, ye Imie cmpar jAa KymyBaT TIOTIOH, akKo
cTpaHaTa HM npousBexaa I M-TioTioH.

B boarapus uma 28 perMoHaJlHM MHCIEKIMHM 33 ONAa3BaHE M KOHTPOJ Ha
obmectBenoto 3napaBe (PUOKO3, npenn XEW), xouto B3eMar mpoOW OT XpaHHTE B
CylepMapKeTuTe, ThProBCKaTa MpeXxa W IMpoU3BoIUTENUTEe Ha XpaHu. IIpobute ce
m3npamatr B CrommuHata PUMOKO3, kosito u3BbhpmiBa 1a00paTOpHU aHaIU3W 32
HaJIMYUETO Ha XpaHu, npousseaeHu oT wiu ¢ ['MO. Ot 2004 r. maGopaTopusiTa Ha
cronnanata PUOKO3 paznonara ¢ MojepHO 000py/BaHe 3a aHAIM3UpPaHE HA XPAHHUTE
3a ceabpxkanne Ha ['MO-cwetaBku. [Ipe3 2006 r. ca ananuszupanu okoio 200 mpoOwu,
mpe3 2007 r. - oxono 500 npo-

I MI. Jlo roru 2007 r. B beiarapust He € TOCTHIIBAJIO 3asBJICHHUE 3a My- 1 Kane Ha
na3apa Ha [ M-xpaHu, HO TOBa HE 03HaYaBa, Ye I'M HAMA Ha Ta3apa, a TOYHO 0OPaTHOTO.
[Tonexxe MO ca B cnmchka Ha paspemenute 3a npopaxba B EC, mocmenmma 3a
¢upmuTe e camo 1a oTOeNA3BaT HAa €TUKETA, 9 chabpkar [ MO.

IIpe3s 2007 r. B TecT, W3BHPIICH OT HEMPABHUTEICTBEHA OpraHM3alus, Osxa
otkputu ciean ot MO B penuma MacoBo ynoTpedsBanu ¢ I ok Ha ObATapcKus masap
- cpen TSAX JOMAaTEHH MIOPETa, JII0TeHUa, Ketuyn, KoHcepBu. Cneaure or MO B Tix ca
3apaau 700aBeHATa B TAX COSL.

[To nanHu Ha AconpanusTa Ha 3eMEeJeIICKUTE IPOU3BOANTENH B | > piarapus o0mo
okoio 80% ot ¢pypaxute ot EC ca rennomonudu- n,11 panu.

Hsxou naGonenu BbIpocu

3amo cnen u3BbpuieH Tect PMOKO3 HsiMa HaBuMKa Ja crioMeHaBa KOM ca
¢upmure, Bnoxuin 'MO B npoussenenute ot Tax npoaykru? Oxassa ce, ue 79% ot
XopaTa JIOpU HE 3HaAT JalM KylyBaT XpaHa, chabpkama I'M-cectaBku. lamu camo
MeauuTe GWITPUpPAT HAaUMEHOBaHMATA HAa (DUPMUTE M THPrOBCKUTE MapKU WIM U
IbpKaBHUTE HHCTUTYLIMU UMAT TO3M HE3paBociIOoBeH HaBUK? KoraTo miamame Janbuu
3a ceuiectByBaneTo Ha PUOKO3, ce HaasgBame moHe Ja HU AaBaT wHQOpManmsira, 3a
KOSITO CH IUTaliame.

®akTpr, ye ['MO-npoaykTute ca MO-€BTUHHW OT KOHBEHLHOHAIHWUTE MU OT
OMOTIPOYKTHUTE, U3IOJ3BA JIU CE OT CTpaHa Ha (UPMHTE, KOUTO MPOXOXKIAT Ha Ta3apa u
UMaT ciiaba moTpeduTencKa Kyarypa.

beirapus sSICHO H3pasu CTAHOBHINETO CH IO OTHomIeHHe Ha I'M- XpaHwre.
[IpupomozamuTHUIUTE OT I pUHIMIIC YECTO OpraHU3HpaT MPOTECTH OKOJIO CTpajara Ha
EK cpemy reHHoMoaunmduIMpaHUTe ceMeHa W XpaHW. 3aeaHo ¢ ome 11 ctpaHun
OBirapuTe MCKAT J]a MMaT MpaBo Ja 3a0paHsABaT TeHHOMOAM(DHUIHPAHUTE CEMEHa 3a
MoceB Ha cBOsl TepuTopusi. B crnmcrka ca ocBen bearapust ome u ABctpus, Kumbp,
I'spuus, Yurapus, Upnanaus, Jlutsa, Jlateus, Manrta, Xomaanus u CioBeHUS.

[Ipencenarensat na EC Xoze Manyen dypay bapo3y, KoiiTo € nmpuBbpKEHHUK Ha
paspemaBaneto Ha I'MO 3apaau omaceHus oT kajnOu Ha CBeTOBHaTa ThProOBCKa
opraHusanus, 6eme NpUTUCHAT B OM~Ta MY Ja HAJOXH OTIJIEKIAHETO Ha KYJITypHu OT
MONSI1G.

VY Hac B MOMEHTa ce NpOBEXIa OBIrapcKo-aBCTPUHCKU MPOEKT 3a KOHTPOJ Ha
reHHOMOAUUIpaHUTEe, OOJbUCHUTE U HOBUTE XPAHU U XUMHKaJIU, GUHAHCUPAHU OT



®AP, npoexThT € Ha CTOMHOCT 1,5 MUIMOHA €BpO W MO HEero ca o0y4deHu okono 150
Iyl - WHCIEKTOPH W TEPCOHaJ 3a JIabopaTOpHHTE 3a HW3CIe[BaHE Ha TaKHBa
MPOIYKTH.

I'bpriust ce 00sBM 3a 30Ha, CBOOOJHA OT TPaHCI'€HHU, TaM oTriexaaHero Ha MO e
noj ctpora 3abpana. B CepOust e BbBe/ieHa cbaeOHa OTTOBOPHOCT 3a HApYyIIEHHETO Ha
npaBuiIata 3a MapkupoBkara Ha ['M-npoxykrture. B momenta Typuust moarorsst HOB
3aKOH 3a 3aTsraHe pexxuma 3a I'MO, koero e 3amiaxa 3a aMepUKaHCKUS arpo- Ou3Hec.
[Ipenu uskonko mecena B Typius orMeHnuxa 3abpanure 3a ' MO u amepruKaHCKusi BHOC
Ha ['M-kyntypu 3a cTpaHata HaaxBbpiau 1 munumapa nonapa. Ho 3emenenckoro
MuHHMCTepcTBO Ha Typuus o0kanBa B Chla pEIIEHHETO 3a OTMsIHAa Ha 3abpaHuTe,
MopaJii KOETO I11I€ Ce MOSIBM HOB 3aKOH 3a OMOJIOrMYHATa CUI'YPHOCT Ha CTpaHaTa.
Excnieptu napuuat naec MO OHONOTHYHO OpBKHUE.

3akoHoaarescTBoTo B EBpona

EBpona ce nmpoTuBOmnocTaBs Ha OTTaekaAaHeTo Ha ['M-kynrypure. B Teuenue Ha
JleceT TONWHUA caMoO enHa kyiarypa Bt mapeBumata MONSIO nwa Monsanto ce
mpousBexaa ¢ Tbproscka uen. B Menanus 'M-napeBunata 3aema 70 Xuisian xekrapa,
BbB ®panuus - 20 xumsanu xekrapa. Ho npe3 2007 r. ®@pannus 3as18u, ye npeKpaTsipa
orrnexaanero Ha ['M-mapesuna: "Mcrtunaara e, 9¢ iMaMe ChbMHEHUS OTHOCHO TIOJI3UTE
oT xepounuao u uHcekToycrodunute ' MQO; HeTHaTa €, Ye¢ UMaMe ChbMHEHHSI OTHOCHO
KOHTPOJIMPAHOTO pasnpocTpaneHne Ha ['MO; wuctuHata e, 4e KWMamMe CbMHEHUS
OTHOCHO 3JIpaBETO U MOJ3UTE 3a oKoyHaTa cpeaa oT MO." (m3kazBane Ha Capko3n).

CraBpoc JluMac - eBpomeiickM KoMucap 3a OKOJIHaTa cpeja, Ipeljiara Ja He ce
nomyckat 3a otriexaane B EC nBa HoBu copra ['M- napeBuna (Pioneer na Dow u Btll
Ha Syngenta). PymMbHUMA CbIIO 3a0paHM €IMHCTBEHATa IO3BOJIEHA 3a KYyJITUBHpaHE
kyarypa B EC - mapeBurniatra MONS10. [lonobnu onutu mpaBat ABcTpus, YHrapus,
I'eprust, U'epmanms, [lomma, JlrokcemOypr. B cemoro Bpeme EC e Haili-roneMust
BHOCHTEJ Ha COS U COEBU IPOAYKTH, KaTo Hail-rojsiMaTa 4acT € cosTa Ha MoHcaHTo.
Hazn 30 'MO u npou3BoJHE TPOAYKTH ca 0J00pEHH 3a pa3npocTpaHEeHUe Ha ma3apa Ha
EC.

EBpomnelickusat opran mo 6e3omacHoct Ha xpanute (EFSA) mma Bakna pons B
peructpauuara Ha [MO u B olleHKaTra Ha pUCKa 3a 3APABETO HA KUBOTHUTE M YOBEKA.
Karo crpana-unenka ma EC, B bbarapus morar ga ce momaBaT JOCHETa, KOHTO C€
M3IpanaT B €BPOIEHCKHUS OpraH 1mo 0e30MacHOCT Ha XpaHUTe, el Mpoleaypara 3a
II'BJIHOTAaTa Ha JOCHETO M OLEHKaTa Ha BaJMAHOCTTAa My CE€ IPEJOCTaBsl 32 MHEHHE OT
ctpanute wieHkd Ha EC.

B VHuBepcuterckara OonHumna mo eHpokpuHonorus n-p Jopa I'eopruera e
nposena u3cnenaBane B BEI'A-tect, ¢ xoiiTo ce criexar ynotpedsanute 240 XxpaHu u
HanmuTKU. TecThT ycTaHOBSIBA KOU OT TSIX OPraHU3MBT Pa3rpak]a U eIMMUHUPA, KOU ca
Tonepupanu or merabommsma My. Oxono 80% OT TecTBaHUTE XOpa HE pa3TpaxkaaT
oOMKHOBeHaTa cos, a ako T € MO, opraHu3smMbT € AUpeKTHO 3acTparieH. Criopex a-p
I'eopruesa uosemkara JIHK He pasno3HaBa IeHHOIPOMEHEHWTE €JIEMEHTH, HE TH
yCBOSIBA M TU CKJIaaupa moja (opMaTa Ha MAacTHU HATPYyIBaHMSA, 3aTOBAa ITbIHEEM
IIOCTOSIHHO.

Nma unpopmanusa, ye B bwarapus, 6e3 na ce yBenroMu OOIIECTBEHOCTTa, ca
OTIJIEKAAHU KYJATYpd Ha MOHCAHTO Ha NECETKU XWIAOU JEKapa, C Pa3pelieHHETO Ha
OouBmst MuHHCTBP B. BbpbOanoB. llenta e o0ciyXBaHeTO Ha HMHTEpeCUTE Ha



MYJITHHAIIMOHATHUTE KOMITAaHUH, HanpuMep MoHcaHTo mama 3a pa3padborku Ha [MO
B nHCcTHUTyTa B KoctunOpon. Ilox obmecTBenus HaTick B Slnonns MOHCAaHTO ce OTKa3a
oT npou3BoAcTBOTO Ha ' M-nmmenunara payansn 80% ot BHeceHaTa y Hac coa € [ MO,
OT Hes Ce MPOM3BEKIAT BUTAOEN M COEBU IPaHyJId, KOUTO Ca 3aMECTUTENN Ha MECOTO.
Onuo ce nmpousBexJa OT HAKOW BUJIOBE LIAPEBUILIA U PAlIMLIA.

BepositHo B beirapus uma u depmepu, kouro 3acasar [’ M-KyiaTypu HeneraiHo,
KOETO ce€ oTHacs U 3a BHoca. Cien BHacsiHE Ha XpaHa B CTpaHaTa, HE CE€ IPOBEPsSBA
ceptudukarsT i 3a Hanuuue Ha [MO. Ho msima cemuenue, ye 'MO Bnuzat cBo60HO B
bovarapus.

Hackopo B myOnukanus B €JUH OBIrapcKu BCEKHJIHEBHHMK C€ IOCOYBalle, e
pe3kusIT 3aBoi Ha bbarapus mo BbIpoca 3a ocBoboknaBaneto Ha MO He e crmydaeH.
ToBa TBBpAEHHE MOXE JAa H3IVIEKIAa KOHCIUPATUBHO, HO BEPOSTHO TIOJEMUTE
TpaHCHALIMOHAJIHU KOMIIAaHUU 3HAAT, 4y€ B bbirapus HsAMa J1a CpelHaT ChIPOTHBA IIPU
MpPOKApBaHETO Ha 3aKkoHAa. B eaHo cmnucanue (KOETO cops Ja H3Iu3a 3apaiu
MKOHOMHYECKATa KpH3a) M3/aTeNId U aBTOPH MOCTOSHHO IyOJMKyBaxa MaTepHaliv 3a
u3cleBaHMsI, KOUTO Joka3zBaxa Bpemara oT ['MO BbpxXy 3apaBeTo Ha xopara, 3a
HAJIMYAETO HAa TEHHONPOMEHEHHW OpPraHM3MHU BBB (ypaxa, Konbacure, IapeBUUHUS
xJig0, Bagure, OuckBuTUTE U Ip. HoO riackT Ha cniucanwme ,,XJs0 ¥ BUHO" Oellie Tiac B
MyCTUHS, TBIHO Oe3xabepwe OT CTpaHa HAa MUHHCTEPCTBATa, IMPABHTEICTBEHH U
HEMPABUTEJICTBEHH OPraHU3alMH, BBIPEKH Y€ W3JATEIUTE UM Io M3Ipallaxa peaoBHO.
BwnpocsT 32 MO He nmpenu3Buka HUKaKbB oOmmecTBeH nedar. [TokonenusTa ciuen Hac
me 3HaAT mnoBede 3a omacHoctra oT I'MO BppxXy Xxopara, 3amoro e Obaar
MOTHPIEBIIH (HE 1aii cu 60ke OOIHN).

3onH, cBoOoHU 0T I'MO

IIpe3 2007 r. mvax 4500 obumHM, 236 pervoHa u xuisau GepMepr, OOIIHOCTH H
MPOM3BOJUTENN Ha XpaHu B EBpona ce o0sBuxa 3a ,,CBoOoauu ot 'MO", T.e. Te HAMa
na pomycHar ynorpe6ara Ha MO 3a 3emenencku W XpaHUTEIHHM HYKIU Ha TSIXHA
TEPUTOPHSL.

B bwarapus uma mect ob6muHu, cBoboguum ot I'MO - CaroBua, banwure,
Usaitnosrpan, Kepmkanu, 3narapuna, bopuno. Haxg 5000 nymm ywactBaT B
KammaHusTa ,,JlomarsT mytant” mpe3 2007 T. ¥ MOANMCBAT JAEKJIapaius 3a 00sSBsBaHE
Ha bwarapus 3a ctpana, ceobonna ot [MO.

Ho Bbrpeku toBa no nanan Ha OOH B cBera Beue chinecTByBat noseude ot 1000
reHHoMonuumpann  Kyntypu, 100 oT TAX ca paspemeHd 3a TMPOMHUIILICHO
OTIJICKAAHE.

Cnopen excneptu Hail-uecto MO ce cpemar B MpPOAYKTHTE OT NTHYE MECO -
5,6%, wmueunu mpomxykta - 5,1 %, mecmm xpanmu - 3,8%. B gerckure xpaHum B
MEXIYHapOJeH IUIaH Ce BKIIIOYBA TEHHOMOIU(HUIMpAaHATa COs, YCTOMYMBA Ha
xepounmna ,,PayHnen”, Bce mo-TodsSMa KOHIIGHTpamus OT TEe3W BEIIeCTBA HWMa B
MJISIKOTO.

[Ipe3 anyapu 2005 r. 28 nppkaBu ot EBpomna ca npuenu bepnauackus manugect
3a CBOOOJHHUTE OT TeHHOMOIH(PHUINPAHU KYIATYPU PErHOHH.
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       Опасността от ГМО е по-дълбока, отколкото възприемането й само като проблем на храненето, т.е. като факт, че ГМО пре¬дизвикват хранителни алергии и отравяния. Изследвания в Европа, Русия и други страни на генномодифицирани организми, показват, че те не само застрашават здравето на днешния човек, но са и удар срещу демографските проблеми на човечеството и


са заплаха за неговото бъдеще.


        Много страни, включително и България, преживяха аварията в Чернобил, която нанесе силен удар по генетичния код на хората в тези страни. Мнозина от нас помнят уверенията на шефа на академията на науките на СССР и висшите държавни дейци в България за „пълната безопасност" на атомната енергетика.


Днес в някои страни от Източна Европа са създадени институти, които работят по „усъвършенстването" на картофите, цвеклото и други култури чрез генното инженерство. В Беларус тихомълком са допуснати немски агрофирми, които извършват експерименти с ГМО на белоруска почва, като се възползват от липсата на законодателство за биологичната безопасност на ГМО и от равнодушието на населението и на органите, които вземат решенията. Ситуацията в България не подлежи на коментар. Малцина са хората, които знаят за следния факт: През 2001 г. след като Евросъюзът, Япония и Южна Корея отказаха да купуват генетично модифицирано зърно от САЩ, Конгресът взе решението да изкупи реколтата за същата година за сметка на средствата от Програмата за международно развитие и да я изпрати в трети страни като „хуманитарна продоволствена помощ".


      България ще либерализира Закона за генетичномодифицираните организми, без да е ясно каква политика ще следва и какви ще са последиците за здравето на българите и за околната среда. Затова ние сме задължени да научим повече за ГМО и да не вярваме само на специалистите, които са заинтересувани от развитието на „добре платените технологии" с неясни за бъдещето последици. Все по-често на страниците на вестниците и списани¬ята, в предавания по радиа и телевизии се споменават термините - „съвременна биотехнология" и „генно инженерство" (или „генетична модификация, манипулация"), „генномодифициран продукт", „генномодифицирани организми" (ГМО), „трансгенен организъм" и пр. Във всички публикации става дума за едно и също нещо - за последните постижения на генетиката.


Генното 

инженерество

         Генното инженерство (ГИ) е раздел от молекулярната биология, свързан с целенасоченото конструиране на нови, несъществуващи в природата съчетания от гени, с помощта на генетични и биохимически методи. Генното инженерство взема гени и части от ДНК на един вид, примерно цвекло, които присажда в клетките на друг вид, примерно морков. ГИ разполага с набор от различни технологии, за да среже ДНК произволно или в определени участъци от гена. След като се отдели сегментът на ДНК, той може да се изучава, размножава или свръзва с ДНК на други клетки и организми. Генното инженерство позволява да се преодолеят междувидовите бариери и да се смесва информацията между абсолютно несвързани помежду им видове. Например в ягодите може да се вкара генът на бактериите, които кодират смъртоносен за насекомите токсин, и така да защитят плодовете от вредителите насекоми. Но генетиците тук се сблъскват с един проблем: генът на бактерията няма да действа в ягодата, ако няма контролна последователност, т.е. верига от клетки в ягодата, т.нар. промотор, или активатор. Много специалисти и компании не обръщат внимание на този факт. За да избегнат многото експерименти и коригиране, голяма част от ГИ растения се произвеждат с вирусни промотори. А както е известно, вирусите са много активни. На латински вирус означава „отрова", това са малки неклетъчни частици, които се състоят от нуклеинова киселина (ДНК или РНК) и белтъчна обвивка. Те се размножават в живите клетки и използват тяхната ферментационна система, като превключват клетката към синтез на вирусни частици. Нищо или почти нищо не може да ги спре в търсенето на нова жертва, т.е. на друг „стопанин". В него те вграждат своята генетична информация в неговата ДНК (примерно човека), размножават се, заразяват съседната клетка и отново се размножават. Това става благодарение на факта, че вирусите са изработили много силни промотори, които принуждават клетката на „стопанина" постоянно да „разчита" тези промотори и да произвежда белтъка на вируса. Ако сигналният елемент (промотора) на вируса на растението се вгради в информационния блок на гена на рибата, се получава комбиниран ген на рибата и вируса (генноинженерна конструкция), който може да се задейства в растенията, когато е необходимо.


        Всичко това би било добре, ако не съществуваше един ужасен факт - този процес не може да се спре, т.е. да се изключи. Самото растение повече няма право на глас в процеса на работата на новия ген. Постоянното принудително производство на „новия" продукт отслабва естественото растение, влошава растежа и развитието му. Понякога новият ген действа известно време, след това „замлъква", но това явление трудно се откри¬ва. „Новият" ген може да се окаже навсякъде, където му е угодно, до всеки друг ген или вътре в него, като му пречи да функционира нормално. Ако попадне в някои участъци на ДНК, може да попречи на регулирането на целия блок от гени. Може да за¬действа други участъци от ДНК. Често ГИ не само използва информацията на един ген, която вгражда като промотор в друг ген, но също взема частици от други гени и други видове.


        Макар че целият процес е насочен към подобряване възпроизводството и функционирането на „новия" ген, той е вмешателство в процеса на нормалната жизнена дейност на клетките, чиито последици трудно могат да се предскажат.

Защо ГИ е проблем?

        Защото това е наука в епруветка и се използва основно за производство на хранителни продукти. Генът, изследван в епруветка, може да демонстрира как действа именно в тази епруветка. Той няма да разкрие ролята и поведението си в организма, от който сме го извлекли, и как ще се държи там, където трябва да бъде присаден.


        Гените на червения цвят, вградени в цветовете на петунията, не само променят цветовете, но и растежа на корените и листата на растението. Сьомгата, в клетките на която е вкаран генът на растежа, расте много бързо, но променя цвета си към зелено и развива заболявания. Това са непредсказуеми странични ефекти, наречени в научната терминология плейотрогши (т.е. ефекти от действието на един и същи ген върху различни признаци на организма). Ние знаем много малко за това какво генът или вся¬ка от неговите вериги от ДНК може да предизвика или на какво може да попречи, когато се настани в организма на новия стопанин (растение или животно).


        Всичко това са въпроси, на които специалистите трябва да отговорят.


        Няма отговор и на въпроса за „замлъкването" и неустойчивостта на гена.


        Можем ли да сме сигурни, че генномодифицираното растение, което ядем, няма да започне изведнъж да произвежда нови токсини и алергени или да повиши нивото на скритите токсини?


        А какво става с хранителната ценност на продуктите? Какво ще бъде въздействието върху околната среда и дивата природа?


        Това са все важни въпроси, но отговор досега привържениците на ГМО не са дали.


        Сложно е да се каже как употребяваните генетично промене¬ни продукти ще повлияят на организма след известно време. За целта е необходимо да се наблюдават няколко поколения хора, употребяващи такива продукти.


         Населението не възприема ГМ-продуктите, получени от генноинженерни организми, еднозначно. В Австрия бяха събрани повече от 2 милиона подписа за забрана на търговията с хранителни продукти, които съдържат ГМО. Норвегия забрани използването на генноинженерни организми, които съдържат маркерни гени, устойчиви на антибиотици. И други страни в Европа отмениха по-старото разрешение за отглеждане на трансгенна царевица, устойчива на насекоми вредител. Учени от някои на¬учни центрове в Италия две години не получаваха заплата заради това, че министърът на селското стопанство с решението си е прикрил изследвания в областта на генното инженерство. През 1998 г. в Швейцария беше проведен национален референдум за съвременната биотехнология, на който беше поставен въпросът не само за пълната забрана за използването, но и за създаването на ГМО. Повече от 2/3 от населението на Швейцария гласува против ГМ-дейностите.

Как се преселва генът в другата клетка?

         Има няколко метода да се премести генът от А в Б или да се промени растението с „новия" ген.


Векторът е транспортът, който може да премести гена в новия стопанин или по-скоро в ядрото на клетката стопанин. В ролята на вектори или преносвачи на генния материал обикновено са плазмидите на бактериите и вирусите.


Плазмидите са фактори на наследствеността, разположени извън хромозомите; те са молекули ДНК, способни за автономно размножаване.


Друг метод за пренасяне на генния материал е т.нар. технология на стрелбата или „биобалистиката", когато групата растителни клетки сляпо се бомбардират с голямо количество микрочастици с надеждата, че ударът ще попадне в целта, т.е. около ДНК клетката.


Корпорации, цифри и фаити

През 90-те години на нашия век фармакологичните и селскостопанските компании се сляха и се обединиха в т.нар. промишлена консолидация. Така се появи „Индустрията на живота", в която тези огромни транснационални компании имат най-големите обеми от продажби на пестициди, медицински препарати, семена, хранителни продукти. Общата стойност на спечеления капитал в резултат от сливането на тази индустрия през 1998 г. е два трилиона долара, с 50% повече отколкото през 1997 г.     Днес транснационалните компании владеят около две трети от световния пазар.


По данни от 1995 г. от стоте най-мощни световни икономически системи 48 са транснационални корпорации, 52 са свързани с националните икономики.


История на химическите компании

Много корпорации, които днес се занимават с биотехнологии, първоначално са били крупни химически компании. Например Monsanto е била четвъртата по големина химическа компа¬ния в САЩ. Hoechst (Германия) откри своя химически филиал Celanese през 1998 г. и се сля с Rhone Poulenc, така се появи компанията Aventis, най-голямата компания, която се занимава с „науката за живота". DuPont (САЩ) - най-големият производител на химия, през 1998 г. се обедини с Pioneer Hi Breed (САЩ) - най-голямата компания в производството на семена. Сливането не е в полза на химията, това е стратегическа крачка, за да се избегне нестабилността на финансите им. Транснационалните компании представят тази крачка като акт за спасяване на околната среда, твърдят, че целта им е да решат проблемите с глада в страните от третия свят и увеличаващата се заболеваемост на хората, като използват красивия термин „наука за живота". През 2005 г. Монсанто контролира 88% от площите с ГМ- култури. Освен гореизброените производители на ГМО са още Syngenta, Bayer, Dow.


По същество тези компании продължават да произвеждат различна „химия", включително и растения, които изработват пестициди в собствените си клетки. Вероятно думата биотехнология, която характеризира по-точно този род занимания в тези компании, се е сторила на производителите на ГМО плашеща, затова корпорациите се преориентираха през 1990 г. към израза „наука за живота". Смяната на името не доведе до промяна на схемата, по която бяха свикнали да работят, те запазиха предиш¬ната си технологична база и продължиха да работят в същия производствен сектор - със селскостопанските и фармацевтичните предприятия.


Ако някой фермер реши да произвежда ГМ-култури, задължително трябва да си купи семена от фирмата, която притежава съответния патент. Той не бива да използва семена, останали от миналата година. Всяка година Монсанто завежда около 500 съдебни дела заради неправилното използване на нейните патентовани продукти.


Привържениците на ГМО


Академик Виктор Шевелуха от Украйна смята, че в новите технологии няма нищо страшно: „Американските трансгенни сортове и хибриди на различни култури - казва той - са високо устойчиви към хербицидите, опасните вредители и болестите, което ги прави незаменими и много ефективни в производството. Трансгенните сортове и хибридите на соята, царевицата, памука, картофите, захарното цвекло, рапицата на големи площи се отглеждат също в Канада, Аржентина, Китай, Индия и други страни. В целия свят посевите от трансгенни сортове и хибриди заемат днес площ повече от 45 милиона хектара. В тези страни през годините, когато се използват трансгенните сортове култури и хибриди в храната на населението и животните, не са наблюдавани никакви отрицателни, още повече трагични последици... „


Как стои въпросът с лекарствата?


Нека да си зададем въпроса защо толкова се шуми около ГМО в храната и никакви възражения не се чуват за трансгенните технологии в медицината! Всъщност медиците започнаха да използ¬ват генната модификация по-рано от аграрниците и животновъдите. Отговорът е - за да се спасят болните са нужни нови и нови лекарства. Затова не е важно по какъв начин се произвеждат. Лекарствата се произвеждат с помощта на модифицирани бактерии. Инсулинът и интерферонът са получени чрез вграждане на гена на човека в генома на бактериите и всички белтъчни препарати се създават чрез вграждане на гени. Но ако се забрани модификацията на гени във фармакологията, това би представлявало опасност за оцеляването на много болни хора. Почти всички препарати от ново поколение са модифицирани.


Ефектът на лобирането


Някога бившият президент на САЩ Айзенхауер предвиди опасността от засилването на връзките между правителството и промишлеността. Взаимоотношенията между Монсанто и правителството на САЩ потвърждават този факт. Дори дейността на правителството на САЩ по защита правата на потребителите, Агенцията за охрана на околната среда и Управлението за контрол на храненето и лекарствата зависи много от политиката на корпорациите. Внедрявайки вредните ГМО, чиновниците и правителството на САЩ нехаят за здравето на хората и околната среда, а се ръководят от желанието по-бързо да продадат новата продукция на потребителите в ЕС. Всъщност тесните контакти между правителството и корпоративните гиганти съществуват в повечето страни по света. Но биотехнологичните фирми днес се ползват с особени привилегии сред управляващите структури на САЩ и други страни. Често държавни чиновници се устройват на работа в корпорациите, и обратното - опитни служители от корпорациите получават място в правителството, когато трябва да се лобира за поредния проект.


Когато през 1998 г. Монсанто се сблъска с възможността да бъде забранена продукцията й в Европа, компанията покани в САЩ група европейски журналисти, пред които М. Олбрайт и други държавни служители направиха всичко възможно, за да защитят Монсанто.


Маргарет Милер, бивш изследовател в Монсанто, работейки над BST (растежния хормон), посещава FDA и издава разреше¬ние за увеличаване нормата за съдържанието на антибиотици в млякото на американските крави. Когато в тях се вкарва хормонът на растежа, са нужни повече анбиотици за лечението на заболяванията им. По-късно Милер заема поста изпълнителен директор на Центъра за ветиранарна медицина във FDA. Нововъдението не остава незабелязано, срещу FDA са повдигнати искове. За да бъде спечелено делото, FDA наема Майкъл Тейлър, опитен адвокат от фирмата King&Spaulding, чийто постоянен клиент е самата Монсанто. Тейлър разработва прочутото ръководство по BST, в което се твърди, че производителите, които произвеждат мляко, което не съдържа растежния хормон, трябва да посочват на етикета, че между хормоните, които попадат в млякото по естествен път, и BST няма никаква разлика. При това FDA продължава да рекламира растежния хормон, убеждавайки хората, че е безопасен за здравето.


Монсанто дълги години води война срещу Федерални закон от 1958 г., който забранява вкарването на известни канцерогени в хранителните стоки. Когато Тейлър напуска управлението и се връща в King&Spaulding, продължава да настоява за отмяната на този закон. Отмяната на закона е извършена от президента Клинтън.


През 1994 г. Сметната палата в САЩ се занимава с дейността па Милер и Тейлър. Резултатите показват, че при одобряването па BST не са засегнати ничии финансови интереси, а само едно леко отклонение от правилата на FDA.


Същото се случва и при одобрението на друг продукт на Монсанто - аспартама.


През 1999 г. Центърът за безопасност на храните в САЩ изпраща петиция с искане да се забрани използването на хормона па Монсанто за производство на хранителни продукти. Тогава двама сенатори от щата Вермонт също се обръщат с искане към министъра на здравеопазването за преразглеждане на делото, което води до одобряването на ВST.


Одобрението на Aspartam/Nutrasweet


През 1977 г. държавните обвинители от министерството на правосъдието в САЩ Сам Скинър и Уилям Конлон получават задачата да предявят иск срещу фирмата G. D. Searle за недобросъвестност при провеждането на тестовете на изкуствения подсладител Nutrasweet, известен като аспартам.


През 1986 г. са публикувани резултатите от разследването по делото на бившите държавни обвинители. Но четири години преди това аспартамът вече е получил официалното одобрение. Днес това „чудо" подсладител се съдържа в над 6 хиляди вида хранителни продукти в целия свят. Разрешението е издадено от бившия специалист от FDA Артур Хейс, който игнорира препоръките на работната група, която оглавява.


През 1992 г. Nutrasweet сключва договори с компаниите Coca- Cola и Pepsi, като става основен доставчик на аспартам за тях. През 1996 г. падат всички ограничения в използването на аспартама и той получава разрешение да се използва във всички продукти, включително и в онези, които се нагряват или пекат.


Между 1979 и 1982 г. четирима представители на FDA, които участват в процеса на одобрение на аспартама, лобират за него и получават работа в предприятия, които са тясно свързани с използването и търговията с аспартама.


Монсанто е способна да купува и политическо влияние. Вся¬ка година фирмата харчи около 200 хиляди долара за спечелване кандидати и политически партии. През 1996 г. тя спонсорира избирателната кампания на Клинтън, харчи 18 хиляди долара за Демократичната партия по време на изборите през 1997-1998 г., която традиционно се грижи за екологията и здравето на американците.


През 1997 г. Монсанто харчи 4 милиона долара за решаването на редица свои проблеми в Конгреса и Белия дом.


Монсанто работи активно и с правителствата на други страни, но информацията за това невинаги е открита. Канадското правителство например отказа да даде информация за своите отношения с Монсанто.


Бившият шеф на Лейбъристката партия във Великобритания Дейвид Хил, който поддържа връзки с министрите, работи като консултант в Монсанто по връзките с пресата. И други членове на Лейбъристката партия работят с Монсанто.


През 1994 г. Белият дом издаде отчета за първия ГМ-хормон и използването му в хранителната индустрия. ЕС обяви седемгодишен мораториум за използването на BST (хормона на растежа) в своите страни (до 2002 г.), което доведе до проблеми със Световната търговска организация. САЩ упорито се опитват да докажат, че хормонът е безвреден, настояват да се разпространи на световния пазар и оказват натиск върху Кодекса на храненето (Codex Alimentarius) за намаляване ограниченията по отно¬шение на хормона. Кодексът е орган на ООН, в него членуват 165 страни. Той разработва международните стандарти за качеството на храната и нейната безопасност за здравето. През 1999 г. членовете на Кодекса заявяват, че се прекратява по-нататъшното обсъждане на предложението на американската страна, особено след като Канада представя отчети в Европейската комисия за риска от заболявания от рак и други болести, причинени от съдържанието на BST в млякото. Кодексът постановява, че правителствата на държавите имат абсолютното право да разрешат или да забранят внасяненето на мляко, което съдържа ГМ- хормона BST, на базата на повишената тревога на обществото по въпросите за здравето.


Продажбата на имидж


Пъблик рилейшънс (PR) е начин да се продаде общият имидж на една компания. Корпорациите са заинтересувани да развиват службите PR, защото са сигурни, че добре платената реклама ще ги представи като богати и необходими компании. PR-службите се разглеждат като начин да оказват влияние едновременно върху всички, които формират мнението за корпорацията (журналисти, политици, активисти, обществеността). Механизмът PR е разработен, за да предпази компаниите от обвинения за разрушаването на околната среда или отрицателното влияние върху здравето на човека. Проследяването на PR е сложно, защото той се проявява в най-различни видове - от влагането на средства за благотворителни акции до издаването на безплатни брошури за ученици, които рекламират ГМО, примерно.


Бизнесът с PR е един от бързоразвиващите се бизнеси в световната икономика. Не бива да се подценява опасността, която представляват сами по себе си PR-фирмите. С помощта на най- новите комуникационни технологии и разгърнати мрежи от политически връзки, служителите на PR-агенциите разработват теми за правителствата и клиентите на компаниите, които са красиво и луксозно оформени. Така всички ние се превръщаме в пасивни потребители на дезинформация.


Монсанто е вложила много пари за реклама във Великобритания и Франция.


В рекламните акции на Монсанто се създава впечатлението, че те поддържат връзка с екологични групи като „Приятели на Земята" и Гринпийс и че диалогът е започнат именно от Монсанто.


Компанията твърди, че в продължение на 20 години провеж¬да сериозни изследвания, които показват, че ГМ-продуктите са безапосни. Тези изявления бяха оспорени от Британската аген¬ция по рекламните стандарти (ASA), която се обяви срещу някои положения в рекламата на корпорацията от септември 1999 г. - например с твърдението, че геннопромененият картоф и домати са били проверени и одобрени за продажба във Великобритания. ASA осъди Монсанто за разпространение на „лъжливи, недоказани и внасящи хаос" твърдения.


Монсанто е първата компания, която се опита да внесе в ЕС геннопроменена продукция без специална маркировка. Спорът около ГМ-продукцията се разгоря ожесточено във Великобритания през 1999 г. и беше предизвикан от мощната PR-кампания на Монсанто. Средствата, които корпорациите влагат в рекламата на ГМ-продуктите, показват, че няма да се предадат лесно. Натискът от тяхна страна се засилва, както и на ПР-службите, те разработват нови методи за обработка на обществото, докато спорът основно е насочен да бъдат ли приети ГМО в Европа.


DuPont, доскоро една от най-големите в света химически компании, проведе телевизионната акция с реклама на продукция, произведена на основата на ГМ-соя.


Структурите по разработването на политика, поддържаща ГИ (като Европейската комисия) влага средства в нови учебни програми, които поддържат биотехнологиите, и в учебни семинари по пъблик рилейшънс за ГИ учени, в които информацията за ГМО се представя в привлекателна светлина.


В самите Щати се предприемат опити да не се даде гласност на споровете около ГМО. Хранителните и фармацевтичните компании подготвят мащабни ПР-акции, за да представят всички „изгоди" от ГМО. „Производителите на Америка" (GMA), които включват 132 фирми, сред които гиганти като Heinz, Craft и Procter & Gamble, подготвиха образователна програма в защита на генетично изменените продукти - царевица, домати, картофи, рапица. В това мероприятие участват и фирми по пъблик рилейшънс като BSMG, Fleischmann-Hillard и Novelli.


Като цяло опитите за прикриване на информацията не пости¬гат успех навсякъде. Компаните „Novartis" преминаха към натурални компоненти при производството на детски храни.


Корпорациите и страните от третия свят


Транснационалните компании твърдят, че световният глад и увеличаващият се растеж на населението на планетата, особено в страни от Третия свят, могат да бъдат смекчени с помощта на чудесата на биотехнологиите и ГМ-храните. В прочутата рекламна кампания на Монсанто във Великобритания е издигнат лозунгът „Тревогата за гладуващите бъдещи поколения няма да ги нахрани, но биотехнологията ще го направи." Причината за световния глад обаче не е в недостига на храна и земя за отглеждането й, а в установените на национално и общоевропейско ниво политика и практика, които само задълбочават това бедствие. Генното инженерство няма да нахрани и спаси гладуващите маси, а точно обратното. Според мнението на организацията Christian Aid (Великобритания) „ГМ-културите създават класически предпоставки за възникване на глада. Храните, създадени на базата на няколко патентовани растения, създава сериозна заплаха за продоволствената сигурност. Най-бедните слоеве от населението са изправени пред перспективата за увеличаване на зависимостта и ускоряване процесите на маргинализацията... "


Например правителствата на САЩ и ЕС ще платят на своите фермери един милион долара ежегодно, за да не отглеждат реколти извън определения лимит. Но те ще платят примерно още по един милиард, за да изкупят излишъка от реколтата и да я вкарат в складовете, където тя благополучно започва да гние. Така се поддържат изкуствено високи цени на продоволствието. Затова на Земята продуктите и почвата са достатъчни, но не достига политическа воля справедливо да се разпределят и да се определят реални цени.


Вместо да намалят проблема със световния глад, ГМ-продуктите по-скоро само задълбочават проблема. Фермерите ще се окажат в затворен кръг, в тясна зависимост от транснационалните компании като Монсанто и тази зависимост постоянно ще расте.


Генетично променените семена


Индустрията на „науката за живота" променя генната структура на семената, за да изгради определени свойства в тях. Устойчивост към пестицидите и хербицидите - това е главното свойство, което компаниите се опитват да вградят в растенията (основно в царевицата и соята), но опитите с други култури продължават. Пазарът на геннопроменените семена днес е разделен основно между компаниите Monsanto, Aventis, DuPont, AstraZeneca. Площите, засадени с генетично променени семена, всяка година се увеличават с 60%.


Трансгенните семена на пазара днес


Трансгенното зърно се разглеждаше до последно като многообещаваща и бързо растяща част от пазара. Аналитиците предвиждаха доходът в този сектор до 2010 г. да достигне 25 милиарда долара. Но през 2001 г. секторът беше в лошо състояние. Специалистите в него посочиха като причина за това цените на стоките за широко потребление, намаляването на размерите на субсидиите на фермерите и намаляването на площите, използвани за отглеждане на трансгенни култури. Спорът около използването на продуктите, произведени па основата на генетичномодифицираните растения, също оказва доста голямо влияние. Протестите на екологични организации, майки с деца и пр. накараха политиците, инвеститорите и работниците да се замислят върху дейността тази индустрия. Компанията Novartis обеща да съкрати временно 1100 работници от сферата на генната индустрия и така да икономиса 66 милиона долара годишно. DuPont съкрати с 15% работещите в агрохимическата сфера. И AstraZeneca, и Novartis заявиха, че могат да продадат своя бизнес или да намерят други варианти. Акциите на компанията Monsanto през 1998 г. паднаха от 67 до 37 долара. Британският вестник «Guardian» публикува изследвания, които показват, че споровете около ГМ-храни могат да нанесат сериозна вреда на доходите на фармацевтичните компании и предвиждат нови дис¬кусии по този проблем. Novartis беше бойкотирана в Германия. Агрокомпаниите представиха ситуацията с ГМО в розова светлина и продължиха изследванията и производството на генетич¬но модифицирана продукция, разработиха различни проекти по производството на хранителни стоки, които съдържат ГМО, но са „здравословни". Например компанията DuPont започна да произвежда соя, която намалява нивото на холестерина.


Но днес инвеститорите не са толкова оптимистично настроени, както по-рано.


Швейцарската банка Credit Suisse заяви, че няма да финансира трансгенното инженерство, аналитиците от Deutsche Bank посъветваха корпорациите да ликвидират своите отдели за агробиотехнологии, а инвеститорите да продадат акциите си. Смя¬тани преди за флагман в тази област, ГМО днес се превръщат в истински бич за здравето на хората.


„Голямата петорка" на световните корпорации, които се занимават с „науката за живота"


Петте компании „генетични гиганти" - AstraZeneca, Novartis, DuPont, Monsanto и Aventis, владеят около две трети от пазара на пестицидите (60%), почти една четвърт (23%) от световния пазар на посевните култури и сто процента от пазара на транс- генните семена.


Astra Zeneca - шестата най-голяма компания за посевни култури.


DuPont - петата иай-голяма фармацевтична компания; най-голямата компания за посевни култури чрез разклонението си «Pioneer Hi Bred»); четвърта по големина компа¬ния по агрохимия.


Monsanto - третата най-голяма компания по агрохимия; втората най-голяма компания по посевни култури; владее 88% от всички ГМ-култури, произведени в САЩ.


Novartis - третата най-голяма компания по посевни култури, втора най-голяма компания по агрохимия; четвърта по големина фармацевтична компания, девета най-голяма компания за производство на лекарства за животни.


Aventis - най-голямата компания по агрохимия, произвежда медицински препарати за животни и фармацевтика.


Забележка: През 2000 г. «Монсанто» промени името си, като старото име остана само за селскостопанския отдел на компанията.


В последното десетилетие много големи надежди в медицината се възлагат на технологиите на клонирането, разшифроването на генома на човека и неговото «коригиране», създаването на запасни човешки органи за трансплантации и пр. Една организация сериозно постави въпроса за клонирането на Христос от гените, извлечении от кръвта на Торинската плащеница...


Митове за генното инженерство и ГМО


Привържениците на използването на генното инженерство в селското стопанство са сигурни, че трансгенната храна не е по- опасна, отколкото обикновените продукти. Дори някои учени, фермери, държавни чиновници и производители на трансгени смятат, че човечеството не може да мине без тях. В полза на тези твърдения те изтъкват следните аргументи:


През следващите 20 години броят на хората ще се увеичи двойно. Днес трябва да се мисли за изхранването на човешкото племе. Растенията, произведени с помощта на генното инженерство, могат да дават по-богата реколта от традиционните култури, защото са изкуствено обогатени с нови полезни свойства, например устойчивост към насекоми вредители. Възможността за повишаване на реколтата е основният аргумент в полза на отглеждането на трансгенните култури - това е реален начин да се изхрани увеличаващото се население на земята.


Растенията могат да се модифицират така, че да съдържат повече хранителни вещества и витамини. Например да се вгради витамин А в ориза.


ГМ-растенията може да се приспособяват към екстремални условия като засушаване или студ.


Използването на ГМ-култури ще намали обработването на почвата с пестициди и хербициди. Ако в царевицата се вгради гена на земната бактерия Bacillus thuringiensis - природен пестицид, той ще снабди растението със собствена защита и няма да е нужно да се обработва допълнително. Хранителните про¬дукти, които съдържат ГМ-компоненти, могат да се превърнат в полезни за здравето, ако в тях се вградят ваксини срещу различни болести. Вече е създадена салата от маруля, която изработва ваксина срещу хепатит Б, банан, който съдържа аналгин, и пр.


Храната от генетично модифицирани растения може да бъде по-вкусна и по-евтина.


Здравето и ГМО –


съвместими ли са те

Проблемите на здравето и безопасността на храните са свързани с индустриализирането на селското стопанство (обединяването на малките фирми в по-големи стопанства, увеличаването на употребата на антибиотици в храната на животните, механизацията). Те започнаха да се появяват през 60-те години на миналия век, когато селското стопанство и производството на хранителни продукти все повече се обвързваше с пестицидите, хербицидите, инсектицидите и химическите торове. Беше открита явната връзка между някои заболявания и индустриалното животновъдство. Скандалът със заболяването луда крава в края на 80- те и 90-те години беше свързан с проблема за безопасността на храните.


Салмонелозата не беше известна през 40-те години, но днес е много популярна болест, свързана с острата чревна инфекция при животните и човека, предизвикана от чревни бактерии. Хранителните отравяния се увеличиха с 400% през последните десет години. Да си припомним скандала с диоксините, открити в месото и яйцата на белгийските кокошки.


Използването на пестициди, хербициди и ГМ-култури е последната проява на индустриализацията на селското стопанство.


Митът


Концепцията за „еквивалентността на хранителните субстанции" се използва в Европа, Северна Америка и в цял свят като основна система за регулиране на производството на храни. Тя е създадена специално за облекчаването на комерсиализацията на ГМ-храните. Например правилата в ЕС за ГМ-продуктите и компонентите им използват концепцията за равноценността на хранителните субстанции.


При тестването или маркировката ГМ-продуктите се класифицират като равноценни на обикновените продукти и преминават прости тестове, които се използват за изследването на обикновените продукти, а не специални тестове, които са изградена па базата на тезата, че ГМ-продуктите са по-опасни от всички други продукти.


Принципът на равноценност показва, че двата типа продукти са еднакви по всички характеристики, важни за потребителя - безопасност, съдържание на ценни вещества, външен вид.


Днес процедурите на тестването, приети в Европа, САЩ и целия останал свят, се състоят основно от специални химически и биохимически процедури, които определят специфичното хранително вещество, токсин или алерген...


Тези изследвания не откриват опасността, която се крие в ГМ- продуктите, тъй като не могат да предвидят неочакваните странични ефекти.


Отчитайки факта, че генното инженерство може да внесе в продуктите по-рано неизвестни и опасни свойства, всеки ГМ- продукт трябва да бъде изследван и всяко изследване да открие най-широкия спектър от възможни опасности. Но използваната днес на концепцията за еквивалетността на храните позволява да се пренебрегне необходимостта от такова тестване. Само кли¬ничните изпитания могат да открият всички възможни опасности и непредвидени странични ефекти, които могат да крият ген- помодифицираните продукти.


Алергиите


Хранителните алергии се появиха масово след 1960 г., когато в промишлеността започнаха да се използват изкуствени ферменти и прахове за пране. Промишлените ферменти се използват в различните хранителни продукти за подобряване на качеството, търговския вид, вкуса, технологичността на производството и други свойства. Тези ферменти се употребяват в брашното, нишестето, газираната вода, плодовите сокове, маслото, бирата, виното, кашкавалите и месото и не е задължително да бъдат посочени на етикетите, затова е трудно да се избегнат.


ГМ-организмът, най-често плесенната гъбичка или бактерия, произвеждат тези ферменти в огромно количество, които се превръщат в основна причина за алергиите, след като са поети в количество много над нормата с храната.


Производството на промишлени ферменти е един доста печеливш бизнес. Novo Nordisk, лидер на датския пазар, печели от промишлените ферменти примерно около 500 милиона долара годишно. Печалбите на хранителната индустрия от използването на такива ферменти и на компаниите, които произвеждат антиалергени, са още по-големи - от порядъка на милиарди долари.


Хранителните компании и работещите в тях алерголози отказват да сътрудничат с новия швейцарски Федерален технологичен институт, който доказа, че тези ферменти са главните виновници за алергиите и астмата.


ГМ-соята - новият виновник за алергиите


Нови опасения по повод безопасността на ГМ-продуктите се появиха през март 1999 г., след изследванията на Йоркската лаборатория по храненето (Великобритания), когато стана ясно, че броят на случаите с хранителни алергии, свързани със соята, са се увеличили през 1998 г. с 50%. Откритието, направено в Йорк, дава реални сведения за това, че ГМ-продуктите могат да имат явно негативно влияние върху здравето на човека.


Това е първият случай, когато соята се е оказа в първата десятка от продукти, които предизвикват алергия.


Сред хроничните болести, които може да предизвика соята, са също синдромът на раздразненото черво, болестите на кожата, включително обриви и екземи, проблеми с храносмилането. Хората, употребяващи ГМ-соя, могат също да страдат и от хронична умора, неврологични проблеми, главоболие.


Как е открита алергенността на ГМ-соята?


Водещ инженер генетик, за да повиши количеството белтък и соята, вградил в нея гена на бразилския орех. При тестването на животните, използвани по време на опита, не били открити никакви признаци на алергеннност. За щастие учените имали под ръка серум от кръвта на хора с алергия към бразилския орех.


Когато тествали ГМ-соята върху кръвния серум, станало ясно, че тя предизвиква алергии. ГМ-соята може да бъде смъртоносна за много хора, които имат алергия към бразилските орехи.


Британският учен доктор Мей Ван Хо посочва: „Няма никакви известни методи, чрез които да се предвиди появяването на алергия, предизвикана от ГМ-храните. Алергичната реакция обикновено се появява след време, след като се развие чувствителността на организма към алергена... "


Токсичността на ГМ-продуктите


ГМ-продуктите могат да бъдат токсични и опасни за здравето на хората.


През 1989 г. генноинженерната модификация на L-триптофа- на (хормона на щастието) в обикновената храна предизвиква смъртта на 37 американци и превръща още 5 хиляди души в инвалиди. Причината е в смъртоносната болест - синдрома на ео- зинофилната миалгия (EMS), която предизвиква генномодифи- цираната добавка. JI-триптофанът е изтеглен от пазара от Асоциацията по храненето и лекарствата в САЩ (FDA).


Производителят на генетичнопроменения хормон Showa Denko, третата по големина компания, специализирала се върху химическите технологии, за пръв път използва ГМ-бактерии за производство на ген. Според резултатите от проведените изследвания генномодифицираният L-триптофан е напълно чист и отговаря изцяло на естествения хормон. Но не се оказва безопа¬сен като него.


Ако бяха проведени други тестове, които да обхванат възможните негативни ефекти на модифицирания хормон, например как L-триптофанът се усвоява от животните и хората, веднага щеше да се открие, че ГМ-веществото е опасно.


Showa Denko вече изплати компенсации на жертвите, които надвишават два милиарда долара.


Друг проблем при ГМО е, че токсините в тях могат да имат забавено действие. Известно е, че времето, през което се проявява токсичното действие на белтъка, може да продължи повече от 30 години.


ГМ-соята се различава от обикновената соя с това, че съдържа със 74% повече белтъчини. Тези белтъчини са хибриди между бактериалните и растителните организми, но те са принципно нови вещества, затова не могат да се приравняват нито към растителните, нито към бактериалните белтъчини.


Един белтък от полезен може да се превърне в болестотворен при най-малката промяна в аминокиселинния състав в организма на човека.


ГМО и Световната търговска организация


Тестовете за изследване безопасността на ГМО, които днес се провеждат на държавно ниво, не са адекватни заради неоправданото прилагане на „принципа на еквивалетността". Най-често чиновниците се основават на изследванията на транснационалните компании, в които има тенденция да се възприемат съмнителните резултати от тези тестове за научен факт. Едва ли от чиновника може да се очаква да защити потребителя. Според правилата на Световната търговска организация задължението да докажат, че продуктът е безопасен или небезопасен, е на внасящата страна.


По когато съответните страни се опитват да защитят своите граждани от опасните продукти, внасящите ГМ-продукцията из¬ползват друго правило на Световната търговска организация - зa прилагането на санкции, ако съответната страна се съпроти- вява на «свободната търговия» на стоки.


«В цял свят потребителите са убедени, че търговските санкции се използват във вреда на потребителя и в полза на корпорациите» - смята Consumer International (най-известната в света потребителска мрежа).


Устойчивостта към антибиотиците


Антибиотиците са фармацевтичен продукт от гъбички, бактерии и други организми, които потискат растежа на микроорганизмите или ги разрушават. Те се използват широко за предпазване или лечение на болести.


Пеницилинът е най-известният препарат от този клас и първият обявен за „чудодейно лечебно средство". Обикновените антибиотици (като например ампицилинът от групата на пеницилина, който се използва за лечение на инфекции на дихателните пътища, синузити и инфекции на пикочните пътища) и канамицинъг (използван за лечение на туберкулоза, инфекции на горните и долните дихателни пътища и при промиване на рани) все повече се използват за производството на хранителни продукти, което може да доведе до катастрофални последици, когато много сил¬ни антибиотици няма да могат да се справят със смъртоносните болести.


Маркерните гени на устойчивост към антибиотиците се използват при отглеждането на всички търговски ГМ-култури. Например компанията Calgene използва канамицина при отглеждането на доматите FlavrSavr. Наличието на тези маркери в растителните култури и продуктите предизвика обществена тревога. Възможността да се отглеждат култури, устойчиви на антибиотиците, накара някои страни от ЕС да забранят внасянето на няколко ГМ-продукта, като Bt-царевицата на фирмата Novartis.


Поради факта, че медиците предписват много често антибиотици, както и заради огромното им количество в храната, се проявява устойчивост към антибиотиците, организмът развива резистентност към «супермикробите», от които е невъзможно да се излекува. Това явление принуждава учените и лекарите да откриват нови чудодейни лекарства, а оттук и огромни печалби за фармацевтичния сектор. Заради антибиотиците в нашата храна устойчивостта на човека към тях е толкова силна, че много лекарства днес не помагат. Бактериите на туберкулозата и стрептококите са еднакво устойчиви към най-добрите лекарства. Антибиотиците, използвани за лечение на хора, заразени от домашни птици, също губят своята ефективност (в САЩ тази инфекция поразява 70-80% от кокошките, което е причина за заразяването на 2-8 милиона американци всяка година).


Устойчивостта към групата антибиотици, които се използват за лечение на белодробни хамидии и инфекции на пикочните пътища в Испания, Холандия и Великобритания е достигнала 82%. Дори ванкомицинът, «антибиотикът последно поколение», сега е безсилен срещу някои микроби. Много безпокойства буди т.нар. крос резистентност, която се наблюдава при канамицина, стрептомицина, неомицина, гентамицина и миногликозидните (противомикробни и противопаразитни) антибиотици, които са много важни в лечението на смъртоносни болести. Те не разрушават клетъчната стена и не освобождават токсините в кръвта. Затова днес медиците казват, че по-скоро задържат болестта, отколкото я лекуват.


Антибиотиците се използват за предпазване и лечение на болести по животните. Днес има много болни животни, чието състои ние ee е влошило заради съвременната практика, приета в индустриалното животновъдство заради използването на хормона на растежа BST. Освен за лечение на болни животни антибиотиците се използват за хранене на здрави - 50% от антибиотиците, употребявани в САЩ, се използват като хранителна добавка за увеличаване на растежа на животните. Според доклада па експерти от Консултативния комитет за бактериалната безопасност на продуктите поради 30-годишното използване на антибиотици в британското селско стопанство „четири главни източника за заразяване на храната - салмонела, чревни пръчици, кампилобактериите и ентерококите, са пряко свързани с излишъка на антибиотици в селското стопанство". Докладът окончателно доказва, че антибиотиците, добавяни в храната на животните, могат да провокират заразяване на човека с устойчиви към тях бактерии, инфекции, устойчиви на лечението. За да се осигури ефективността на антибиотиците в бъдеще и да се запази способността им да спасяват живота на хората, използването им трябва строго да се регулира и да бъде ограничено. А това значи, животните да се отглеждат в по-естествени условия.


Генът маркер присъства във всяка клетка на организма. Когато ядем Roundup Ready-соя, с всяка клетка на това растение получаваме ген на устойчивост към ампицилина. Така освен антибиотиците, които ни изписва лекарят, ние ги поемаме и с месото на животните, с които са хранени или инжектирани. Днес благодарение на повечето производители на семена, на химическите и фармацевтичните компании сме принудени да ядем храни, пълни със специално вградени гени на устойчивост към лекарствата.


Реиомбинатният бичи хормон на растежа RBGH/BST


Рекомбинантният бичи хормон на растежа BST (соматотропин) с търговската марка Posilac е генномодифициран хормон, произвеждан от фирмата Монсанто. Генът е създаден по следния чанин: генът BST е имплантиран в чревната флора на крава, в резултат се извършва съединяване на генетичния материал на кравата и бактериите. Така се ражда нов вид бактерия, която произвежда хормона евтино, и то в големи количества. ГМ-хормонът е само един от хормоните на растежа, които се използват в производството на месо и мляко в САЩ.


Фермерите използват BST, защото той прилича на хормоните, които се произвеждат в организма на кравата по време на бременността на кравите и може да увеличи надоя с 30% по време на лактацията. Но има доказателства, че хормонът е вреден за здравето, околната среда и от морална гледна точка експериментите над кравите са доста съмнителни.


Хормонът е забранен в ЕС, разрешен е само в САЩ, като властите там настояват, че BST е безопасен, като обвиняват ЕС в изграждането на бариери за търговията.


Увеличение на производството с ниски цени?

Най-съмнителният довод на привържениците на „хормоналната технология" е, че млечната промишленост има нужда от увеличаване на надоя, тъй като в това време има свръхнадой на мляко. Промишлените предприятия, на първо място Монсанто, твърдят, че използването на хормона на растежа ще намали цените на млечните продукти, тъй като надоят ще се увеличи с 30% в сравнение с по-старите параметри. Всъщност след въвеждането на BST цените на млякото в САЩ се повишават. Цените на млякото не падат, защото правителството на САЩ не само глобява Монсанто, но и губи милиарди долари всяка година, за да изкупува от производителите излишното мляко.


Инжектираните с хормона BST крави растат по-бързо и имат нужда от повече храна, защото организмът им химически е стимулиран да произвежда с 30% повече мляко. Допълнителните средства, похарчени за храна, се компенсират с добавяне на животински остатъци, които превръщат тревоядните в хищници и канибали със сериозен риск за здравето на обществото. Тези храни се свързват с болестта луда крава (BSE) и новата форма на подобната човешка болест на Кройцфелд Якоб. Поради риска ог тези заболявания британското говеждо месо не е допускано на пазара на ЕС от 1997 до 1999 г.


Заплаха за здравето на животните


За кравите страничният ефект от хормона на растежа е подуването, диарията, заболяванията на коленете и краката, хранителните разстнойства, температурата, понижено ниво на хемоглобина в кръвта, болести на репродуктивната система, намаляване срока на бременността, мастити, инфекции на вимето, които могат да предизвикат промяна в състава на млякото. Лечението на маститите на свой ред води до поява на антибиотици в млякото, вероятно увеличаване на устойчивостта на антибиотиците на бактериите, които могат да предизвикат различни болести сред хората. На 14 януари Канадското управление за здравеопазване обяви, че не може да разреши продажбата на хормона на растежа в Канада, защото заплашва здравето на дойните крави. И в същото време, докато FDA в САЩ уверява, че липсват странични ефекти, канадски учени описват няколко различни случая на възникване на рак, включително и рак на дебелото черво и простатата, предизвикани от използването на В ST.


Здравето на хората


В процеса на създаването на рекомбинантния растежен хормон се случва така, че в него се оказва вградена необикновена, неподходяща аминокиселина. Монсанто мълчи по този въпрос. Защото ако само една аминокиселина в хормона или протеина се различава от нормалния генетичен код на организма, са възможни страшни последствия - болести като анемия, Алцхаймер (при която сменянето само на една аминокиселина - фенилаланина, е основа за една от разновидностите на болестта). Експериментите с BST водят до получаването на продукт с грешна структура на гена.


Освен човешки и животински хормони на растежа в млякото са открити следи от 52 антибиотика, алергени, кръв и кал. В една чаена лъжичка BST - мляко се съдържа огромно количество гнойни клетки, включително 60 хиляди живи бактерии, което надви¬шава дори американските норми. От 59-те биоактивни хормони, открити в млякото, вероятно най-опасен е IGF-1, който е инсулиноподобен фактор на растежа и има еднакви параметри у кравите и хората. Този хормон е признат за ключов фактор за стимулиране на всеки вид рак у човека. В млякото на кравите, инжектирани с BTS, нивото на IGF-1 расте неотклонно. Повишеното ниво на този хормон може да се смята за „гориво" за раковите клетки.


500 американски фермери съобщават, че на 9500 животни в техните ферми е открит мастит, в млякото им е открита гной, което увеличава бактериите в него. Много от животните са унищожени.


Вредата ГМО

върху природата


Само двайсет вида растения от 220 хиляди представляват 90% от храната на човечеството. През последните 80 години 97% от зеленчуците в САЩ напълно са изчезнали. От 7 хиляди сорта ябълки са останали само 900. От 2600 сорта круши - днес са останали 330. Дори в Индия, където преди 50 години е имало 30 хиляди сорта ориз, днес се отглеждат само 10.


Понятието биоразнообразие обхваща всички живи организми, техния генетичен материал и екосистемата, част от които са те.


Генетичното разнообразие означава генетични варианти вътре във вида и между видовете на организмите. Това е цялата генетична информация, която се съдържа във всички растения, животни и микроорганизми на Земята. Генетичното разнообразие вътре във вида му помага да се приспособи към новите вредители и болести, към промените в околната среда, климата и селскостопанските методи.


Видовото разнообразие представлява общият брой видове, които обитават дадена территория.


Екосистемното разнообразие включва общия брой екосистеми и независими общества и тяхната физическа околна среда. Екосистемите могат да заемат много малки или много големи територи. Те включват естествени съобщества като тревните еко¬системи, кораловите рифове, блатата, тропическите гори, селскостопанските екосистеми, които зависят от човека и съдържат определен набор от животни и растения.


Защо са вредни монокултурите


Генното инженерство представлява голяма опасност за екосистемите и биологичното разнообразие, включително и поради това, че увеличава риска от заболявания на растенията и от появяването на нови вредители, суперплевели, генетично замърсяване, кръстосано опрашване на ГМ-културите и обикновените растения, принуждаването на фермерите да употребяват повече химически препарати в селско стопанство.


Например компанията McDonald's твърди, че използва само един вид картофи, който в повечето страни отстъпва на местните видове по устойчивост на болестите и вредителите, затова изисква много повече химия при отглеждането му.


Ако транснационалните компании не поддържаха тези сортове, фермерите не биха ги садили. Но корпорациите ги лишават от избор, като се опитват да пресекат достъпа до немодифицираните аналози. В Ирландия поради опасността от унищожаването на някои култури, общият проект Monsanto-Novartis по отглеждането на захарното цвекло Roundup Ready среща съпротивата от страна на природозащитници активисти. В отговор Monsanto заплаши, че Novartis може да обяви доставката на традиционните (обикновени) семена на ирландския пазар за „неизгодна".


Суперплевели, супервредители, негативното въздействие върху полезните видове


Генетичното замърсяване чрез кръстосаното опрашаване на полетата с ГМ-култури вече започна да прераства в екологична криза.


Пчелите и други насекоми, които опрашват, вятърът, дъждът, птиците, пренасяйки прашеца на модифицираните растения на съседните полета, заразяват посевите на стопанствата, където се използват класически и „органически" технологии.


Фермерите в цяла Северна Америка са подложени на санкция от Монсанто, заради нарушения на договорите за отглеждане и продажба на ГМ-семена на трети лица, но повечето фермери твърдят, че не продават семената на трети лица, просто прашецът се разпространява по естествен път.


В Швейцария компанията Novartis призна, че причината за генетичното замърсяване на внесената немодифицирана царевица през лятото на 1999 г. може да бъде съседството й с полетата, заети от ГМ-културата. Това вероятно е причината за появяването на суперплевелите, които не са мишена за генното инженерство, но чрез кръстосаното опрашване са получили устойчи¬вост към антибиотиците, хербицидите (пестицидите) и „термипаторните" гени. При кръстосаното опрашване устойчивите плевели плъзват и по нивите, засети с немодифицирани култури. I енетичното замърсяване е по-непредсказуемо отколкото химическото, тъй като то се пренася от жив материла, който може да се плоди, мигрира и мутира. Веднъж отключени, ГМО повече не могат да се върнат в лабораторията. Може да се появят пестицидо и хербицидоустойчиви видове плевели и вредители и тогава ще са нужни по-силни химикали за потискането им. Първите подобни плевели вече се появиха. Супервредители също скоро ще се появят поради бързото придобиване на устойчивост към памучния червей, който живее във Bt-вариантите на царевицата и памука. Някои ГМ-видове щом се окажат на свобода, веднага се заселват в немодифицираните си конкуренти. Не много отдавна беше създаден екзотиченият ГМ-шаран, който е два пъти по-голям от дивия си вид, но той постави обикновените видове под заплахата от измиране. През 1999 г. изследователи от университета в Корнейл откриха, че прашецът на Bt-царевицата е отровен за пеперудите монарх, което е заплаха за съществуването им като вид.


Има много доказателства, че ГМ-културите въздействат не¬гативно на полезните насекоми, включително на божите кравич- ки, и полезните микроорганизми, пчелите и вероятно и птиците.


Генното инженерство в лесовъдството


Докато вниманието на обществото е насочено към ГМ-храните и зърнените култури, генното инженерство се обърна към горите и градините. Институти и биотехнологични компании създа¬доха дървета и гори за нуждите и в полза на промишлеността. Сътрудничеството между биотехнолозите и производителите на хартия, дърбодобивната промишленост, хранителните, фармацевтичните, нефтените и автомобилните производства постоянно се развива.


Дърветата имат много възможности да предават генната информация - сред тях са разпространението на семената, прашецът или обновяването на корените. Много учени смятат вграждането на гени в генотипа на отглежданите за търговски цели ГМ- дървета е неизбежно. Оценяването на риска от тези технологии е невъзможно, тъй като дърветата живеят дълго и знанията на еколозите за тях са много оскъдни. Генното модифициране на дърветата е спекулация с бъдещето па нашите гори. Горите са важна част от екосистемата на сушата, те регулират климата на планетата. Голяма част от разнообразието на живи организми в земните екосистеми също се намира в горите, те са и важен ресурс за човечеството.


Горската и биотехнологичната индустрия обещават:

Бързорастящите ГМ-дървета ще се отглеждат на цели плантации и така ще се създават безкрайни ресурси за производство на хартия и целулоза. В бъдеще това ще позволи хората да се откажат да изсичат естествените гори. Дърветата с променена структура на влакната лесно и евтино ще бъдат преработвани във висококачествена хартия без химически отпадъци, които днес съпровождат производството на целулоза.


Как се роди идеята за генетично изменение на горите?


Производството на дървесина, целулоза и хартия са много изгодни икономически, но има тенденция те да се сринат на све- говния пазар. Търсенето на хартия постоянно расте, въпреки че отдавна съществуват компютрите.


Промишлеността по-лесно влага пари в създаването на ГМ- дървета, отколкото в развитието на технологиите, които позволяват да се използва друга суровина - слама, памук и пр. Това дава възможност на производителите да извличат допълнителни изгоди, като контролират все повече пазара и патентите.


Свойствата на дърветата, които биотехнологичните компании имат намерение да изменят


-
Темповете на растежа;


-
Устойчивостта на пестициди и болести;


-
Устойчивост към хербициди за увеличаване на реколтата;


-
Химически композиции на дървесните влакна, особено на лигнина - това ще позволи да се намали цената и да се опрости технологията за производство на хартия;


-
Чувствителност към продължителността на светлата част на деня - това ще увеличи броя на регионите, подходящи за отглеждане на тези дървета;


-
Озонова и стресова устойчивост.


Но рекламираните изгоди от генетичната модификация на дърветата трябва да се разглеждат много внимателно и да не се заблуждават хората по отношение на действителната необходимост, безопасност и други непредвидени възможности.


ГМ-дърветата са опасни за околната среда


ГМ-дърветата се създават за отглеждане на плантации, а не в естествените гори. Но тяхното потомство и гени могат да попаднат в съседните естествени или изкуствени гори, овощни градини и други растителни обекти. Никой не знае какво може да се случи тогава, но е напълно възможно да има страшни нарушения при тези обекти.


Дърветата могат да се модифицират за борба с насекомите, които се хранят на тях. Това нарушава динамиката на популацията на насекомите, включително и хищниците, и предизвиква техните миграции в съседните гори.


Бързорастящите ГМ-дървета могат да се конкурират с обик¬новените видове в борбата за светлина, което ще увеличи скоростта на внедряването на чуждите дървета в естествените гори и ще предизвика разрушаването им. Бързорастящите дървета изтощават почвата, нарушават структурата й, те са влаголюбиви и предизвикват бързо засоляване на почвите. Това вече се случва на плантациите на ГМ-евкалиптите. В отговор промишлеността разработи дървета, които имат едновременно признаци на бърз растеж и устойчивост на соли.


За разлика от другите ГМ-растения, дърветата трябва в най- голяма степен да се изледват по отношение на безопасността за човека, животните и околната среда. Много учени твърдят, че е невъзможно ясно да се предвидят безопасността и последиците от изтичането на гени, пригодността на дърветата за промишле¬ни цели или стабилността на изкуствените видове.


Най-сериозният проблем за оценка на риска е времето


Кои фактори снижават точността в оценката на риска:


- През целия живот дърветата се подлагат на силно природно въздействие, редовна сезонна промяна и увеличаване числеността на насекомите и болестите. Генното модифициране е един от методите, които могат да променят способността на дърветата да реагират на стреса. Но ГМ-семената на някои дървета вече показаха, че не могат да издържат на стреса.


-
Комплексът от взаимодействията между дърветата и другите организми, включително и с почвените микроорганизми, е малко изучен. Малките промени в жизнения им цикъл може да имат сериозни странични ефекти в други места на екосистемата. За да се характеризира опасността от ГМ-дърветата, са необходими повече знания, които в тази сфера все още са недостатъчни.


Етичните проблеми на ГИ-технологиите


За да се осъзнаят етичните и философските проблеми на ГИ- технологиите и реално да се оцени пълният спектър от опасности за България и другите страни, трябва да бъде ясна позицията па учените, управниците, църквата, дори предсказанията на врачките. Какво ще платим заради ГИ-технологиите, особено нашите деца и внуци? На кого са изгодни те?


Вероятните неблагоприятни ефекти на ГМО за здравето на човека могат да бъдат предизвикани от:


Вграждането на чужда ДНК в организма може да предизвика промяна в активността на отделни гени в реципиентния (приемащия) организъм.


1.Синтезът на новите за реципиентния организъм белтъчни продукти на трансгените може да предизвика алергии и токсичност.


При оценяването на безопасността на ГМО за здравето на човека се използват следните подходи:


2.Вграждането на чуждородна ДНК.


-
Концепцията за еквивалентността (substantial equivalence) и реципиентния организъм;


-
Изучаване промените в токсичността на потенциално токсипогенните организми в резултат от трансгенезата.


-
Оценка на риска и последиците от хоризонталното пренасяне на трансгени (преди всичко на гени, устойчиви на антибиотици) в микрофлората на храносмилателния тракт на човека и жи¬вотните.


3.Токсичност и алергичност на белтъците - продукти на транс- гените.


-
Изучаване произхода на трансгена (какво е известно за безопасността на организма на донора на ДНК);


-
Анализ на структурата на трансгените и техните продукти.


-
Анализ на регулаторните елементи и характера на експресията на трансгените;


-
Анализ на физико-химичните и каталитичните особености на продуктите трансгени (молекулярна маса, термостабилност, оптимум рН и пр.);


-
Определяне на времето за преработването на продуктите на трансгените в храносмилателния сок на стомаха и тънкото черво;


-
Експеримент върху лабораторни или селскостопански животни за оценка на неблагоприятните ефекти на продуктите на трансгените;


-
Имунологни тестове за оценка на алергенността на продуктите на трансгените.


При определянето на риска за възможните неблагоприятни ефекти, свързани с освобождаването на ГМО в околната среда, се взема под внимание информацията, която се отнася до биоло¬гичните особености на реципиентния и донорния организъм.


-
Системното положение на новите гени, начина на размножаване и разсейване и оцеляване в околната среда;


-
Географското разпространение, описание на местата на естественото израстване;


-
Потенциално взаимодействие с организмите, различни от растенията (токсичност) и др. Специално внимание се отделя на информацията, която се отнася до характера на генноинженерната модификация:


-
Описание на вградения в генома на риципиентния организъм фрагмент на ДНК;


-
Данни за структурата и функционалното съответствие на вградения фрагмент на ДНК, присъствие в него на известни потенциално опасни последователности.


-
Данни за новите признаци и характеристики, които започват да се проявяват или са престанали да се проявяват при ГМО в сравнение с реципиентния организъм.


-
Сведения за генетичната стабилност на ГМО, степен и ниво на експресия на трансгените, активност и свойства на протеините, кодирани от транегенома.


-
Способности за пренасяне на генетичната информация (наличие в потенциалната приемаща среда в дивите или родствените видове, способни за хибридизация с ГМО, вероятността от пренасяне на трансгените от ГМО към такива организми);


-
Сведения за организмите - мишени и организмите - немишепи, за предполагаемия механизъм и резултат от взаимодействието на ГМО с тях.


Окончателното заключение за безопасността на ГМО за околната среда се прави с отчитане на изброената информация и ха¬рактеристиките на потенциалната приемаща среда.


-
Географското положение на участъка, където ще се извърши освобождаването на ГМО, близостта до природоохранявани обекти и територии.


В съответствие със съществуващата практика всяко освобождаване на ГМО в околната среда, което се извършва за пръв път, се провежда след получаването на разрешение от специалния природозащитен орган, под неговия контрол и спазването на мерките за сигурност. За контрол при освобождаването на ГМО могат да се използват мерките, свързани с предпазване от разсейването на прашеца, процедурите да бъдат насочени към ох¬рана на териториите, за които е нежелателно да бъдат заразени от ГМО и други организми. Когато ГМО бъдат освободени (което се очаква да се случи и в България), се изучава внимателно поведението на ГМО, провежда се мониторинг на тяхното взаимодействие с околната среда. След завършването на експеримента се провежда очистване на територията от ГМО и техните остатъци. Организацията, която извършва освобождаването на ГМО, трябва да има план за действие при непредвидени обстоятелства, аварии, както и планове за защита здравето на човека и охрана на околната среда, ако се открият нежелателни ефекти от ГМО. 

Пророчеството на Ванга

«Природата се задъхва. Първи ще загинат пчелите»


На своите близки Ванга настойчиво повтаряла: «Ако хората знаеха какво им предстои, нямаше да искат нито за миг да оста¬нат на земята... Ще настъпи ден, когато от лицето на земята ще изчезнат различни растения, зеленчуци, животни... Преди всичко лукът, чесънът, пиперът. След това ще дойде ред на пчелите, а млякото ще стане вредно за пиене... »


Няколко дни след смъртта на българската пророчица, в един рускоезичен вестник в Канада е публикувано писмото на Александър Обновленньш, пчелар по профессия, под заглавие «Предсказанието на Ванга се сбъдва».


Ще цитираме писмото изцяло:


«Не минава и ден, без да ми позвънят и да ме попитат: «Имате ли мед от елда?» Но такъв мед в Онтарио няма!


Отдавна нито в САЩ, нито в Канада има дори слънчогледов мед. Медът от елда е хранителен целебен продукт със специфичен вкус и аромат.


Почти всяка година в Русия аз насочвах пчелите си към елдата. Чистият мед от елда се получава трудно дори в големите колхозни полета. Защото елдата е капризно растение. Дори в идеални условия тя отделя нектар само сутрин. В останалото време пчелите събират нектар от цветовете на други растения. Но и смесеният мед, в който елдата е примерно 20-40 процента, е хубав. Дошлите от Русия или Украйна в Канада търсят такъв мед и не го намират, защото в Канада елдата не е на почит.


Някога я сееха много, но основно за храна на животните или за износ. Канадците не обичат каша от елда...


През 1995 г. успях да намеря фермер, който отглеждаше елда недалеч от Торонто. Джими беше канадец четвърто поколение, прадядо му и прабаба му бяха дошли в Канада от Украйна, фамилията им беше Ковалски. Джими ми показа три ниви е елда и е неговото любезно разрешение аз водех там своите пчели. Но само веднъж произведох мед, който приличаше на мед от елда.


През 1997 г. Джими за последен път зася елда, аз не произведох мед, а той не можа да продаде елдата.


Защо елдата не дава нектар?


Затова са виновни инженерите генетици. Те въведоха сорт, който ражда зърно, но не дава нектар. Уви те не спряха дотук с въвеждането на изкуствени видове растения. Сега генетиците работят над създаването на семена за еднократна употреба - зърнени храни, плодове, зеленчуци, фуражи, които не могат да възпроизвеждат семена. Фермерите трябва всяка година да купуват семена за посев. Не само едрите стопанства, но и обикновените стопани ще бъдат поставени в зависимост от продаващите компании...


Защо генното инженерство заплашва пчеларството?


Първо, ние вече загубихме слънчогледа и елдата.


Второ, в близките години толкова ще се свие отрасълът, че самото пчелопроизводство може да изчезне. Ще останем без мед, пчелно млечице, прополис, пчелен прашец. И без пчели, тези чудни насекоми, които са се появили на планетата много по-рано от човечеството. Сбъдва се предсказанието на Ванга, че първи на земята ще загинат пчелите... „


САЩ призовават да се засили развитието и използването на биотехнологиите в отглеждането на зърнените култури, за да се реши проблемът с глада и бедността в развиващите се страни. Групата на Зелените от Източна Европа и бившия СССР са против предложенията на САЩ да се приложат селскостопанските технологии в техните региони. Оказва се, че компаниите, заети с


Гнютехнологиите в селското стопанство, харчат 50 милиона долара само за да влияят на световната обществена политика в областта на генномодифицираните продукти .С увеличаването на съпротивата на потребителите за използването на ГМО биотехнологичните компании прилагат много усилия, за да пласират своите ГМО зърнени култури в страни от третия свят и икономически слаборазвитите страни колкото може по-бързо. Под формата на „благородната кауза" да се реши проблемът с глада п бедността в бедните и развиващите се страни, няколко мощни бнотехнологични компании създават глобален хаос и обществени протести. Натискът, с който се опитват да внедрят тези експериментални чудовищни продукти в търговията в цял свят, е повече свързан с корпоративните печалби, отколкото със снабдя¬ването с продоволствие на гладуващите народи.


Дебатите по въпроса за безопасността и производството на I М-зърнените култури продължават не само в Европа, но и в много страни от бившия соцлагер, където през 2000 г. САЩ са вложили около 30 милиона долара, за поддържането на агроби- отехнологиите. Организациите от Източна Европа, които изди¬гат лозунги за опазването на околната среда, смятат за престъпление техните страни да поддържат селскостопанските биотехнологии. Украинците се тревожат не само от наследството на Чернобил и ядрените технологии, но и от новата опасност - генното модифициране на селскостопанската продукция. Руснаците са информирани от Организацията на ООН по промишленото развитие, че генномодифицирана соя на фирмата Монсанто вече се отглежда за търговски цели, като се използва пестицидът „Раундъп", но дори длъжностните лица в страната не получават информация директно от самата компания. Известно е също, че гранснационалните корпорации плащат на руски институти за провеждането на опитите с ГМО с цел да се заобиколят регулаторните системи.


И в България днес липсват регулаторни рамки за контрол над производството на ГМО, макар че те вече са нелегално на нашия пазар. Геннообработени организми се използват в производството на почти всички хранителни стоки, без да бъдат уведомени за това потребителите. И това, ако не е престъпление?! Затова въпросът пред обществото не трябва да засяга само освобождаването на ГМО в околната среда, а кои международни и национални производителки на хранителни стоки нелегално ни тровят с модифицирани организми. Погледнете картофите по пазарите, не ви ли приличат на генномодифицирани? Никой не е наясно какво расте по нашите полета и какво ядем. В същото време американски организации като US AID и Citizens Network Agribusiness Alliance, сред чиито членове има и представители от Монсанто, оказват натиск върху длъжностните лица в много страни да прокарат през парламентите закона за безопасността на ГМО.


Много страни от Източна Европа, включително и България, които са членки ЕС, се стремят да съгласуват правната си уредба с тази на ЕС. Системата на санкциониране в САЩ за ГМО е много либерална. А в Европа най-върлите й противници са ун¬гарците.


България днес се раздвоява между производителите на семена от САЩ - Монсанто и Пионер, които предлагат ГМ-царевично зърно, от една страна, и преработвателни компании като бел¬гийската компания „Амилиум" и британския търговец на зърно „Гленкор", които изнасят продукция за пазарите на ЕС и искат чиста от ГМО продукция, от друга. Тези компании започнаха да искат сертификат за чистотата на българската царевица. Липсата на маркировка и следователно възможност за следене за наличието на ГМО заплашват да унищожат износа на България за страни от ЕС.


Петер Росет от групата „Фуд Фест" от САЩ и Института за стратегии в развитието и продоволствената политика твърди: „Регулаторните органи в САЩ
FDA (Агенцията по санитарен контрол върху хранителните продукти и лекарствата), ЕРА (Агенцията за защита на околната среда) и USDA - буквално нехаят по отношение на въпросите за здравето на човека и оцен¬ките на екологичния риск от трансгенните зърнени култури. И гова е меко казано престъпно. Другите страни имат всички осно- н;шия за тревога по повод експорта и продоволствената помощ от САЩ... "


Групи от Източна Европа и от СНГ (Съюза на независимите държави) написаха обръщение към Сената на САЩ, в което изразиха своята загриженост и изискване парите от тази помощ да бъдат похарчени за оценка на риска за околната среда, здра- нсто и социално-икономическите последици от използването на I М-зърнените култури или за поддържане на органичното селско стопанство. Обръщението е подписано от повече от 20 организации от девет страни, изпратено е на сенаторите и посолствата на САЩ в няколко страни от региона, включително Русия, Украйна, Беларус, Молдова и Грузия.


Известно е, че в Беларус немската фирма AgrEvo (филиал на Aventis) работи достатъчно активно с трансгенно цвекло. Много западни фирми са патентовали редица трансгенни организми в страната.


В България няма законодателна и информационна база за контрол на внасяните храни за съдържание на ГМО.


Русия вече издава лицензи за официално внасяне на ГМО.


Глобализацията е сериозен факт и за нас, обикновените хора, изходът е само един - осъзнаване на надвисналата опасност от I МО, активизиране на борбата срещу тях и разработване на алтернативни агротехнологии, които използват природните закони, а не са насилие над тях. Ние имаме конституционното право да живеем в благоприятна природна среда и то трябва да се отстоява. 


Списък на хранителните 

продукти с ГМ-сьставки

(подготвени от международната


екологична организация Гринпийс)

Хиляди продукти, които се предлагат в магазините по цял свят, включват компоненти, получени от ГМ-растения. И в България се сблъскваме с проблема, свързан с липсата на маркировка за наличието им в храните. Гринпийс е съставила списъка на базата на анкета сред представители на хранителни компании в САЩ. Посочените храни не се срещат само в американските магазини, но и в целия свят. Изброените компании са потвърдили, че тяхната продукция може и вероятно съдържа ГМ-компоненти, или не отричат, че такива са използвани.


ВНИМАНИЕ!


Когато купувате храни от магазините, обръщайте внимание на следните компоненти: царевично масло, царевичен сироп, царевично нишесте, соев белтък, соево масло, лецитин, соев сос, памучно масло и канола масло. Те са геннообработени добавки и са опасни за вашето здраве!

Детски храни

Macaroni and Beef


Vegetable and Beef


Corn &Sweet Potato


Country Garden Vegetable


Beech Nut («Table Time»meals)


Turkey Stew


Macaroni &Cheese 


Seashells Primavera 

Chicken &Stars 

Vegetable Stew w/Beef 

Spaghetti Rings 

Chicken Stew


Nabisco (Phillip Morris)


Arrowroot Teething Biscuits


Infant formula Carnation Infant


Formulas (Nestle)


AlSoy


Good Start


Follow Up


Follow Up Soy


Enfamil Infant Formulas (Mead Johnson)


Enfamil with Iron 

Enfamil Low Iron 

Enfamil A. R. 

Enfamil Nutramigen 

Enfamil Lacto Free 

Enfamil 22


Enfamil Next step (на соева и млечна основа) Enfamil Pro Soybee


Isomil Infant Formulas (Abbot Labs)


Isomil Soy


Isomil Soy for Diarrhea


Similac (Abbot Labs)


Similac Lactose Free 

Similac with Iron 

Similac Low Iron


Similac Alimentum


Зърнени запусни

General Mills


Cheerios 

Wheaties 

Total


Corn Chex 

Lucky Charms 

Trix 

Kix


Golden Grahams 

Cinnamon Grahams 

Count Chocula 

Honey Nut Chex 

Frosted Cheerios 

Apple Cinnamon Cheerios 

Multi Grain Cheerios 

Frosted Wheaties 

Brown Sugar &Oat Total 

Basic 4 

Reeses Puffs 

French Toast Crunch


Kellogg's


Frosted Flakes 

Corn Flakes 

Special K 

Raisin Bran 

Rice Krispies 

Corn Pops 

Product 19


Smacks 

Froot Loops


Marshmallow Blasted Fruit Loops


Apple Jacks


Crispix


Smart Start


All Bran


Complete Wheat Bran


Complete Oat Bran


Just Right Fruit &Nut


Honey Crunch Corn Flakes


Raisin Bran Crunch


Cracklin 'Oat Bran


Country Inn Specialties (all varieties)


Mothers Cereals (Quaker)


Toasted Oat Bran


Peanut Butter Bumpers


Groovy Grahams


Harvest Oat Flakes


Harvest Oat Flakes w/Apples &


Almonds


Honey Round Ups


Post (Kraft/Phillip Morris)


Raisin Bran 

Bran Flakes 

Grape Nut Flakes 

Grape Nut O's


Fruit &Fibre date, raisin and walnut 

Fruit &Fibre peach, raisin and almond 

Honey Bunch of Oats 

Honey Nut Shredded Wheat


Honey Comb 

Golden Crisp 

Waffle Crisp 

Cocoa Pebbles 

Cinna Crunch Pebbles 

Fruity Pebbles 

Alpha Bits


Post Selects Cranberry Almond 

Post Selects Banana Nut Crunch 

Post Selects Blueberry Morning 

Post Selects Great Grains

Quaker


Life


Cinnamon Life 

100% Natural Granola 

Toasted Oatmeal 

Toasted Oatmeal Honey Nut 

Oat Bran 

Cap'n Crunch


Cap'n Crunch Peanut Butter Crunch


Cap'n Crunch Crunchling Berries

Бонбони

Cadbury (Cadbury/Hershey's)


Mounds


Almond Joy


York Peppermint Patty


Dairy Milk


Roast Almond


Fruit&Nut

Hershey's 

Kit Kat


Reese's Peanut Butter Cups


Mr. Goodbar


Special Dark


Milk Chocolate


Kisses


Symphony

Kraft (Kraft/Phillip Morris)


Toblerone (всички видове)

Mars


M&M (всички видове) 

Snickers


Three Musketeers 

Milky Way 

Twix

Nestle


Crunch


Milk Chocolate 

Chunky 

Butterfmger 

100 Grand

Напитки и десерти

Carnation (Nestle)


Hot Cocoa Mixes: 

Rich Chocolate 

Double Chocolate


Milk Chocolate 

Marshmallow Madness 

Mini Marshmallow 

No Sugar

Hershey's


Chocolate Syrup


Special Dark Chocolate Syrup


Strawberry Syrup

Nestle


Nesquik


Strawberry Nesquik

Swiss Miss (ConAgra)


Hot Cocoa Mixes: 

Chocolate Sensation 

Milk Chocolate Marshmallow 

Lovers Marshmallow 

Lovers Fat Free 

No Sugar Added

Сосове и маринати

Del Monte (Nabisco) (Nabisco/Phillip Morris)


Ketchup

Heinz


Ketchup (regular & no salt) 

Chili Sauce 

Cocktail Sauce 

Heinz 57 Steak Sauce

Hellman's (Bestfoods)


Real Mayonnaise 

Light Mayonnaise 

Low Fat Mayonnaise

Hunt's (ConAgra)


Ketchup (обикновен и без сол)

КС Masterpiece (Clorox)


Original BBQ sauce 

Garlic &Herb Marinade 

Honey Teriyaki Marinade

Kraft (Kraft/Phillip Morris)


Miracle Whip (всички видове) 

Kraft Mayonnaise (всички видове) 

Thick &Spicy BBQ sauces (всички видове) 

Char Grill BBQ sauce 

Honey Hickory BBQ sauce

Nabisco (Nabisco/Phillip Morris)


A-1 Steak Sauce

Open Pit (Vlasic/Campbells)


BBQ sauces (всички видове)

Salsa пикантен сос

Chi Chi's (Hormel) 

Fiesta Salsa (всички видове)

Old ElPaso (Pillsbury)


Thick &Chunky 

Salsa Garden Pepper


Salsa Taco 

Sauce Picante Sauce

Ortega (Nestle)


Taco Sauce


Salsa Prima Homestyle 

Salsa Prima Roasted Garlic 

Salsa Prima 3 Bell Pepper 

Thick &Chunky Salsa

Pace (Campbell's)


Chunky Salsa 

Picante Sauce

Tostitos Salsa (Frito Lay/Peps!)


All Natural


All Natural Thick &Chunky

Roasted Garlic 

Restaurant Style

Бисквити

Delicious Brands (Parmalat)


Animal Crackers 

Ginger Snaps 

Fig Bars 

Oatmeal


Sugar Free Duplex 

Honey Grahams 

Cinnamon Grahams 

Fat Free Vanilla Wafers 

English Toffee Heath Cookies 

Butterfmger Cookies 

Skippy Peanut Butter Cookies


Famous Amos (Keebler/Flowers Industries)


Chocolate Chip


Oatmeal Raisin


Chocolate Sandwich Peanut


Butter Sandwich


Vanilla Sandwich


Oatmeal Macaroon Sandwich

Frookies (Delicious Brands/Parmalat)


I'can ut Butter Chunk 

Chocolate Chip 

Double Chocolate 

Irookwich Vanilla 

Frookwich Chocolate 

Frookwich Peanut Butter 

Frookwich Lemon 

Funky Monkeys Chocolate 

Ginger Snaps 

Lemon Wafers

Keebler (Keebler/Flowers Industries)


Chips Deluxe 

Sandies E.L. Fudge


Soft Batch Chocolate Chip


Golden Vanilla Wafers


Droxies


Vienna Fingers


Fudge Shoppe Fudge Stripes


Fudge Shoppe Double Fudge &


Caramel


Fudge Shoppe Fudge Stix


Fudge Shoppe Peanut Butter 

Fudge Stix


Country Style Oatmeal 

Graham Originals 

Graham Cinnamon Crisp 

Graham Chocolate 

Graham Honey Low Fat 

Creme Filled Wafers 

Chocolate Filled Wafers

Nabisco (Nabisco/Phillip Morris)


Oreo (всички видове)


Chips Ahoy! (всички видове)


Fig Newtons (и всички видове Newtons)


Lorna Doone


Nutter Butters


Barnum Animal Crackers


Nilla Wafers


Nilla Chocolate Wafers


Pecanz Shortbread


Family Favorites Oatmeal


Famous Wafers


Fudge Covered Mystic Sticks


Honey Maid Graham Crackers


Honey Maid Cinnamon Grahams


Honey Maid Chocolate Grahams


Honey Maid Oatmeal Crunch


Teddy Grahams


Teddy Grahams Cinnamon


Teddy Grahams Chocolate


Teddy Grahams Chocolate Chips


Cafe Cremes Vanilla


Cafe Creme Cappuccino

Pepperidge Farm (Campbell's)


Milano


Mint Milano


Chessmen


Bordeaux


Brussels


Geneva


Chocolate Chip 

Lemon Nut 

Shortbread 

Sugar


Ginger Men 

Raspberry Chantilly 

Strawberry Verona 

Chocolate Mocha Salzburg 

Chocolate Chunk Chesapeake 

Chocolate Chunk Nantucket 

Chocolate Chunk Sausalito 

Oatmeal Raisin Soft Baked

Sesame Street (Keebler)


Cookie Monster 

Chocolate Chip 

Chocolate Sandwich 

Vanilla Sandwich 

Cookie Pals 

Honey Grahams 

Cinnamon Grahams 

Frosted Grahams

Snack Wells (Nabisco/Phillip Morris)


Devil's Food 

Golden Devil's Food


Mint Creme 

Coconut Creme 

Chocolate Sandwich 

Chocolate Chip Peanut Butter Chip Double Chocolate Chip

Десертни блокчета

Power Bar (Kraft)


Oatmeal Raisin


Apple Cinnamon


Peanut Butter


Vanilla Crisp


Chocolate Peanut Butter


Mocha


Banana


Wild Berry


Harvest Bars


Apple Crisp


Blueberry


Chocolate Fudge Brownie Strawberry


Peanut Butter Chocolate Chip


Сладки напитки

Carnatin Instant Breakfast Mix (Nestle)


Creamy Milk Chocolate 

Classic Chocolate 

French Vanilla 

Strawberry 

Cafe Mocha

Газирани напитки

Coca-Cola


Соса Cola 

Sprite


Cherry Coke 

Barq's Root Beer 

Minute Maid Orange 

Minute Maid Grape 

Surge 

Ultra

PepsiCo


Pepsi 

Slice


Wild Cherry Pepsi 

Mug Root Beer 

Mountain Dew

Cadbury/Schweppes


7-Up 

Dr.Pepper 

A &W Root Beer 

Sunkist Orange 

Schweppes Ginger Ale

Сокови смеси

Capri Sun juices (Kraft/Phillip Morris)


Red Berry 

Suffer Cooler 

Splash Cooler 

Wild Cherry 

Strawberry Kiwi


Fruit Punch 

Pacific Cooler 

Strawberry 

Orange 

Grape

Fruitopia (Coca-Cola)


Grape Beyond 

Berry Lemonade 

Fruit Integration 

Kiwiberry Ruckus 

Strawberry Passion 

Tremendously Tangerine

Fruit Works (PepsiCo)


Strawberry Melon 

Peach Papaya 

Pink Lemonade 

Apple Raspberry

Gatorade (Quaker)


Lemon Lime 

Orange 

Fruitpunch 

Fierce Grape 

Frost Riptide Rush

Hawaiian Punch (Procter&Gamble)


Tropical Fruit 

Grape Geyser 

Fruit Juicy Red 

Strawberry Surfin

Hi-C (Coca-Cola)


Pink Lemonade 

Watermelon Rapids 

Boppin 'Berry 

Tropical Punch 

Smashin 'Wildberry 

Blue Cooler 

Blue Moon Berry 

Orange 

Cherry

Kool Aid (Kraft/Phillip Morris)


Blastin 'Berry Cherry 

Bluemoon Berry 

Kickin 'Kiwi Lime 

Tropical Punch 

Wild Berry Tea

Ocean Spray


Cranberry Juice Cocktail


Cranapple


CranGrape


CranRaspberry


CranStrawberry


CranMango

Squeeze It (Betty Crocker/General Mills)


Rockin 'Red Puncher 

Chucklin 'Cherry 

Mystery 2000

Sunny Delight (Procter&Gamble)


Sunny Delight Original


Sunny Delight With Calcium Citrus


Punch


Sunny Delight California Style 

Citrus Punch

Tang Juices (Kraft/Phillip Morris)


Orange Uproar Fruit Frenzy Berry Panic


Tropicana Twisters (PepsiCo)


Grape Berry


Apple Raspberry Blackberry Cherry Berry


Cranberry Raspberry Strawberry 

Pink Grapefruit 

Tropical Strawberry 

Orange Cranberry 

Orange Strawberry Banana

V-8 (Campbell's)


V8 Tomato Juices (всички видове)


Strawberry Kiwi


Strawberry Banana


Fruit Medley


Berry Blend


Citrus Blend


Apple Medley


Tropical Blend


Island Blend

Готови супи

Campbell's


Tomato


Chicken Noodle


Cream of Chicken


Cream of Mushroom


Cream of Celery


Cream of Broccoli


Cheddar Cheese


Green Pea


Healthy Request


Chicken Noodle


Cream of Chicken


Cream of Mushroom


Cream of Celery


Campbell's Select


Roasted Chicken with Rice


Grilled Chicken with Sundried


Tomatoes


Chicken Rice


Vegetable Beef


Chunky


Beef with Rice


Hearty Chicken &Vegetable


Pepper Steak


Baked Potato with Steak &Cheese


New England Clam Chowder


Soup to Go


Chicken Noodle


Chicken Rice


Garden Vegetable


Vegetable Beef &Rice


Simply Home 

Chicken Noodle 

Chicken Rice 

Garden Vegetable 

Vegetable Beef with Pasta

Healthy Choice (ConAgra)


Country Vegetable 

Fiesta Chicken 

Bean &Pasta 

Chicken Noodle 

Chicken with Rice 

Minestrone

Pepperidge Farms (Campbell's)


Corn Chowder 

Lobster Bisque 

Chicken&Wild Rice 

New England Clam Chowder 

Crab Soup

Progresso (Pillsbury)


Tomato Basil 

Chicken Noodle 

Chicken &Wild Rice 

Chicken Barley 

Lentil


New England Clam Chowder 

Zesty Herb Tomato Roasted 

Chicken with Rotini 

Fat Free Minestrone 

Fat Free Chicken Noodle 


Fat Free Lentil


Fat Free Roast Chicken


Мутант в чинията


„Каква трябва да бъде идеалната стока, от производството на която може бързо да се спечели? Тя трябва да бъде нужна на потребителя - тогава ще се продава добре, независимо от ситуацията в страната. Стоката трябва да има легенда - която експлоатира една или друга висша идея - здраве, религия, любов към животните и пр. Продуктите от соя притежават всичките тези качества... "


Цитат ог реклама на оборудване за производство на соеви продукти.


Спомнете си през последните две десетилетия в България каква теза се налагаше в средствата за масова информация - колко са полезни за здравето соевите продукти (соево мляко, соев кашкавал, соево месо и пр.) и те се предлагаха във всеки диетичен магазин, пък и в обикновените маркети.


Първо място в света по производство на ГИ-соя е САЩ. Но първо място в света по употреба на ГИ-соя заема твърдо Русия. Каква е причината за това, като се знае, че страната не спада към държавите, които традиционно употребяват соя. Може би руснаците лековерно се доверяват на твърденията за „целебността" на „нормалната" и генетично променената соя и поголовно спазват соевата диета. Вероятно не е така.


Разгадаването на феномена е лесно - руснаците употребяват соя в огромни количества и във всякакъв вид, дори без да се досещат за това, защото ГМ-добавки се съдържат в почти всички хранителни стоки на пазара. Не е ли така и с българския потребител? Нима не е ясно, че ГМ-добавки се съдържат във всички салами, наденици, луканки, шунки и пр. шумно ракламирани в СМИ хранителни стоки, които дори не могат да се нарекат „храни".


В началото на 90-те години в Русия, както и в България, се роди нов отрасъл от „хранителната" индустрия - производството на аналози на хранителните стоки. В основата на отрасъла залегна соята. За да „подобрят" месните и млечните продукти, производителите използваха натуралната и генномодифицираиа соя. Под „подобряване" производителят разбира да се пести натуралният компонент (примерно месо и мляко), като се смени с ГМ-добавки (соев протеин), които са по-евтини и като цяло произведеният продукт е по-евтин. Днес соевите добавки присъстват в месните и млечните произведения на много, дори водещи производители и в България. Избройте имената на най-известните български фирми, производителки на месо и месни продукти и няма да сбъркате, ако кажете, че употребяват в продукцията си ГИ-соеви съставки. Белла-България, продължава нагло да рекламира по електронните медии своите кренвирши и наденица „Леки", кренвирши „Сачи", шпек тип народен „Леки"...


В момента има повече от 500 вида „хранителни продукти", в които натуралната основа е сменена със соев сурогат. Целта на вкарването им в продукта е поевтиняването на производството за сметка на по-скъпия естествен компонент. Повечето производители лъжат, като твърдят, че соевите буламачи придават допълнителни хранителни свойства и високи вкусови качества на храните.


Твърди се например, че по съдържание на белтък 1 кг соя е равен на 3 кг говеждо месо или 80 кокоши яйца. Може и да е така, но растителният белтък едва ли може да замени животин¬ския? Но че в натуралната соя присъства вещество, което е пагубно за щитовидната жлеза, едва ли някой днес споменава. Този факт е известен още от 50-те години. Нека да си припомним в саламите и шунките от соцвремето в България имаше ли соя? Дали нашите „партийни и държавни ръководители" нямаха представа за вредата й върху здравето?


Белтъчините в ГИ-соята са хибриди от бактериални и расти¬телни организми, те са принципно нови белтъчини, затова не могат да бъдат причислени нито към растителните, нито към животинските - те са растително-животински белтък от живот- но-растение.


Този „универсален" белтък в един момент от полезен може да се превърне в патогенен и това зависи от най-малката промяна в аминокиселинния състав в организма. Да се предвиди как ще се държи вграденият ген вбъдеще, е много трудно.


Всъщност спекулациите по повод факта, че соята е богата на белтъчини, я направи популярна за кратко време сред вегетарианците и сред хората с ниски доходи. В соята наистина се съдържат малко повече белтъчини в сравнение с другите бобови култури, но истина си остава фактът, че соевите продукти са бедни на протеин, защото в нея се съдържа особен фермент, който потиска активността на белтъчините и ферментите, необходими за усвояването й. Термичната обработка на соята не убива този фермент. Освен това употребата на соя в храната може да доведе до хронична неспособност да се реусвояват аминокиселините. А това води допълнително до нарушения в организма на човека.


Свойствата на соята да взаимодейства с ферментите и аминокиселините в организма може да доведе до печални последици за главния мозък. Д-р Уайт и колегите му от Хавайския център за изследвания предполагат, че изофлавоните на соевите продукти се проявяват чрез взаимодействието с тирозин-киназозависимите механизми, които осигуряват оптимална структура и активност на хипокампа (област от мозъка, който участва в обучението и формирането на паметта).


Нормално е в хипокампа да се открива голямо количество тирозин-киназа. Но изофлавонът на соята съдържа вещества, които намаляват скоростта на химическите, включително и ферментативните реакции, или ги потискат. Въздействието на ГИ- соята върху тирозин-киназата в хипокампа може да блокира дълговременната памет.


Освен това Националният център по токсикология в САЩ през 1997 г. е установил, по-точно е потвърдил, резултатите от по- ранни изследвания през 1959 г., че изофлавоните на соята разрушават щитовидната жлеза.


През 1996 г. британският Департамент по здравеопазването предупреждава, че изофлавоните са опасни за детския организъм и бременните жени.


Днес американски и английски учени окончателно са установили, че изофлавоните оказват антиестрогенно действие, което влияе на менопаузата при жените.


Д-р Стенли Бас, на когото обичат да се позовават адептите на „здравословното" ГИ-хранене, в своя многостраничен труд, след претенциозни и не много ясни обосновки за полезността на со¬евия сурогат, накрая пише:


„Макар че влиянието на соевите продукти върху здравето на човека още не е изучено, но вече с увереност може да се каже, че продуктите от соя са здравословна храна... "


Доктор Бас не е единствен в своите лошо обосновани твърдения за полезността на соята.


Подобни писания има и в българската преса.


Коментари на специалиста


ГМ-компонентите могат да предизвикат непредсказуеми промени в самата природа на нашата храна. Гените на бактериите, вирусите и насекомите, които никога не са влизали в човешката храна, сега са „вплетени" в нея. Никой не знае безопасно ли е това. Генното инженерство не е безгрешна наука. Учените могат, без да се стремят към това, да променят генома на растенията, в резултат на което могат да възникнат невиждани по-рано белтъчини със съвършено неизвестни свойства.


Джон Фаган, професор по молекулярна биология, Maharishi University of management Fairfield, Iowa


Дългосрочни изследвания, проведени в азиатски страни, които имат традиционно соево меню, са установили, че мъжете, които постоянно употребяват соя (поне два пъти седмично), имат по-големи нарушения в главния мозък, за разлика от онези, които никога не са използвали соеви продукти или са ги употребявали рядко.


Храната на франкенщайн


На свой ред японските учени дълго време изучават влиянието на соевите продукти върху тироидните хормони (на щитовидната жлеза) на здрави хора.


Резултатите се оказват потресаващи. Приемането на 30 грама (две супени лъжици) соеви продукти на ден, в продължение на един месец води до силно повишаване на тироид-стимулиращия хормон (TSH), който се произвежда от хипофизата.


А това означава потискане на тироидната функция, което води до развитие на гуша при по-възрастните хора.


Колебанието на нивата на тироидите в организма на децата най-често се оказва причина за автоимунни заболявания или реакции. Изследователи от Медицинския колеж на Корнейлския университет показват, че деца с автоимунни заболявания на щитовидната жлеза, са хранени в по-ранни периоди с голямо количество соево мляко.


В предишни изследвания е доказано, че деца, които страдат от диабет, два пъти повече са хранени в детството със соеви продукти.


Учени от Шведския национален институт по здравето открили връзка между активността на тирозин-хидроксилазата, рецепторите на тироидния хормон, и изтощеното ниво на допамина в областта на мозъка, свързани с нарушаването на движенията при болестта Паркинсон.


Още се оказва, че соята води до загуба на тегло на главния мозък. Тези данни са получени в резултат на внимателно медицинско изследване на 864 мъже. Обикновено изсъхването на мозъка протича в старческа възраст. Но у любителите на соята гози процес започва по-рано и протича по-бързо. В соевите продукти се съдържат фитоестрогени, основен компонент в които са изофлавоните - вещества, които много приличат на половите хормони у млекопитаещите.


Д-р Уайт е открил, че изофлавоните се конкурират с естествените естрогени в организма и водят до нарушения в половата функция на човека.


В процеса на еволюционното си развитие растенията са изработили много защитни механизми. Някои имат бодли, други - лош аромат, трети са отровни.


Според невроендокринолога Клаудия Хагес от Седар-Санай- ския медицински център соята си е изработила механизма за кон¬трол на раждаемостта на вида животни, който традиционно се храни с нея. Т.е. тя е своего рода орален контрацептив. Такива в соята са фитоестрогените, които взаимодействат с хормоните на млекопитаещите, контролиращи репродуктивните функции и растежа на организма. Резултатът от това взаимодействие е рязкото намаляване на раждаемостта сред животните. Не се ли опитват Щатите с ГИ-соята да сринат демографски народите от третия свят, а в момента и нас, хората от бившия Източен блок?


Изследвания, проведени в Хонолулу, показват, че соевите фитоестрогени предизвикват деменция (слабоумие) у хората.


Смята се, че мозъкът на мъжа съдържа ароматаза - фермент, който преработва тестостерона в естрадиол. Изофлавоните блокират този процес на превръщане, което незабавно се отразява ма състоянието на мозъка и, естествено, на организма като цяло.


Все повече и повече изследователи потвърждават, че естрогените са необходими за възстановяване на невроналните структури на стареещия мозък.


В главния мозък съществуват калций-свързващи белтъчини, които участват в защитата му от невродегенеративните процеси. По-стари изследвания, проведени с лабораторни животни в Бригамския университетски център по изучаването на мозъка, показват, че ако фитоестрогените на соята попаднат в организма дори за кратък период от живота, съществено повишават нивото на фитоестрогените в мозъка и намаляват концентрацията на калций-свързващия белтък.


Освен това мозъкът използва тирозина и фенилаланина за синтеза на важните невротрансмитери - допамина и норепинефрина - веществата, които осигуряват активността на организма. Допаминът е нужен за координиране на мускулната работа. Например болестта Паркинсон се характеризира с намаляване на синтеза на допамина. И друг важен факт - засилването на депресията и други нарушения в настроението зависят от ниското ниво на допамина и норепинефрина.


Синдромът дефицит на внимание у децата учените пряко свързват с разбалансировката на допаминовата система.


Доказано е, че соята влияе на активността на тирозин-хидрок- силазата на животните, предизвиквайки сериозни нарушения в синтезирането на допамина.


Употребата на хранителни добавки със соев лецитин по време на бременността води до намаляване активността в кората на мозъка на ембриона.


Апологетите на соевото хранене твърдят, че чрез технологичния процес съществено могат да намалят вредата от соята.


Например в производството на соево мляко зърната се накисват в алкален разтвор, а след това се нагряват до 115 градуса за отстраняване на колкото може по-голямо количество вредни вещества. Този метод обаче съвсем не отстранява всички вредни вещества, които се съдържат в соята. Освен това този метод води до страничен ефект: останалите след преработката в соята полезни белтъчини се превръщат на практика непреработваеми, което превръща соята безполезна, баластна за организма.


Фитатите пък блокират усвояването на минералните вещест- на, те остават в соевото мляко непроменени и продължават черната си работа по разрушаване на главния мозък. Има и друго влияние на соята върху мозъка - чрез съдържащата се в нея фитокиселина. Фитокиселината се съдържа в обвивката на семената и е повече известна като вече споменатите фитати. Фитокиселината блокира усвояването на важни минерални вещества в храносмилателния тракт - калций, магнезий, желязо и особено цинк.


Справка. Цинкът е необходим елемент, значението му се определя от това, че той влиза в състава на хормона инсулин, който участва във въглехидратния обмен и в други важни ферменти, участва в кръвотворенето, във фотохимичните реакции в процеса на зрението, в дейността на жлезите с вътрешна секреция. При недостиг на цинк у децата се задържа растежът, възможни са забавяне на половото съзряване, поразяване на кожата и слизестите обвивки, дерматити, олисяване и др.


Според изследванията на Фонда Уестън соята съдържа много високо ниво на фитокиселини във форма, която на практика не може да се неутрализира и въздейства върху абсорбцията (поглъщането) на цинка и други минерални вещества. По данни на диетолога Сали Фалон още през 1967 г. учените са доказали, че соевите продукти, съдържащи се в детското хранене, водят до отрицателен баланс на цинка в организма на детето, което води до задържане на растежа. Дори допълнителното приемане на цинк не отслабва пагубното влияние на соята. Фалон смята, че задържането на растежа е особено опасно за новородените, тъй като то е свързано с натрупването на липиди в миелина (обвивката на нервните влакна), неизбежно водещи до нарушение в развитието на мозъка и нервната система.


Известно е, че цинкът има важна роля в предаването на нервните импулси между клетките на главния мозък. Недостигът на цинк у децата води до влошаване на паметта, апатия и умствена умора. Преди известно време бяха проведени изследвания, които потвърдиха резултатите с 35-годишна давност: в мозъка съществуват специални цинкосъдържащи неврони, които участват в нормалните и патологичните процеси в мозъка.


Освен това се предполага, че в процеса на стареене мозъчните тъкани обедняват на цинк, а това е един от факторите за болестта Алцхаймер.


Днес учените са обезпокоени сериозно от включването на соевите компоненти в детското хранене. Президентът на Асоциацията на диетолозите в Мериленд (САЩ) д-р Мери Ениг заяви, че високата концентрация на фитоестрогени на соята в детското хранене води до ранно полово съзряване на момичетата и нарушение във физическото развитие на момчетата.


Изофлавоноидите са вещества от растителен произход, които поради силното си сходство с естрогените ( половите хормони) на човека са наречени фитоестрогени. Естрогените отговарят за функциите на половата система, за калциевия обмен, имунитета, появяването на тумори и кръвотворенето. Соята, която се добавя в детското хранене, увеличава концентрацията на фи- тоестрогените на килограм тегло с 6-11 пъти над нормата, което предизвиква хормонален срив у децата.


Например две чаши соево мляко на ден вече са достатъчни да разстроят менструалния цикъл при жените.


Резултатите от тестването на кръвта на новородени деца, които се хранят частично със соеви продукти, показват, че концентрацията на изофлавони 13-22 пъти надвишава нормалната концентрация на собствените естрогени в ранния период от живота.


Освен това соевите добавки в детското хранене съдържат невротоксините алуминий, кадмий, флуор.


Изследвания показват, че концентрацията на алуминий в соевото мляко е 100 пъти, а на кадмия - 8-15 пъти над съдържанието им в майчиното мляко.


Шведски медици, осъзнавайки проблема, препоръчват големи ограничения в употребата на соеви продукти в детското хранене.


В Англия и Австралия обществените медицински организации съветват родителите да се съветват с лекар, преди да хранят децата си със соеви продукти.


Министерството на здравеопазването на Нова Зеландия смята, че соевата хранителна формула може да се прилага към деца само под наблюдението на лекаря и само според медицинските показания. При това лекарят трябва да знае за взаимодействието на соята с тироидната функция в организма. Именно лекарят, а не изобретателите на новата „здравословна" диета на основата на соевите продукти.


В своята практика за лечение на наднорменото тегло и затлъстяването, както и за назначаването на разтоварващ и неразтоиарващ (поддържащ) режим на хранене група руски лекари начело с Михаил Гинзбург използваха специално разработена хранителна смес „Доктор Слим", създадена на базата на млечни и соеви белтъчини, като се позоваха на на недостига на натурално мляко в страната...


Изводът е, че соята във всякакъв вид, дори в най-добрия, не може да поддържа добро здраве у човека.


Продуктите, които съдържат ГМО, могат да се разделят на три категории:


Популярни добавки на основата на ГМ-компоненти


1.Продукти, които съдържат ГМ-компоненти (основно трансгенни царевица и соя). Те се добавят в хранителните продукти като структуриращи, подслаждащи, оцветяващи вещества и за повишаване съдържанието на белтъчините.


2.Продукти, преработени от трансгенни суровини (соева извара, соево мляко, чипсове, царевични снаксове, доматена паста).


3.Трансгенни зеленчуци и плодове, а е възможно скоро и животни, които се хранят с ГМ-храна.


Рибофлавин ( витамин В2) - Е101 (Riboflavin; Riboflavin-5- Phosphate Sodium) и E-101A, произведен от ГМ-микроорганизми, одобрен за продажба в редица страни, добавя се в кашите, безалкохолните напитки, детското хранене и продуктите за отслабване.


Карамел (Е-150, Plain Caramel) и ксантан (Е-415, Xanthan Gum), произведени от ГИ-зърна.


Лецитин (Е-322, Lecithins), произвежда се от соя. Лецитинът свързва водата и мазнините в едно и се използва като млечен компонент в млечните смеси, бисквитите, шоколада, хляба и пр. Днес той се рекламира широко по телевизиите като полезен за растежа и умст веното развитие на децата. Помнете, че лецитинът е само свързваща основа - като желатина, и нищо повече. Усилената реклама на лецитина показва, че започва масирана атака срещу българския потребител, с цел да се манипулира да употребява ГИ-сурогати.


Добавки с висока степен на вероятност от съдържание на ГМ-компоненти:


Е-153 — Vegetable Carbon (растителен въглен);


E-160d — Annatto, Bixin, Norbixin (Аннато, биксин, норбиксин);


Е-161с — Paprika extract, Capsanthin, Capsorubin (екстракт от чушки, капсантин, капсорубин);


Е-308 — Synthetic Gamma-tocopherol;


Е-309 — Synthetic Delta-tocopherol;


Е-471 — Monoand Diglycerides of Fatty Acids (Моно- и диглицериди на мастните киселини);


Е-472а — Acetic Acid Esters of Mono- and Diglycerides of Fatty Acids (ефири на моно- и диглицеридите на оцетната и мастните


киселини);


Е-473 — Sucrose Esters of Fatty Acids (ефири на захарозата и мастните киселини);


Е-475 — Polyglycerol Esters of Fatty Acids (ефири на полигли- цсридите и мастните киселини);


Е-476 — Polyglycerol Polyricinoleate (полиглицерин - полири- нинолеати);


Е-477 — Propane-1, 2-diol Esters of Fatty Acids (Пропан-1, 2- диолови зфири на мастните киселини);


E-479b — Thermally Oxidized Soya Bean Oil Interacted with Mono- and Diglycerides of Fatty Acids (Термично окислено соево и бобово масло с моно- и диглицериди на мастните киселини);


Е-570 — Fatty Acids (мастни киселини);


Е-951 — Aspartame (аспартам, или нутрасуит).


Кратъи списък на ГИ-продуктите


Соево масло - използва се в сосовете, пастите, бисквитите и добре изпържената храна във вид на имитация на скъпа истинска мазнина, за да създаде привидно вид на продукт с високо качество.


Необезмаслено соево брашно използва се като набухвател за тесто в хлебопекарната промишленост.

Растителни масла, или растителни мазнини - най-често се съдържат в бисквитите и чипсовете.


Малтодекстрин - вид нишесте, което действа като „основен агент" (промотор), използва се в детското хранене, супите на прах и в десертите на прах.


Ксантам - евтин мастен елемент, извлечено от зърнени култури нишесте, използва се в нискокачествените супи, от типа „добави вода" и в бульоните.


Глюкоза или глюкозен сироп - захар, която може да се произведе от маисово нишесте, използва се като подсладител, съдържа се в напитките, десертите, бързото хранене в ресторантите fast food.


Декстроза - подобна на глюкозата, може да се произведе от маисово нишесте. Използва се в бисквитите, чипсовете за постигане на кафяв цвят, за подсладител в енергийните спортни напитки.


Сироп с повишено съдържание на фруктоза - прилича на декстрозата, но е по-сладък, използва се в същия набор от продукти, какъвто и глюкозата и декстрозата.


Евтините салами и кремвирши  4-5 лв. за килограм, а също и пушените колбаси.


Соевото брашно се използва широко при производството на кайма, хамбургери, пълнежи.


Продукти, в които ГМО по принцип не се съдържат:


- повечето плодове и зеленчуци: дини, пъпеши, домати, грозде, праскови, сливи, ягоди (с изключение на картофите, царевицата, в редки случаи - цвеклото);


- натуралните сокове


- водата


- натуралното кисело и прясно мляко и млечните продукти от тях.


Какво съдържат саламите и кренвиршите:

- Текстурирания соев белтък Profam 974, Arcon F, S, T или TVP 165-114;


- Усилващия „месния" вкус натриев глутамат, Е-621;


- За увеличаване на теглото на готовата продукция се използват полизахаридите - карагинан NBF-270, GPI 200 (Carrageenan and its Salts, E-407); за създаване на зрителна „месна" илюзия - стабилизатор на цвета - натриев ериторбат - изоаскорбинат натрий Sodium Erythorbate, Е-316;


- За по-наситен „месен" оттенък - 772 -Diphosphate tetrasodium, К-450.


- Всичко това се смесва със Sodium Erythorbate, Е-316


„Традиционните" консерванти, антиоксиданти, емулгатори според производителите са полезен и ценен хранителен продукт. Когато купувате натурално месо, се убедете, че наистина купувате месо, а не продукт от генномодифицирана соя.


Справка: През януари 1994 г. Белият дом (САЩ) издаде отчет за първия генетично променен хормон (BST) и неговото използване. ЕС не го прие и обяви седемгодишен мораториум за използване на BST в своите страни до 2002 г. Забраната в ЕС за всичкото американско говеждо месо, което съдържа хормоните па растежа и антибиотици, доведе до скандал в Световната гьрговска организация. Организацията обяви, че забраната на говеждото с високо съдържание на хормони е нарушение на правилата за свободната търговия.


Помнете, че хранейки се с американско говеждо месо, „пържолите на Буш" и млечните им продукти, вие напълно реално заплашвате здравето си.


Соевото мляно

Течността, получена от счукана и сварена на пара соя, с подсладители, ароматизатори, оцветители и консерванти и не съдържаща лактоза, а белтъка - карнитин, и минерални вещества, се нарича соево мляко. Това мляко е обявено за ценен хранителен продукт и се препоръчва в детското хранене.


Коментари на специалиста:


Достатъчно разпространена е грешката, когато на етикетите или в ценовия разпие на соева основа отбелязват соевото мляко без кавички и уговорки. Това е нарушение, тъй като то не е мляко.


В рекламата обикновено се посочва, че соевото мляко съдържа калций, желязо, цинк, фолиева киселина, витамини. Но тези вещества просто са добавени в соевата течност, важният компонент калций въобще не се усвоява от организма.


В медицината е известно, че калцият се отнася към трудно усвояемите вещества, а той се усвоява само с витамин Д и добавянето му в продукта е безполезно. В най-добрия случай той се извежда от организма, но може да се отлага по съдовете на сърцето, белия дроб и други органи, предизвиквайки калцинация, а това е тежко заболяване и едва ли производителите на соевото „мляко" ще ви компенсират за увреденото здраве. На нито една опаковка, в нито в една реклама производителят на соеви продукти не посочва, че преди да ги употребява, се изисква консултация с лекар.


Мнение на специалиста: Нарушаването на биомеханиката на калция може да доведе до деминерализация на организма или обратното, до излишък от минерални вещества в тъканите. След това концентрацията на минерални вещества може да повлече след себе си образуването на втвърдявания, кисти, камъни, които на свой ред водят до хронични заболявания.


Нашите препоръки


За усвояването на калция е необходимо спазването на много сложни условия.


За да работи нормално сърцето, на един йон калций в плазмата на кръвта трябва да се падат два йона калий; фосфорът трябва да постъпва с храната 1,5 пъти повече, съотношението с магнезия да бъде 1:0,5. Освен това са нужни много витамини - А, Д, Е, С, цялата група витамини В, амино и органични киселини.


Всичко това в комплекс може да се получи от натуралните продукти от растителен и животински произход.


Помнете, че витамин В1 (тиамин) и В12 (цианкобаламин), поети заедно, са безполезни.


Основната функция на витамин Д (калциферол) е усвояването на калция от организма и регулирането на фосфорно-калциения баланс. Източници на витамин Д са яйцата, млякото, кравето масло, черният дроб, рибата, т.е. продуктите, които съдържат холестерин. Витаминът влиза в състава на секретите на самата кожа, затова се отмива от ръцете при миене със сапун. Масажът на тялото стимулира производството на витамин Д, запазвайки кожата здрава, млада и красива. Източници на биологично ценния калций са магданозът, добавен в месните супи или бульоните, свинската котлета с картофи и копър, натуралният (не соев) кашкавал (той е шампион по съдържание на калций - 1100-750 мг/ на 100 г продукт), сусамовата и слънчогледовата халва. Много калций има в зелето, чесъна, целината, черната боровинка, ягодите, черешите. Спанакът и киселецът забавят усвояването на калция. Те съдържат фитинова киселина, която в резултат от взаимодействието с калция образува неразтворими соли - фитати и оксалати, които затрудняват усвояването на калция.


От соевото мляко произвеждат извара, йогурт, кашкавал, но тези продукти имат само рекламна ценност. Известно е, че млякото се пресича под действието на млечната киселина, която изработват млечнокиселите бактерии (българската лактобактерия, термофилния стрептокок) от млечната захар (лактозата).


Соевата течност не съдържа лактоза, а значи не може да става дума за извара, йогурт или кашкавал от соя. Ако се използват спецтехнологиите в производството на соевите продукти, те не могат да бъдат наречени йогурти, кашкавали или извара. Така соята се категорично влиза в списъците с фалшификациите, т.е. продуктите менте. Всеки, който иска да бъде здрав, трябва да изключи соевите сурогати от менюто си. Когато купувате продукт, особено внесен от чужбина, обърнете внимание на етикета, търсете специална маркировка - ГМИ (генномодифициран източник) или европейското GM, ако ги има, значи това е генетично изменена продукция.


За съжаление българските производители не изпълняват изискването за задължителна маркировка на ГИ-продуктите и това невинаги е свързано с преднамереното желание да се скрие този факт. Самите производители сами не знаят каква суровина използват, т.е. са некомпетентни. Затова трябва да бъдем много внимателни, особено когато четем добавките с индекса Е. Не купувайте хляб с т.нар. подобрители и разбухватели. Избягвайте ресторанти от типа Fast Food, MacDonald's (по цял свя г тези заведения не се наричат fast-food, a filth-food, т.е. замърсена храна).

Неотдавна служители от шведското ведомство по контрол на хранителните продукти и лекарствата заедно с учени от Стокхолмския университет внимателно изследваха повече от 100 предприятия за обществено хранене, където се приготвя фаст-фуд, включително закусвални, кафенета и ресторанти, и откриха, че всички изброени видове храна, съдържат невероятно висока концентрация на най-силния канцероген акриламида (acrylamide).

Причината за образуването на акриламида е нагряването на богатата на въглехидрати храна. Това правило било потвърдено и за ориза, което учудило биохимиците, защото той традиционно се смята за диетичен продукт.


Според класификацията на Управлението по охрана на окол¬ната среда в САЩ (The US Environmental Protection Agency) акриламидът влиза в групата на канцерогените, последиците от който се оценяват като „средно тежко състояние".


Според изискванията на Световната здравна организация един литър вода за пиене трябва да съдържа не повече от един мик- рограм акриламид. Но според изискванията на страните от ЕС допустимият предел на концентрацията му е намален до 0,1 мик- рограма.


Мнение на специалиста:


Американците са нация, която не иска да губи времето си за пълноценно хранене и за това плаща със затлъстяване, артрит, атеросклероза и инфаркти. Тези заболявания са последица от ежедневното хранене с фаст-фуд, защото според статистиката средният американец посещава подобни заведения девет пъти седмично.


В Русия са забранени добавките Е-121, Е-123, Е-240, също и оцветителят Е-173 (алуминий).

Според международни класификации към канцерогените спадат Е-103, 1.-105, Е-121, Е-123, Е-5 25, Е-126, Е-130, Е-131, Е- 142, Е-152, Е-210,1-211, Е-213 — 217, Е-240, Е-330, Е-447;

Алергените са: Е-230, Е-231, Е-232, Е-239, Е-311-313;

Причиняващи заболявания на черния дроб и бъбреците - Е- 171-173, Е-320-322.

Фирми, които търгуват с ГМ-продукти


Компанията производител Unilever:


Lipton (чай) 

Brooke Bond (чай) 

Calve (майонеза, кетчуп) 

Rama (масло)


Делми (майонеза, йогурт, маргарин) 

Алгида (сладолед) 

Клогг (подправки)


Компанията производител „Нестле":


Nescafe (кафе и мляко)


Maggi (супи, бульони, майонеза, подправки, картофено пюре) 

Nestle (шоколад) 

Nestea (чай)


Nesquik (какао)


Компанията производител Kellog's


Corn Flakes (зърна) 

Frosted Flakes (зърна) 

Rice Krispies (зърна) 

Corn Pops (зърна) 

Smacks (зърна)


Froot Loops (цветни зърнени закуски) 

Apple Jacks (зърнени закуски c вкус на ябълка) 

All-bran Apple Cinnamon/ Blueberry (зърнени закуски c раз¬лични вкусове)


Chocolate Chip (шоколадови чипсове)


Pop Tarts (бисквити c пълнеж)


Nutri-grain (тостове c пълнеж)


Crispix (бисквити)


Smart Start (зърна)


All-Bran (зърна)


Just Right Fruit & Nut (зърна)


Honey Crunch Corn Flakes (зърна)


Raisin Bran Crunch (зърна)


Cracklin» Oat Bran (зърна)


Компания производител Hershey's


Toblerone (шоколад, всички видове) 

Mini Kisses (бонбони) 

Kit-Kat (шоколадово блокче) 

Kisses (бонбони)


Semi-Sweet Baking Chips (бисквити)


Milk Chocolate Chips (бисквити)


Reese's Peanut Butter Cups (фъстъчено масло)


Special Dark (тъмен шоколад)


Milk Chocolate (млечен шоколад) 


Chocolate Syrup (шоколадов сироп)


Special Dark Chocolate Syrup (шоколадов сироп)


Strawberry Syrop (ягодов сироп)


Компанията производител „Mars"


M&M's Snickers Milky Way Twix Nestle


Crunch (шоколадово-оризови зрънца) 

Milk Chocolate Nestle (шоколад) 

Nesquik (шоколадова напитка) 

Cadbury (Cadbury/Hershey's) 

Fruit & Nut


Компанията производител Heinz


Ketchup (regular & no salt) (кетчуп)


Chili Sauce (чили сос)


Heinz 57 Steak Sauce (сос за месо)


Компанията производител Hellman's


Real Mayonnaise (майонеза)


Light Mayonnaise (майонеза)


Low-Fat Mayonnaise (майонеза)


Компанията производител Coca-Cola

Coca-Cola


Sprite


Cherry Coca Minute  


Maid Orange Minute 

Maid Grape


Компанията производител PepsiCo


Pepsi


Pepsi Cherry 


Mountain Dew


Компания-производител Frito-Lay/PepsiCo


(ГМ-компонентите могат да се съдържат в маслото и други компоненти)


Lays Potato Chips (all) Cheetos (all)


Компанията производител Cadbury/Schweppes


7-Up


Dr. Pepper


Компанията производител Pringles (Procter&Gambie)


Pringles (чипсовете c вкусове Original, Low Fat, Pizza-licious, Sour Cream & Onion, Salt & Vinegar, Cheezeums).

Резултати от изследванията на ГМО


През 90-те години се провежда изследване върху мишки, хранени с ГМ-домати. Само за две седмици загиват 7 от 40. Учени от Американската агенция за контрол на храните и лекарствата, след като разглеждат резултатите от изследването, стигат до заключението, че ГМ-продуктите не са напълно безопасни и че като цяло могат да предизвикат алергии, натрупване на токсини, болести, устойчиви на антибиотици, както и проблеми с храненето на клетъчно ниво. Учените препоръчват на управляващи- ге да бъдат проведени дългосрочни изследвания на ГМО. Мнението на учените обаче е пренебрегнато. Агенцията за контрол на храните и лекарствата в САЩ приема, че ако производителите твърдят, че техните ГМО-продукти са безопасни, значи няма нужда от повече изследвания за доказване на този факт. Генно-модифицираният домат е патентован през 1994 г.


Американската академия на науките предупреждава, че пълното одобрение на ГМ-храните може да предизвика непредсказуеми промени в организма на приемника на модифицирания ген.


Научната общност е на мнение, че тестовете за безопасност па ГМО, които провеждат самите корпорации в биотехнологичната индустрия, често са повърхностни и избягват проблема за вредата от ГМО. Учените, които в изследванията си са открили, че ГМО не са безопасни, са заплашвани, уволнявани, отнеман име статутът и средствата за изследванията.


Във Великобритания е проведено изследване, субсидирано от правителството. Опитните мишки, хранени с ГМ-картофи, се разболяват от тумори, получават увреждане на имунната система, атрофия на черния дроб, забавено развитие на мозъка, черния дроб и тестисите. 


Американската нация всеки ден консумира ГМ-храни. Генно-модифицираният домат е изтеглен от пазара, но в САЩ продължават да се засаждат милиони декари с ГМ - соя, царевица, рапица, памук. Генно променените култури са устойчиви на хербицидите и могат да произвеждат собствени хербициди.


Изследванията за безопасността на месото на животни, хранени с ГМ-фураж, са малко, но за вредата от ГМ-културите има много доказателства.


Плъхове, хранени с ГМ-царевица, развиват болести на кръвните клетки, хранените със ГМ-соя имат нарушения в черния дроб, а белият дроб на хранените с ГМ-рапица развива различни увреждания. Прасета, които са хранени с ГМ-царевица, развиват стерилитет. Има един случай в Германия, когато крави, хранени с ГМ царевица, умират по много мистериозен начин.


Във Великобритания, след като започва усилено да се употребява ГМ-соя, алергиите скачат с 50%.


В Украйна преди известно време се разгоря истинска война. Ябълката на раздора бяха картофите, внесени от американската компания Монсанто, които са устойчиви на колорадския бръмбар. Първоначално картофите бяха отглеждани на опитните полета' на Института по отглеждане на картофите, след това се появиха' в още пет области. Представители на фирмата обещаха да създадат мрежа от производители на посевен материал и да направят Украйна световен износител на ГМ-семена на картофи.


Монсанто твърди, че хербицидът Раундъп е безопасен за живите организми и бързо се неутрализира в околната среда, но изследвания в Дания показват, че хербицидът остава в почвата три години и следователно може да прониква в следващите засадени селскостопански култури, посадени на това място.


Американката Мери Синди Шел даде на съд фирмата „Ревинг", която търгува с чипсове. За една празнична вечер тя купила няколко кутии от любимия на американците продукт. Мери започнала редовно да купува точно тази марка чипсове. След


I ри години постоянна употреба на чипсовете у Мери и децата й се гтоявявили странни обриви на лицето и ръцете. Лекарят назначил на Мери анализ на ДНК, резултатите се оказали неутешителни - генният апарат на американката и нейните деца бил „иреподреден”. Започнали да търсят причината, пет месеца Мери изкарала в болницата, докато случайно не се сетила за чипсовеге. Лекарят стигнал до извода, че чипсовете са произведени от ГМ-картофи, които могат да предизвикат кожни, онкологични болести и диабет. Чипсът според други изследвания провокира нарастването на туморите, а ГМ-картофът е провокатор на много „скрити” заболявания. Засега е трудно да се търси пряка връзка между чипсовете и болестта на Мери, но подобни симптоми са от крити и у други хора, които употребяват продуктите на фирмата „Ревинг".


В Австрал ия няколко жители на Сидни починали от морковени ГМ-котлети, японски лекари се сблъскали със случаи на отравяне с ГМ-соя, в Китай се опитват да свържат няколко неочаквани случаи на самоубийства с употребата на оризова водка, произведена от трансгенно зърно.


В Канада Мери Уолт Брайтли дълги години съди фирма, която произвежда изкуствено мляко. Заради употребата на модифицираното мляко седемгодишната й дъщеря и досега няма коса, ресници и вежди.


В Москва е проведен експеримент, при който в ДНК на една овца е внедрен генът на химазина (фермент, който участва в производството на кашкавал), така овцата започва да дава мляко, в което се съдържа ферментът, така се получил кашкавал с модифициран фермент.


Американската хранителна индустрия употребява ГМ-соя, която съдържа ген от бактерии, който създава особен протеин, който не се съдържа в хранителните продукти на хората и може да причини различни нарушения в организма, включително и алергии, както вече беше казано. Последователността на гените, вградени в соята, се променят след известен период от време. С вграждането на чуждите гени се е променил генетичния строеж на соята, създаден е хаос в генетичния й код. Тази мутация може да доведе до генетични сривове в организма на приемника и да се появи опасен протеин. Най-срещаният алерген в соята е трипсин инхибиторът. В ГМ-соята този инхибитор е в по-голямо количество отколкото в органичната (обикновената) соя. Доказано е, че този ген се прикачва към бактериите в чревната флора. Така нашата храносмилателна система може да се снабди с нов ген вътре в организма, който да бъде алергенен или токсичен и може да ни влияе пял живот, дори да спрем да ядем ГМ-соя. Изследване показва, че промоторът (активаторът), който се прикача към новия ген, за да бъде включен във веригата от гени, се пренася и в бактериите на чревната флора. Изследванията върху активатора показват, че той може да активира и гените на тези бактерии, което да доведе до свръхпроизводство на алергени, токсини, канцерогенни вещества. Според изследователите активаторите могат да активизират и неактивните вируси, които са кодирани в ДНК, и така да бъдат предизвикани мутации в организма. Генномодифицираният ген може да се прикачи дори само след едно хранене с ГМ-храни. Части от този ген са равнозначни на гените, които причиняват алергии срещу домашен прах и акари- ди.


Царевицата се обогатява с ген, който произвежда пестициди, и този ген не е безвреден. Тя и други ГМ-култури се обогатяват и с гени, устойчиви на антибиотици. Според много световни организации тези гени могат да се прикачат към патогенните бактерии в храносмилателната ни система. Много е вероятно да се появят болести, които да не се влияят от антибиотиците, което представлява смъртоносна опасност за хората.


Засега няма организация, която официално да наблюдава последиците от ГМО върху хората. Ако американците действително боледуват от ГМ-храните, не е ясно защо не вземат мерки.


Нека да си припомним случая с появяването на новата болест през 80-те години, причинена от добавката JI-триптофан (получена чрез генна модификация), обогатена с вредни химически вещества. Болестта уби и разболя много американци.


Затова ние трябва да знаем повече за ГМ-храните и да не вярваме на техните апологети. Медиите в Европа и Япония са по-честни по отношение на опасностите от ГМ-храните. Интересен факт е, че американците смятат, че никога не са употребявали ГМО, макар че ги ядат всеки ден. Така, купувайки ГМ-храни ежедневно, те обогатяват биотехнологичната индустрия. Въпреки че няма достатъчно изследвания и анализи за ефекта на ГМО върху здравето на хората и околната среда, корпорациите, които се занимават с генно инженерство, агресивно рекламират своите продукти. В САЩ постоянно се увеличават площите, засети с ГМ-царевица, соя, памук. В електронните медии в България масово се рекламират генномодифицирани храни.


Периоди в развитието на ГМ-нултурите


Първото поколение ГМ-култури се характеризира с резистентност към определени хербициди или вредители като соя, памук, рапица, царевица, целта на генната им промяна е да се контролират плевелите и вредителите.


Второто поколение ГМ-култури са растения, създадени за производството по-високи добиви, по-високо качество и хранителна стойност, повече витамини и пр.


На третия етап от трансгенните растения се получават и фармацевтични продукти като ваксини, терапевтични протеини и пр.


През 2006 г. с ГМ-култури в света бяха засети със 102 милиона хектара обработваема земя, през 2007 г. площите, засети с ГМ-култури, са 114 милиона хектара.


Над 90% от площите, засети с ГМ-култури, се намират в САЩ, Аржентина, Канада и Бразилия. Щатите държат 50% от износа на ГМ-културите, 20% - Аржентина. ГМ-култури се отглеждат още в Индия, Китай, ЮАР, Уругвай, Парагвай, Филипините, Мексико, Австралия.


В Европейския съюз се отглежда основно ГМ-царевица. През 2007 г. в Европа са засадени 110 000 хектара площи с ГМ-култури, основните производителки са Испания, Франция, Чехия. 


ГМО В Вългария

През 1999 г. беше произведена първата реколта в България от ГМ-царевица, устойчива на хербициди. Според международни източници през 2004 и 2005 г. у нас не е произвеждана ГМ- царевица.


През 1999 г. на площ от 300 дка са засети и първите ГМ-каргофи, устойчиви на колорадския бръмбар. Но по това време липсва закон за ГМ-храните и България започна експерименталното производството на семена на една от най-големите производителки на ГМО - Монсанто. След дълги дискусии през 2005 г. парламентът прие закона за ГМО, който по отношение на регулирането до голяма степен отразява европейското законодателство, но не засяга процедурите за одобрение и контрол, както и проследяването и етикирането на ГМ-храните. Законът е критикуван от неправителствени организации.


Проверките на регионалните инспекции за опазване и контрол на общественото здраве откриха в някои брашна - царевично и соево, в пуканки и колбаси, българско производство, ГМ-добавки. На практика беше ясно, че всеки разрешен в ЕС ГМ-продукт може да се допусне и на българския пазар. Това бяха няколко хибрида ГМ-царевица, соя, рапица, за които специалистите твърдяха, че се използват за производството на някои преработени храни като шоколад, сосове, дресинги за салати, инстантни супи, тестени изделия, сладкиши. Един вид сладка ГМ-царевица беше разрешена за директна консумация.


Както беше споменато, в България проблемът с ГМО е свързан с етикирането, подобно на проблема с екопродуктите. Вносните продукти не съдържат етикети с подвеждаща информация според една фондация за биологично земеделие.


Но се оказа, че българският народ хапва генномодифицирани храни и напитки под прикритие. Десетки видове тестени, месни и шоколадови изделия, бира, кисело мляко, олио, синьо сирене и хляб, които съдържат ГМО, не се разпознават, защото на опаковката липсва задължителната информация, че съдържат ГМ- добавки. Това е изводът от анализа на различни видове храни в България. Въпреки че санкцията е от половин милион лева, едва ли има наказани производители. По принцип Законът за храните у нас е много либерален и за храни с ГМО под 0,9% не е задължително да е отбелязано на етикетите.


От ГМ-царевица се произвеждат още брашно, грис, масло, нишесте, гликоза, които се влагат в консервирани храни на зърнена основа, инстантни супи, майонеза, тестени изделия, сладкиши. ГМ-соя се използва за производството на растително масло, соеви сосове, тофу, гранулата и лецитин, които присъстват в шоколада, сладкарските и тестените изделия, колбасите и каймата. Семената на ГМ-рапицата се използват за производството на олио.


ЕС въведе строги изисквания към етикирането на ГМ-храните и това трябва да се приложи и в България. Предварително опакованите ГМ-продукти трябва да имат етикет със следното съдържание: „Този продукт съдържа генетично модифицирани организми” или „Този продукт съдържа генетично модифициран... (име на организма)”.

Ако храните не са предварително пакетирани и се предлагат в ресторанти, болници и пр., означението трябва да бъде близо до мястото, където са разположени. Това се отнася към етикирането и на високо рафинираните продукти като олио, извлечено от ГМ-царевица, или захар от ГМ-захарно цвекло.


В момента Законът за генетично модифицираните организми премина на първо четене в парламента. Депутатите разрешиха у нас да се отглеждат ГМ-тютюн, лоза, памук, маслодайна роза, пшеница и всички зеленчукови и овощни култури. Екоминистерството твърди, че това е изискване на ЕС.


Преди да приключим тази книга, научихме, че България е за либерализацията на ГМО и че текстът за 30-километровата буферна зона като защитна мярка срещу ГМО в териториите около „Натура" отпадат. Един информационен сайт твърди, че обявеното заседание на комисиите по земеделие и екология е скрито от журналистите. Представители на неправителствени организации попитаха на какво основание в проектозакона се променят и заличават текстове, които се отнасят до освобождаването на ГМО в околната среда. 30-километровата буферна зона като защитна мярка срещу териториите с ГМО около „Натура" (която в сегашния текст на закона отпада) би гарантирала на страната защита от оглеждането на ГМ-култури. И все пак специалисти се надяват, че след приемането на закона разрешителни за отглеждане на ГМО ще се издават трудно. Либерализацията според закона няма да засяга пряко храните, а освобождаването на на ГМ-културите в околната среда. Абсолютната забрана за някои видове култури и територии напълно ще отпадне. Като цяло се оказва, че България не разполага с никаква стратегия за това как ще се развива отглеждането на ГМ-културите вбъдеще и какви мерки ще се вземат при евентуална опасност за здравето на българите. Един политик твърди, че е подлаган в парламента на много сериозен лобистки натиск за либерализация по отношение на отглеждането на ГМО. Едва ли някой може да се съмнява, че зад този натиск стои американската корпорация Монсанто, най-големият производител и търговец на ГМ-семена и хербициди. Транснационалните компании отдавна финансират журналисти, политици, бизнесмени в пътуванията им в различни страни - САЩ, Сърбия, Бразилия, където са се запознали с освобождаването на ГМО в околната среда.


В досегашния закон има член, който забранява освобождаването в околната среда на тютюн, маслодайна роза, пшеница, всички зеленчукови и овощни култури, друго положение засяга разстоянието на ГМ-посевите от защитените територии от „Натура 2000". Тук става дума за безопасното разстояние от ГМ-площи до чистите посеви, незаразени с ГМО. Посочената по-горе 30- километрова буферна зона ще отпадне и решенията ще се вземат поотделно за всяка култура.


Според неправителствени организации в България в закона ще се премахнат законовите ограничания и забраните и ще се даде правото на изпълнителната власт да забранява по една по-либерална процедура. Политиците се оправдават със законодателството в ЕС.


Но се знае, че Австрия, Гърция, Унгария, Франция, Люксембург и Германия са забранили употребата и продажбата на позволената ГМ-царевица MON810BEC.


Според експерти ЕС е решил да либерализира ГМО под натиска на Световната търговска организация, но все пак има вратичка, чрез която всяка държава може да се предпази. Всичко е в ръцете на изпълнителната власт.


През 2004 г. в България беше създадена Националната лаборатория за контрол на генетично модифицираните храни към столичната РИОКОЗ, с цел да задоволи нуждите от изследване на храните в България за наличието на ГМ-организми. Анализите се извършват със съвременна техника, едно изследване продължава 3-4 дни, изисква се персоналът трябва да бъде висококвалифициран. Лабораторията изследва следните видове продукти:


1. Соя и продукти, съдържащи соя като: соево брашно; соеви гранулата (изолати/концентрати), предназначени да се влагат в колбасите; колбаси за наличието на модифицирани соеви съставки в тях; соеви аналози на месото; соево мляко, сирене "Тофу", кашкавал, пастет и пр.; соев лецитин; вафли и шоколадови изделия за съдържание на соев лецитин, произведен от генетично модифициран материал.


2. Царевица и царевични продукти като: царевично брашно; качамак; царевичен хляб; царевичен чипс/снакс; попкорн.


3. Ориз и оризови продукти.


През 2004 г. изследванията показват наличие на ГМО в следните храни:


Царевичен тостерен хляб „Златна Добруджа" с над 2% ГМО.


Корнфлейкс „Оликорн" е над 2% ГМО.


През 2005 г. ГМО са открити в храните: Корнфлейкс царевичен с 1,33% ГМО, царевично брашно „Мако" тип 800, над 2% ГМО, телешки колбас „Кики" с 0,91% ГМО, кренвирши „Кики" над 2% ГМО, кюфтета за скара „Дидо" с над 2% ГМО, кебапчета на скара „Дидо" - над 2% ГМО, траен колбас „Бургас" - над 2% ГМО.


В изследваните през 2007 г. храни са открити ГМО в следните: варена наденица „Народна" - 0,95% ГМО, колбас „Камчия" - над 2% ГМО, салам „Народен шпек" -1,17% ГМО, колбас „Хамбургски" - 1,74% ГМО, царевичен снакс, внос от Румъния, над 2% ГМО, царевичен грис - 0,99% ГМО, царевичен хляб - над 2% ГМО.


През 2008 г.РИОКОЗ откри ГМО в следните храни: вафли „Лачита" - над 2% ГМО, минивафли "FAMILY" - над 2% ГМО, хрупкава вафла „Кредо" - над 2% ГМО, лецитин течен - над 2% ГМО, телешки колбас - над 2% ГМО, траен варенопушен салам „Добрич" - над 2% ГМО, пражки кренвирши - над 1,28% ГМО, салам „Пловдив" - над 2% ГМО, карловски луканкови пръчици - над 2% ГМО, варена наденица - над 2% ГМО.


През 2009 г. наличието на ГМО е установено в следните храни: кренвирши - над 2% ГМО, шпек „Народен" - над 2% ГМО, сурови кебапчета - над 2% ГМО, кебапче от свинско месо - над 2% ГМО, сурова наденица „Елит" - над 2% ГМО, сух шпек - траен варено-пушен салам „Витамес" - над 2% ГМО, колбас „Камчия" - 1,98% ГМО, соев лецитин - над 2% ГМО, соеви гранулата - над 2% ГМО.


Анализ на здравното министерство за периода 2004-2008 г. показва, че при произволно избраните хранителни продукти на пазара, между които месо и вафли, около 10% съдържат над 0,9% ГМ-съставки. По закон това количество трябва да се отрази на етикета, но това не се извършва от производителите. Гении мутации в царевицата са открити в Шуменаска област в изследване, поръчано от Обществения център за околна среда и устойчиво развитие на независимата акредитирана лаборатория на СЖС-България ЕООД във Варна. Неправителствени сдружения твърдят, че през 2008 г. в България няма издадено нито едно разрешение за отглеждане на генномодифицирани култури.


Има ли насаждения с ГМ-култури в България


По време на прехода към България имаше интерес от водещи компании, производителки на ГМО в света. Има данни, че през 1999 г. са издадени разрешения за ГМ-царевица за 130 хиляди дка, през 2000 г. - за 190 хиляди дка, през 2001 - за 64 хиляди дка, през 2002 - за 22 хиляди дка, през 2003 - 21 195 дка. Преди години заводът за нишесте в Разград „Амилиум" произведе продукция с ГМО и не я реализира. Няма данни колко са полевите опити със слънчоглед и тютюн, но големите купувачи на българския тютюн Phillip Morris, British-American Tobacco и Reestma заплашиха, че ще спрат да купуват тютюн, ако страната ни произвежда ГМ-тютюн.


В България има 28 регионални инспекции за опазване и контрол на общественото здраве (РИОКОЗ, преди ХЕИ), които вземат проби от храните в супермаркетите, търговската мрежа и производителите на храни. Пробите се изпращат в Столичната РИОКОЗ, която извършва лабораторни анализи за наличието на храни, произведени от или с ГМО. От 2004 г. лабораторията на столичната РИОКОЗ разполага с модерно оборудване за анализиране на храните за съдържание на ГМО-съставки. През 2006 г. са анализирани около 200 проби, през 2007 г. - около 500 про-


I MI. До юни 2007 г. в България не е постъпвало заявление за пу- i капе на пазара на ГМ-храни, но това не означава, че ги няма на пазара, а точно обратното.


Понеже ГМО са в списъка на разрешените за продажба в ЕС, последица за фирмите е само да отбелязват на етикета, че съдържат ГМО.


През 2007 г. в тест, извършен от неправителствена организация, бяха открити следи от ГМО в редица масово употребявани с I оки на българския пазар - сред тях доматени пюрета, лютеница, кетчуп, консерви. Следите от ГМО в тях са заради добавената в тях соя.


По данни на Асоциацията на земеделските производители в I > ьлгария общо около 80% от фуражите от ЕС са генномодифи- п,11 рани.


Някои наболели въпроси


Защо след извършен тест РИОКОЗ няма навика да споменава кои са фирмите, вложили ГМО в произведените от тях продукти? Оказва се, че 79% от хората дори не знаят дали купуват храна, съдържаща ГМ-съставки. Дали само медиите филтрират наименованията на фирмите и търговските марки или и държавните институции имат този нездравословен навик? Когато плащаме данъци за съществуването на РИОКОЗ, се надяваме поне да ни дават информацията, за която си плащаме.


Фактът, че ГМО-продуктите са по-евтини от конвенционалните или от биопродуктите, използва ли се от страна на фирмите, които прохождат на пазара и имат слаба потребителска култура.


България ясно изрази становището си по отношение на ГМ- храните. Природозащитниците от Гринпийс често организират протести около сградата на ЕК срещу генномодицифицираните семена и храни. Заедно с още 11 страни българите искат да имат право да забраняват генномодифицнраните семена за посев на своя територия. В списъка са освен България още и Австрия, Кипър, Гърция, Унгария, Ирландия, Литва, Латвия, Малта, Холандия и Словения.


Председателят на ЕС Жозе Мануел Дурау Барозу, който е привърженик на разрешаването на ГМО заради опасения от жалби на Световната търговска организация, беше притиснат в опи¬та му да наложи отглеждането на култури от MON81G.


У нас в момента се провежда българско-австрийски проект за контрол на генномодифицираните, облъчените и новите храни и химикали, финансирани от ФАР, проектът е на стойност 1,5 милиона евро и по него са обучени около 150 души - инспектори и персонал за лабораториите за изследване на такива продукти.


Гърция се обяви за зона, свободна от трансгени, там отглеждането на ГМО е под строга забрана. В Сърбия е въведена съдебна отговорност за нарушението на правилата за маркировката на ГМ-продуктите. В момента Турция подготвя нов закон за затягане режима за ГМО, което е заплаха за американския агро- бизнес. Преди няколко месеца в Турция отмениха забраните за ГМО и американския внос на ГМ-култури за страната надхвърли 1 милиард долара. Но земеделското министерство на Турция обжалва в съда решението за отмяна на забраните, поради което ще се появи нов закон за биологичната сигурност на страната.


Експерти наричат днес ГМО биологично оръжие.


Законодателството в Европа


Европа се противопоставя на отглеждането на ГМ-културиге. В течение на десет години само една култура Bt царевицата MON8IO на Monsanto се произвежда с търговска цел. В Испания ГМ-царевицата заема 70 хиляди хектара, във Франция - 20 хиляди хектара. Но през 2007 г. Франция заяви, че прекратява отглеждането на ГМ-царевица: "Истината е, че имаме съмнения относно ползите от хербицидо и инсектоустойчивите ГМО; нетната е, че имаме съмнения относно контролираното разпространение на ГМО; истината е, че имаме съмнения относно здравето и ползите за околната среда от ГМО." (изказване на Саркози).

Ставрос Димас - европейски комисар за околната среда, предлага да не се допускат за отглеждане в ЕС два нови сорта ГМ- царевица (Pioneer на Dow и Btll на Syngenta). Румъния също забрани единствената позволена за култивиране култура в ЕС - царевицата MON810. Подобни опити правят Австрия, Унгария, Гърция, Германия, Полша, Люксембург. В същото време ЕС е най-големият вносител на соя и соеви продукти, като най-голямата част е соята на Монсанто. Над 30 ГМО и производни продукти са одобрени за разпространение на пазара на ЕС.


Европейският орган по безопасност на храните (EFSA) има важна роля в регистрацията на ГМО и в оценката на риска за здравето на животните и човека. Като страна-членка на ЕС, в България могат да се подават досиета, които се изпращат в европейския орган по безопасност на храните, след процедурата за пълнотата на досието и оценката на валидността му се предоставя за мнение от страните членки на ЕС.


В Университетската болница по ендокринология д-р Дора Георгиева е провела изследване в ВЕГА-тест, с който се следят употребяваните 240 храни и напитки. Тестът установява кои от тях организмът разгражда и елиминира, кои са толерирани от метаболизма му. Около 80% от тестваните хора не разграждат обикновената соя, а ако тя е ГМО, организмът е директно застрашен. Според д-р Георгиева човешката ДНК не разпознава геннопроменените елементи, не ги усвоява и ги складира под формата на мастни натрупвания, затова пълнеем постоянно.


Има информация, че в България, без да се уведоми обществеността, са отглеждани култури на Монсанто на десетки хиляди декара, с разрешението на бившия министър В. Върбанов. Целта е обслужването на интересите на мултинационалните компании, например Монсанто плаща за разработки на ГМО в института в Костинброд. Под обществения натиск в Япония Монсанто се отказа от производството на ГМ-пшеницата раундъп 80% от внесената у нас соя е ГМО, от нея се произвеждат витабел и соеви гранули, които са заместители на месото. Олио се произвежда от някои видове царевица и рапица.


Вероятно в България има и фермери, които засяват ГМ-култури нелегално, което се отнася и за вноса. След внасяне на храна в страната, не се проверява сертификатът й за наличие на ГМО. Но няма съмнение, че ГМО влизат свободно в България.


Наскоро в публикация в един български всекидневник се посочваше, че резкият завой на България по въпроса за освобождаването на ГМО не е случаен. Това твърдение може да изглежда конспиративно, но вероятно големите транснационални компании знаят, че в България няма да срещнат съпротива при прокарването на закона. В едно списание (което спря да излиза заради икономическата криза) издатели и автори постоянно публикуваха материали за изследвания, които доказваха вредата от ГМО върху здравето на хората, за наличието на геннопроменени организми във фуража, колбасите, царевичния хляб, вафлите, бисквитите и пр. Но гласът на списание „Хляб и вино" беше глас в пустиня, пълно безхаберие от страна на министерствата, правителствени и неправителствени организации, въпреки че издателите им го изпращаха редовно. Въпросът за ГМО не предизвика никакъв обществен дебат. Поколенията след нас ще знаят повече за опасността от ГМО върху хората, защото ще бъдат потърпевши (не дай си боже болни).


Зони, свободни от ГМО


През 2007 г. над 4500 общини, 236 региона и хиляди фермери, общности и производители на храни в Европа се обявиха за „Свободни от ГМО", т.е. те няма да допуснат употребата на ГМО за земеделски и хранителни нужди на тяхна територия.


В България има шест общини, свободни от ГМО - Сатовча, Баните, Ивайловград, Кърджали, Златарица, Борино. Над 5000 души участват в кампанията „Доматът мутант" през 2007 г. и подписват декларация за обявяване на България за страна, свободна от ГМО.


Но въпреки това по данни на ООН в света вече съществуват повече от 1000 генномодифицирани култури, 100 от тях са разрешени за промишлено отглеждане.


Според експерти най-често ГМО се срещат в продуктите от птиче месо - 5,6%, млечни продукти - 5,1 %, месни храни - 3,8%. В детските храни в международен план се включва генномодифицираната соя, устойчива на хербицида „Раундъп", все по-голяма концентрация от тези вещества има в млякото.


През януари 2005 г. 28 държави от Европа са приели Берлинския манифест за свободните от генномодифицирани култури региони.


